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高砂市 政策部
シティプロモーション室 ホームページ ID7744 からお問い合わせ

「ぼっくりん」

高砂市のマスコット
キャラクター

兵庫県

高砂市

京都府

福井県

大阪府

和歌山県

香川県

徳島県

高知県

愛媛県

滋賀県

奈良県

三重県

岡山県

鳥取県

高砂市
岡山県

鳥取県

大阪府大阪府大阪府

兵庫県
京都府

ほどよい
人口密度で
住みやすい

海に面した
平らな地形で
住みやすい

❷

❶

❹❸
おだやかな
気候で
住みやすい

便利な
アクセスで
住みやすい

❶

❷

車の場合
❸

電車の場合
JRで「宝殿駅」「曽根駅」利用

山陽電鉄で「高砂駅」「荒井駅」
「伊保駅」「山陽曽根駅」利用

【交通アクセス】【高砂市の情報】

移住相談は

知って
ください！

高
砂
市
を

　
お
す
す
め

　
　
す
る
よ

高砂市ってこんなまち
便利なアクセス

神戸から 約30分

人口 84,780人
世帯 37,294世帯
面積 34.38㎢
人口密度 2,466人/㎢

平均気温 16.5℃
降水量 1,380㎜

姫路から 約15分

神戸から 約60分
姫路から 約20分

大阪から 約60分

神戸から 約60分
姫路から 約20分
大阪から 約90分

（令和6年４月現在）

（令和5年）
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治安が良い

スポーツが盛ん
モノづくりのまち

のんびり子育てできる

秋祭りが盛ん

四季折々の景色

のんびり子育てできる 伝統を感じられる交通の便が良い
水道代が安い レトロな町並み

四季折々の景色

伝統を感じられる

歴史がある町

災害が少ない！

歴史がある町

自然豊かな公園
教育面が充実！ 田舎過ぎず都会過ぎず

「憧れの古民家暮らし」

高砂市民の生の声をお届けします！

縁の輪
えん わ

　夫婦そろって現在の自宅兼店舗の外観に一目惚れし、築年数推

定100年の古民家の購入とともに、移住を決意しました。移住し

たきっかけは古民家に一目惚れしたことでしたが、実際に生活を

する中で、日々この町の温かさを感じています。交通の便が良く、

お出かけにも便利。静かでのどかなので、安心して落ち着いた毎

日を過ごしています。高砂市内には、素敵な空き家がまだまだた

くさんあります。古民家での暮らしを検討している方がいれば、

ぜひ高砂市をおすすめしたいですね。

上田さんご夫婦

古民家暮らしに憧れ、高砂市へ移住された

「充実の子育て環境」

　就職・結婚を機に、高砂市へ移住してきました。見知らぬ土地で

の生活に不安はありましたが、手厚い支援のおかげで安心して子

育てができています。保健師さんの相談対応をはじめ、子育て支

援センターで日々開催されるイベント、先生方のサポートなど、

多方面からの支援を実感しています。ご近所の皆さんも気さくに

声をかけてくれるので、地域全体で子育てをしている安心感が嬉

しいですね。市内には自然豊かな公園が多く、中でも市ノ池公園

がお気に入り。広い敷地内で自然を感じながら走り回ることがで

きるので、子連れの皆さんにおすすめです。

江﨑さんご家族

就職・結婚を機に、高砂市へ移住された

おすすめ
です！

読んで
ください

！

ぜ
ひ
読
ん
で

先輩移住者の声
高砂市に住んでよかった
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芝生広場と大型遊具があり、休日は

たくさんの家族連れでにぎわいま

す。自然に囲まれたバーベキューサ

イトやテントサイトなど、キャンプ

施設を完備しています。

市ノ池公園
PointPoint

白い砂浜、緑の松林、青い海。「日本

の白砂青松100選」の1つに選定され

た公園。四季を通じて楽しめるレク

リエーションゾーンとして人気で

す。

高砂海浜公園・向島公園
PointPoint

播磨灘の景色を一望でき、海・風・

光・緑と触れ合える公園。夕暮れ時

の播磨灘に沈む夕日は必見です。

あらい浜風公園
PointPoint

生石神社のご神体として祭られて

いる推定453トンの巨石。巨石が池

に浮かんでいるように見えること

から「浮石（うきいし）」と呼ばれて

います。

石の宝殿（生石神社）
「高砂やこの浦舟に帆をあげて…」

で知られる謡曲「高砂」のゆかりの

地です。「縁結び」や「夫婦和合」の象

徴として人々の信仰を集めていま

す。

高砂神社
PointPoint PointPoint

江戸時代に、海運業や港湾改修など

をおこなった工楽松右衛門の居宅。

史跡として、市指定文化財に指定さ

れています。

工楽松右衛門旧宅
PointPoint

おうしこ

レジャー
もいいね

！

自然と公園と歴史を楽しむ
自然と歴史を感じるまち
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市内各地に食料品スーパーやド

ラッグストアがあるので、日常の買

い物に便利です。

ＪＲは市内に２駅

　朝・夕、１時間４本以上の電車が

　停車します。途中で乗り換えれば

　大阪へも通勤・通学が可能です。

山陽電鉄は市内に４駅

　「高砂駅」には直通特急が停車。直

　通特急なら大阪梅田へ乗り換え

　不要！

通勤通学が便利で快適
Point

市内で新築される住宅は、持ち家一

戸建てが中心。

落ち着いた静かな住宅街が多く、新

築される住宅も床面積がだんだん

広くなっています。

持ち家一戸建てが中心

住む場所
の決め手

！

日常の暮らしが便利なまち
かくしきれないぐらい

Point PointPoint PointPoint

これまで、保育園や学童保育で待機

児童を出したことはありません。

子育て家庭を応援したいから！

ずっと“待機児童はゼロ”です。

ずっと待機児童ゼロ
PointPoint

高砂市は、人口当たりの診療所数が

近隣の平均を上回っています。病気

の早期発見・早期治療のために、身

近な病院があることは大切です。

他にも「物価が安い」「平坦で歩きやすい」「犯罪が少ない」など、高砂市の“便利”で“快適”な日常

生活を発見してくださいね。

身近な病院

その他にも…

PointPoint

PointPoint

高砂市では、９歳以下の子どもは転

出者より転入者が多くなっていま

す。子育てファミリーに選ばれてい

ることがわかりますね。

子育てファミリーに
選ばれています

PointPoint

日常の買い物が
便利でラク
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高砂市の施策をご紹介
生活しやすい、住みやすい生活を

応援！

子育て支援センター、ファミリーサ

ポートセンターが子育て相談、育児

講座など、子育てしやすい環境を支

援します。

出産後に、子育てや健康上の不安が

あるお母さんを対象に、赤ちゃんと

の新生活を支援します。

出生の日から高校３年生まで医療費

が完全無料。外来・入院ともに負担な

し。所得制限もなく、全世帯に適用さ

れます。

妊婦同士の交流や仲間づくりができ

ます。妊娠中の不安や心配を保健師

などに相談することもできます。

パパの参加も可能です。

子どもが急な病気にかかったなどで

どうしても仕事が休めず、家でみる

人がいない場合、専門の保育室でお

預かりします。（送迎制度あり）

両親が共働きなどのため、保育が必

要な児童をお預かりします。小学１

年生から小学６年生まで利用できま

す。

保育園、幼稚園、認定こども園での延

長保育、一時預かりが充実。安心して

子育てと仕事の両立ができます。保

育料の無償化にあわせて、給食費（副

食費）も無償です。

水は生命の源。水道料金は全国上位

の安さです。安くて安全安心な水道

水でいきいきライフを。

読書スペースや読み聞かせができる

部屋が充実。イベント、講演会なども

随時開催。ゆったりとした時間を過

ごせます。

子育て環境

Point
01

産後ケア

Point
02

高校卒業まで医療費無料

Point
03

プレママサロン

Point
04

病児保育

Point
05

学童保育

Point
06

就学前施設

Point
07

安全安心な水道水

Point
08

図書館

Point
09
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高砂市からの情報はアプリ・SNSで受け取ってください

高砂市公式アプリ

たかさごナビ

高砂市公式アプリ

たかさご防災
アラート

結婚に伴う新生活のスタートを支援

するため、高砂市内に居住する世帯

所得が500万円未満の新婚世帯に対

して、住居費と引っ越し費用の一部

を補助します。

市内の空き家に居住しようとする

人、所有する空き家を賃貸住宅とし

て活用しようとする人、事業所とし

て活用しようとする人に対し、改修

に必要な経費の一部を補助します。

地域における街頭犯罪などを未然に

防止し、犯罪の起こりにくい安全安

心のまちづくりをすすめています。

市内への移住・定住の促進と中小企業

などの人手不足解消のため、東京圏か

らの移住に伴う就業・起業者などに対

して、移住支援金を交付します。

市内の駅、市役所、市民病院やスー

パーマーケットなどを結ぶコミュニ

ティバスを運行しています。通勤・通

学、お出かけの際にご利用ください。

結婚新生活の支援

Point
10

空き家活用支援

Point
11

見守りカメラの設置

Point
12

ＵＪＩターン

Point
13

じょうとんバス
コミュニティバス

Point
14

詳しくは
ホームページから

（ID 7744）

高砂市公式

LINE
高砂市公式

Facebook
高砂市公式

Instagram
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ふるさと納税のふるさと納税のふるさと納税の

つのメリット４そのその
1

そのその
2お礼の品が

もらえる。
高砂市の魅力ある特産品約
250種類の中から、寄附額
に応じてお好きな返礼品を
お選びいただけます。

税金が控除
される。
寄附額のうち2,000円を超
える部分について、所得税お
よび住民税から控除（還付）
が受けられます

応援したい
自治体に
寄附できる。
生まれ育った故郷や、応援
したい自治体を選んで寄附
することができます。

寄附金の
使い道が
選べる。
高齢者福祉・教育の充実・
産業振興・文化振興・環境
保全など、５つの使い道か
らお選びいただけます。

つのメリット４
（還付）

※課税所得に応じて、控除上限額
　は異なります。

※高砂市内にお住まいの方は、返礼
　品を受け取ることができません。

そのその
3

そのその
4

お手続きの流れ

STEP1 寄附できる金額を確認
各サイトのシミュレーターなどで
上限額をチェック。

STEP2 返礼品を選んで寄附を申し込む
右記のサイトまたは、申込用紙にて
お申し込みください。

STEP3 寄附金を納付する
クレジットカード、銀行振込など、お好きな
納付方法を選択。

STEP4 返礼品と受領証明書が届く
入金確認後、返礼品と受領証明書を
お送りします。

STEP5 寄附金税額控除の手続き
確定申告またはワンストップ特例制度で
スムーズにお手続きができます。



08EEYAN TAKASAGO

デザイン：各種

（丸毘沙門）（丸毘沙門）

2個

（大）直径11.5㎝（小）直径10.8㎝

ミニ
（高さ150～180mm）（高さ150～180mm）

24個入

3缶

松右衛門帆
ショルダーバッグVant

（株）御影屋

丈夫な松右衛門帆を使用。アク

ティブな日常に寄り添う、使い勝

手の良いショルダーバッグです。

(W35×H20×D12.5㎝）

71,000円寄附金額

松右衛門帆松右衛門帆

（株）御影屋（株）御影屋

佐用もち大豆極大粒納豆

納豆工房なっとこちゃん

揃った粒のかがやき、ふっくらも

ちもちとした食感と甘み、コクの

ある味わい。贅沢な材料と手づく

りの技をご堪能ください。

13,000円寄附金額

返礼品限定ブレンド
一太郎・二太郎セット

上田珈琲焙煎所

1回1回丁寧に焙煎した珈琲豆で、

ほっとするひとときを。

（200ｇ×各1袋）

16,000円寄附金額

焼きあなご
茶碗蒸しの缶詰

ウェディングパレス鹿島殿

高砂名物の焼きあなごを使用した

茶碗蒸しの缶詰です。長期保存可能

のため、非常食としてもおすすめ。

17,000円寄附金額

ロミニングカトラス

（株）匠工芸

色のついたアクリルを加工し、

ファンタジーの世界観を表現した

短剣です。(長490×幅62×厚16㎜）

46,000円寄附金額

倭紋－わもん－
地下足袋

（株）高砂産業

足元をモダンに、個性的に。職人技

が光るおしゃれな地下足袋です。

（サイズ：22～28ｃｍ）

13,000円寄附金額

宝殿焼 柿の木窯
夫婦茶碗

柿の木窯

地元高砂で産出された竜山石の石

粉を混ぜた土を使用。筆で白泥に

よるラインを装飾した後、白萩釉

を全体に掛けて仕上げました。

13,000円寄附金額

ちくでんき～竹伝喜～

BambooFam

職人の手により竹に加工を施した、

手乗りサイズの間接照明です。和室

でも洋室でも部屋を選ばす、心落ち

着く穏やかな空間を演出します。

20,000円寄附金額

竜山石カップ ”歓杯”

石ころRi

高砂市で採れる竜山石の作品で

す。冷たいものを入れても水滴が

付きにくく、ビールの泡が長持ち

します。（電子レンジ使用可）

34,000円寄附金額
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サントリープロダクツ（株）

キッコーマン（株）

（株）カネカ高砂サービスセンター

サントリープロダクツ（株）

キッコーマン（株）

（株）カネカ高砂サービスセンター

伊右衛門 特茶 500㎖×24本

キッコーマン（株）キッコーマン（株）

450㎖×4本450㎖×4本
1ℓ×6本

30粒×2袋

脂肪分解酵素を活性化させるケルセチン配糖体

の働きにより、体脂肪を減らすのを助けます。

13,000円寄附金額

一過性のストレスを感じている方の、睡眠の質の

向上、起床時の疲労感やストレスの軽減に役立ち

ます。

19,000円寄附金額

特撰丸大豆しょうゆ

大豆のうまみを丸ごと引き出した特選しょうゆ。

色・味・香りのバランスが良く、どんな料理も引き

立てます。

12,000円寄附金額

サントリープロダクツ（株）サントリープロダクツ（株）

角ハイボール缶 350㎖×24本

人気の角ハイボールが、ご家庭で気軽に楽しめま

す。

13,000円寄附金額

わたしのチカラ
エナジー

10g×2袋

ワンちゃん、ネコちゃんの健康をサポート。

愛犬・愛猫の健康ケアを始めてみませんか。

27,000円寄附金額

特撰丸大豆しょうゆ特撰丸大豆しょうゆ 味わいリッチ減塩しょうゆ

コクと旨み、しょうゆの風味がしっかりと感じられ

る味わいリッチな減塩しょうゆです。通常のこいく

ちしょうゆに比べて、食塩分を40％カットしました。

9,000円寄附金額

いつでも新鮮いつでも新鮮

還元型コエンザイムQ10

わたしのチカラ
アニマルウィリブ

還元型コエンザイムQ10
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8個入

（株）籠谷

たまごやさんが作る贅沢なジェ

ラート。こだわりの素材と本場イ

タリアのジェラート製法で、心を

こめて丁寧に製造しました。

14,000円寄附金額

（有）ホーゲル

ツッカークランツ

バターをたっぷりと使用した生地

にホーゲル自慢のバタークリーム

を塗り、表面をアーモンド香る砂

糖で覆いました。（直径21cm）

12,000円寄附金額

アフタヌーンティー
セット ペア利用券

紅茶専門店 The Jardin

本日のデザートがハーフサイズで

３ 種 類 付 い た 、ア フ タ ヌ ー ン

ティーセットです。フランスのお

庭をイメージして造られたお庭を

眺めながら、癒しのひとときを。

10,000円寄附金額

素材を贅沢に使用した
ジェラート7種

たかさご食彩縁 （株）下村商店

高砂ラムネ

昔から変わらない製法で作られている、昔

懐かしいラムネです。高砂市のマスコット

キャラクター“ぼっくりん”がラベルになっ

ています。

13,000円寄附金額

（有）鎌田商店
ほかにも
色々あるよ
ほかにも
色々あるよ

結びのまちからの贈り物

高砂市のふるさと納税

230ml×30本

美味しいので
是非食べて
みてください

こだわりの燻製詰め合わせ 5種

さくらやりんごのチップを使用し、丹念に燻しあ

げました。燻製本来の芳醇な薫りと、奥深い旨味

をお楽しみください。

13,000円寄附金額

こだわりの燻製詰め合わこだわりの燻製詰め合わせせ 5種5種
焼きあなご 4串

高砂の老舗の焼きあなごをお届けします。香ばし

いかおり、深みのある味をお楽しみください。

34,000円寄附金額
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