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曽根地域交流センター
2階 会議室 2

令和7年

2025年

日 (火 )

対 象 :女性の方限定 (予約不要 )
内 容 :血管年齢チェック、筋肉チェックなど

※病院とは異なり、疾病の診断ではありません

あくまでも数値は1性別 。年齢での目安になります

参カロ費 :無料 (このチラシをお持ちください)

※屋外開催の場合、気温35度以上で
事前連絡なく中止の可能1生がありま硯

【参加者の声】
・初めて見てもらいました。
今の血管年齢がわかりよかつたです。 (60代 )

・機械ですぐにわかりました。自分の基準に対して
どうなのか知れるのはよいですね。 (50代 )

体重・お腹まわり0体力。ひざ0

腰・血圧 0中性脂肪 が気になる方

気軽に〔彪参カロください

主催 :カーブス コープ高砂

住所 兵庫県高砂市松陽1-10-43

丁EL 079‐447…0722
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※自治体主催ではありません。鉤 直接のお問い合わせはご遠慮ください
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