
週 曜日

1 囲　碁 榧の木
かや　  の　　き

1・2・3・4 月 13：00～16：00 和室 年 3,000

2 ズンバダンス・ヨガ Ｚ（ゼット） 1・2・3・4 火 10：00～12：00 多目的ホール 月 2,500

3 絵手紙 楽々絵
   らく　   らく    かい 

2・4 水 13：00～15：00 研修室 月 200

4 歌　謡 バ　ラ 2・4 木   9：00～12：00 研修室 月 3,000

5 歌　謡 雀の会 毎  週 火 13：00～16：00 研修室 月 3,000

6 女声コーラス 浜っ子コーラス 1・2・3・4 土  9：00～12：00 多目的ホール 月 3,000

7 ３B体操 ダリア 2・4 木 10：00～12：00 多目的ホール 月 1,500

8 調理実習 北浜いずみ会 2 水   9：00～12：00 調理室 月 300

9 詩　吟 くすの木 毎  週 火 13：00～16：00 多目的ホール 月 2,000

銭太鼓・傘踊り 1・2・3 和室

篠笛 4 研修室

11 卓　球 つくしんぼ 1・2・3・4 水 10：00～12：00 多目的ホール 月 0～1000

12 民　謡 秀峰会
しゅう    ほう    かい

1・2・3 火 19：00～21：00 研修室 月 3,000

13 ヨガ、ストレッチ コスモス 毎  週 水 13：00～15：00 和室 月 3,000

14 フラダンス プナ.アロハ 2・4 金 13：00～15：00 多目的ホール 月 800

活　動　日

時間
　

（円）

2,00010 蕣
あさがお

　会
かい

金   9：00～11：00 月

令和8年4月1日現在

　北浜地域交流センターでは「１４の登録グループ」が活動されています。

番
号 学習分野 グループ名 部屋 会　費


