
№ 事業名称 実施日 実施場所
ポイント
獲得条件

ポイント
獲得数

担当課
連絡先

1 デジタル意識調査 令和６年９月～１０月末

※たかさごナビからオンライ
ン回答ができます。回答受付
後、後日自動でポイントが付
与されます。

高砂市役所　本庁舎４階
企画課

デジタル意識調査に
関するアンケートに
回答された方

３００
企画課
０７９－４４１－８８５１

2
ボランティアに関するア
ンケート

令和６年９月～１０月末

※たかさごナビからオンライ
ン回答ができます。回答受付
後、後日自動でポイントが付
与されます。

高砂市役所　本庁舎４階
企画課

ボランティアに関す
るアンケートに回答
された方

３００
企画課
０７９－４４１－８８５１

3 ＬＩＮＥともだち登録 令和６年９月～１０月末
高砂市役所　本庁舎４階
シティプロモーション室

ＬＩＮＥの友だちを
新規登録された方

３００
シティプロモーション室
０７９－４４３－９００１

4
国勢調査登録調査員への
登録

令和６年９月～１０月末
高砂市役所　本庁舎４階
総務課

国勢調査登録調査員
に登録された方

３００
総務課
０７９－４４３－９００４

5 もぐもぐの会 令和６年９月３日(火) 文化会館１階 事業に参加された方 ３００
健康増進課
０７９－４４３－３９５０

6 フードドライブ
令和６年９月９日(月)～
令和６年９月１１日(水) 高砂市役所　本庁舎１階

フードドライブ会場
に食品を提供された
方

３００
エコクリーンピアはりま
０７９－４４８－５２６０

7
女性のための再就職応援
セミナー

令和６年９月１１日(水)
令和６年９月１３日(金)
令和６年９月１８日(水)

ユーアイ福祉交流センター
セミナーに参加され
た方

３００
人権推進課
(男女共同参画センター)
０７９－４４３－９１３３

8 健康大学
令和６年９月１２日(木)～
(全４回) 文化会館２階 事業に参加された方 ３００

健康増進課
０７９－４４３－３９３６

9
たかさご万灯祭
(申義堂)

令和６年９月１４日(土)
令和６年９月１５日(日) 申義堂 申義堂に来られた方 ３００

生涯学習課
０７９－４４８－８２５５

10
たかさご万灯祭
(市民ボランティア)

令和６年９月１４日(土)
令和６年９月１５日(日) たかさご万灯祭

ボランティアとして
参加された方

３００
シティプロモーション室
０７９－４５１－６７９６

11 高砂ヘルシークッキング
令和６年９月２４日(火)
令和６年１０月１７日(木)

９月２４日
中筋地域交流センター

１０月１７日
伊保地域交流センター

事業に参加された方 ３００
健康増進課
０７９－４４３－３９３６

12 ひだまりサロン
令和６年９月２６日(木)
令和６年１０月１７日(木)

高砂市役所　本庁舎２階
健康教育室

事業に参加された方 ３００
健康増進課
０７９－４４３－３９５０

13 プレママサロン
令和６年９月２７日(金)
令和６年１０月２９日(火)

高砂市役所　本庁舎２階
健康教育室

事業に参加された方 ３００
健康増進課
０７９－４４３－３９５０
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14 ボッチャ交流大会 令和６年９月２８日(土) 総合体育館 事業に参加された方 ３００
文化スポーツ課
０７９－４４３－９１３６

15 福結び市
令和６年１０月６日(日)
令和６年１１月３日(日) 鹿嶋神社参道入口

イベントに参加され
た方

３００
福結び市実行委員会
０７０－４１１０－３１５３

16 ホールコンサート 令和６年１０月７日(月) 高砂市役所　分庁舎１階
イベントに参加され
た方

３００
文化スポーツ課
０７９－４４３－９１３６

17 ゲートキーパー養成講座
令和６年１０月８日(火)
令和６年１０月２２日(火)

ユーアイ福祉交流センター 講座に参加された方 ３００

障がい福祉課
(ＴＥＬ)
０７９－４４３－９０２７
(ＦＡＸ)
０７９－４４３－３１４４

18
環境学習
リサイクル講座

令和６年１０月１９日(土)
令和６年１０月２６日(土)
令和６年１１月２日(土)

エコクリーンピアはりま 講座に参加された方 ３００
エコクリーンピアはりま
０７９－４４８－５２６０

19
私でもできるＳＤＧｓ
フードドライブにご協力
を！！

令和６年１０月２２日（火） 福祉総合相談センター
フードドライブ会場
に食品を提供された
方

３００
ボランティアグループ
「れいんぼー」
０９０－９１６０－４９７４

20 男性の料理教室 令和６年１０月２７日(日) 伊保地域交流センター 事業に参加された方 ３００
人権推進課
(男女共同参画センター)
０７９－４４３－９１３３

21 とんとんコトコトの会 令和６年１０月２９日(火) 文化会館１階 事業に参加された方 ３００
健康増進課
０７９－４４３－３９５０

22 バスでＳＤＧｓ
令和６年１０月２９日～
１０月末

※たかさごナビからオンライ
ン回答ができます。回答受付
後、後日自動でポイントが付
与されます。

高砂市役所　本庁舎３階
都市政策課

バス利用状況調査に
関するアンケートに
たかさごナビから回
答された方

３００
都市政策課
０７９－４５１－６７９９

23 献血にご協力ください 令和６年１１月１日(金) 高砂市役所　駐車場 献血をされた方 ３００
健康増進課
０７９－４４３－３９３６

24 旧入江家住宅一般公開
令和６年１１月２日(土)
令和６年１１月３日(日) 旧入江家住宅

旧入江家住宅に来ら
れた方

３００
生涯学習課
０７９－４４８－８２５５


