
（資料１）

（人口） （指導者） （人口） （指導者）

高齢者のスポーツ人口が増加している。種目の多様化 スポーツ少年団　団員の減少 スポーツクラブのお世話をする人が少ない　◌運営◌指導

小、中、高と学校での競技一貫性がほしい。指導面 指導後継者がない。

（スポーツ意識） 競技スポーツでの指導者が多くいる　柔道・陸上・卓球 独居老人の多さ 指導者、ボランティアの活用不十分（登録は多い）

スポーツ団体の意識 指導者に恵まれている。指導者が多く育っている。 （健康）

スポーツへの関心は高い（はず）、有名スポーツ選手が多く出身 若い世代の教育者が増えた。 運動は必要と思っても、まず一歩が踏み出せない。 （競技）

スポーツ理解者、協力者が多い。 運動しても長続きしない。 スポーツから引退すると競技から離れる傾向がある。

（健康） 健康に興味があっても知識は低い。 スポーツ燃えつき症候群増？少年時からの活動過熱

健康志向　多い （競技） 膝、腰などを痛めたり、病気などで病院通いが多く、運動に消極的

自己責任（将来への不安） 競技スポーツは盛ん。県でもいい成績をおさめている（青少年）。

柔道や水泳などオリンピック出場者や全国レベルの人がいる。 （施設） （地域）

（施設） 一流スポーツ選手が多く輩出されている。 学校施設使用について新規参入が難しい。

小中学校の施設グランドの利用が可能 地域のつながり（既存グループへの参入のむずかしさ）

（地域） スポーツ施設が車でしか行けないところに多い。 地域のつながり（きはく、うすい）

（企業　団体） 地域のつながり（しがらみのなさ） 会社ー駅の往復間でスポーツに関する施設がない。 学業の成績につながらないことを親がさせない。

多くの企業があり、社内でスポーツにうちこめる環境もある。 市民に呼びかけると意外と参加する傾向がある。 施設が老朽化している。　野球場、陸上競技場　 小さい子どもを抱える母親も一緒に参加できるプログラムが少ない。

企業内でのスポーツが盛ん。

子ども会のスポーツが盛ん。 （ＳＣ２１）

スポーツ団体が多くある。団体の活動が盛ん。 開催場所がなくなった。 ＳＣ２１　仲間で固まりすぎ、入っていきにくい。

ミムラボがある。 （ＳＣ２１） スポーツ施設が中途半端 ＳＣ２１　リーダーになる人の人材の発掘が必要

企業の多さ、情報伝達 各校区にスポーツクラブ２１がある。 ＳＣ２１　指導者  マネージャーになる人が少ない。

スポーツ少年団　塩竈市交流、ドイツ交流、各団協力的 ＳＣ２１　会費が安い。 ＳＣ２１　親子の参加が少ない。

青少年健全育成 ＳＣ２１　地域の交流が図れている。 ＳＣ２１　他団体との交流不十分

ＳＣ２１　気楽に参加しやすい。 （企業） ＳＣ２１　講習会が少ない。

（環境） ＳＣ２１　種目が少ない。

自然環境が豊かである。 （コスト） ＳＣ２１　平日の夜の種目も増やしたい。

面積が小さい→居住者同士集まりやすい。 「無料」で参加が多い。 大企業が多い→勤め人と地元の人の関係が希薄 ＳＣ２１　高齢者ばかり

コンパクトな人口構成　イベントの行いやすさ 施設利用料金が安い。

（コスト）

（情報） 企業の協力　弱い。 コスト意識　無料に慣れている。

メディアリテラシ　情報の二極化 お金はあまり使いたくない。

（環境） スポーツにお金を使いたがらない。

継続していくには経費（金）が必要

高砂ブランド 市財政見通し悪し

手づくり的事業（マラソン大会） 台風や大雨に弱い。 予算（市）少ない　加古川に比べ（マラソン）

他競技同士の交流がない。

神戸マラソンなどマラソンブーム （情報）

２０２０　東京オリンピック開催。世間の盛り上がり 医者、病院との連携 イベントや教室の情報が不足

東京オリンピックでスポーツに注目 情報発信の低下

子どもの数が減ってきている。

他市町も同じで高齢者が多い。

ゲームや娯楽が多い。 ゲームをして、外へ出ない。

生活習慣病　不安

景気が悪く、皆が忙しい。

経済状況に不安

物価↑税金↑でスポーツにお金使えない。

グ　　 ル　　 ー　 　プ　　 協　 　議 　（ＳＷＯＴ分析）　集　　計

 内　　　　　　　　　　 部　　　　　　　　　　　環 　　　　　　　　　　　境

強 　　　　　　  み 弱   　　　　　 み

外
　
　
　
　
部
　
　
　
　
環
　
　
　
　
　
境

機
　
　
　
　
　
　
会

脅
　
　
　
威

マラソンや登山などブームがあって、高砂には河川敷や高御
位山など多くの人が利用し、集う。

スポーツを楽しむことと競う（勝負）ことの分岐点をどう考えるか。

大企業が多い→居住地がバラバラ→集まりにくい（特に休日）

ＳＣ２１やニュースポーツを指導し、推進する指導者がいる（ボ
ランティア、手弁当で）。

高砂市野球場スコアボード手書き。　めずらしい。　味わい深
い。

スポーツ活動の場所が限定される（少ない）。　特に競技ス
ポーツ

高砂市野球場スコアボード手書き。　人がボードの入れかえ
（利用者大変つかれる）。

高砂市運動公園、野球場、陸上競技場、サブグラウンドナイ
ター施設ない。

大企業が多い→通勤時間が長い人が多い→時間が取りにく
い収入減

開発された地域（地区）が多い→自然が少ない→アスレチック
のようなことが難しい。

小学生低学年で運動基礎を学びたいと思っている子供（親）がいる。


