
(5)競技スポーツ
の推進

①各種スポーツ大会の開催
②指導者の確保及び養成
③競技力の向上
④スポーツ医・科学の活用

(1)スポーツ団体
等によるスポーツ
活動の支援

①スポーツ活動への支援
②スポーツ人材の育成・顕彰
③情報提供・発信の強化

スポーツの
力による地域づく
り・まちづくり

①スポーツ事業の充実
②スポーツ交流の促進
③企業との連携
④文化活動を取り入れたスポーツイベン
トの開催

（体系図） （資料１）

(3)高齢者のス
ポーツの推進

施策の方向基
本
理
念

(2)成人のスポー
ツの推進

１生涯にわたるス
ポーツの推進

①誰もが気軽にスポーツを楽しめる場
や機会の提供
②健康づくりのための運動の推進（再
掲）
③身近なスポーツ活動の推進（再掲）
④生きがいづくりの推進

(1)子どもの運動・
スポーツの推進

①子どもの体力の向上
②学校体育等の充実
③運動、部活動の充実

①施設の整備・充実
②施設の有効活用
③効率的な施設管理運営の推進

(2)スポーツ施設
等の充実

３スポーツ環境
の整備

基本方針 基本施策

２スポーツによる
地域の活性化

(4)障がい者の
スポーツの推進

障がい者が主体的にスポーツに
参加できる環境づくり

①親子でできるスポーツの推進
②健康づくりのための運動の推進
③身近なスポーツ活動の推進


