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 施策体系 

   

 

【基本理念】     【基本目標】         【基本施策】 
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１ 

ライフステージに 

応じたスポーツ活

動の推進 

２ 

スポーツ環境の充実 

 

３ 

スポーツによる地域

の活性化 

⑴乳幼児期の取組 

⑵青少年期の取組 

⑶成年期の取組 

⑷高齢期の取組 

⑸ユニバーサルスポーツの推進 

⑹競技スポーツの推進 

⑴スポーツを支える人材の育成・活用 

⑶情報発信 

⑴スポーツ事業の充実 

⑶市民のスポーツへの関心の向上 

⑵スポーツ施設の整備及び有効活用 

⑵スポーツ交流の推進 



 

 


