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☎４４３―９１３６ 

高砂市スポ－ツ推進委員はこんな活動をしています！！ 
高砂市スポ－ツ推進委員はさまざまな活動をしています。 

ニュースポ－ツの紹介、高砂マラソン、市民体力測定のお手伝い、ドッヂビ－大会、ファミリーバドミントン

大会、スーパードライブ交流大会の開催などを行ってきました！ 

 
 

 

平成２９年６月３日              平成２９年７月２９日 

 

                                         

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さまざまなニュ－スポ－ツを体験していただきました！  平成２９年８月２０日 

 

 
きばれぇ                   おじゃびんご   

大きなボ－ルを使ってするバレーボールのような     お手玉を使って行うビンゴゲームのような 

ニュースポーツです。                 ニュースポーツです。 

                                

                                

 

                                                                                                                                        

 

 

 

 

 ファミリーバドミントン       ドッヂビー         スーパードライブ 

＜東・北播磨地区スポ－ツ推進委員研修会＞ ＜第１回市民ふれあいドッヂビー大会＞ 

スポーツ推進委員主催事業として、第１回大会が開

催されました！１２チーム（１６４人）が参加して

熱戦が繰り広げられました。決勝戦では見応えある

接戦を制して中筋 FGが優勝しました。 

 

健常者と障がい者が一緒にスポーツを楽しむ事がで

きる生涯スポーツを体験してきました！体験会は非

常に盛り上がりました。 

ニュースポーツ体験会 



 

 

 

平成２９年９月１６日              平成２９年９月３０日 

 
マスターズのお手伝いをしました。           自分の体力を確かめる一日となりました！ 

非常にハイレベルな試合で盛り上がりました！ 
 

 

 

平成２９年１２月３日               平成３０年１月２０日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             平成３０年３月１０日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜日本スポーツマスターズ＞ ＜市民体力測定会＞ 

＜第３１回 高砂マラソン＞ ＜高砂市民ファミリーバドミントン大会＞ 

２９チーム（１１８人）が参加して、一生懸命に優

勝目指して取り組みました。 

一般の部優勝はチーム☆キララ、小学生の部優勝は

なかすじ２です。あめでとうございます☆ 

＜第２８回 高砂市スーパードライブ交流大会

＞ 

 

 

主催事業 7/29 第１回高砂市民ふれあいドッヂビー大会 

8/20 ニュースポーツ体験会 

1/20 高砂市民ファミリーバドミントン大会 

3/10 第 28回スーパードライブ交流大会 

協力事業  5/7  市民陸上競技大会 12/3  第 31 回高砂マラソン 

      9/30 市民体力測定会  3/3  簡易体力測定会 

     11/19 第 7回神戸マラソン 

研修事業  6/3  東・北播磨地区生涯スポーツ指導者講習会 

      7/22 東・北播磨地区スポーツ推進事業 

   10/21・22  兵庫県スポーツ推進委員中央研究協議会 

   11/9 ・10  全国スポーツ推進委員研究協議会 

      1/27 東・北播磨地区スポーツ交流事業 

     2/2・3  近畿スポーツ推進委員研究協議会 

その他 定例会（月 1程度）、出前講座など 

 

 

 

 

 

晴天の下、１０００人を超えるランナーが加古川河川

敷を駆け抜けました！高砂市スポーツ推進委員は受

付を担当しました。 

３０チーム（１２０人）の参加、ありがとうござい

ました。 

優勝は長谷川さん、細尾さんペアです。 

おめでとうございます！！ 

平成２９年度 活動内容 


