
（ご注意）
・この用紙は、機械で処理しますので、金
額を記入する際は、枠内にはっきりと記入
してください。
また、本票を汚したり、折り曲げたりしない
でください。
・この用紙は、ゆうちょ銀行又は郵便局の
払込機能付きATMでもご利用いただけ
ます。
・この払込書を、ゆうちょ銀行又は郵便局
の渉外員にお預けになるときは、引換え
に預り証を必ずお受け取りください。
・この用紙による、払込料金は、ご依頼人
様が負担することとなります。
・ご依頼人様からご提出いただきました払
込書に記載されたおところ、おなまえ等は、
加入者様に通知されます。
・この受領証は、払込みの証拠となるもの
ですから大切に保管してください。

この場所には、何も記載しないでください。

印印

収入印紙

課税相当額以上
貼　　　　　付

《
郵
便
局
振
替
用
紙
を
ご
利
用
の
方
へ
》

※
右
記
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、参
加
料
を
添
え
て
お
近
く
の

　
郵
便
局
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
お
申
し
込
み
後
の
参
加
料
の
返
金
は
い
た
し
ま
せ
ん
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
振
替
用
紙
控
え
は
、大
会
終
了
ま
で
保
管
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

http://takasagomarathon.kilo.jp/

高砂マラソン

所定の用紙または、インターネットにてお申し込みください。申込み用紙は、市役所・市内
地域交流センター・総合体育館等にあります。詳しくは大会ホームページをご覧ください。問合先 高砂市荒井町千鳥1丁目1番1号

高砂市協働部スポーツ推進課内 高砂マラソン実行委員会事務局宛

TEL.079-443-9136  FAX.079-442-2229  E-mail. ｔａｃｔ７４２０@ｃｉｔｙ.ｔａｋａｓａｇｏ.lg.ｊｐ

★★★

★★★

★★★

新幹線

JR線

明姫幹線
（国道250号線）

国道2号線

（加古川大橋）

加古川バイパス

池尻大橋
10km

ハーフ折返し地点

加古
川

高
砂
市
文
化
会
館 スタート・ゴール

加
古
川
大
堰★★★

給水所①（約5.5km地点）
10km折返し地点❶
（0.8km）

コース・大会会場 案内図 N

案 内 図

明姫幹線（国道250号線）明姫幹線（国道250号線）明姫幹線（国道250号線）
播州大橋播州大橋

給水所②（約7.5km地点）

5km折返し地点

10km折返し地点❷

※1　距離は、実際の走行距離を示しています。
※2　10kmコースは、スタート後、地点①（約0.8km）で折り返しを行い、スタート地点の手前まで戻りＵターンします。その後、地点②で再度折り返し、
　　  ゴールを目指します。

12.6 10.16 10.23

SU
N FRI

FRI

2026 2026

2026

後　援 高砂市教育委員会・高砂商工会議所・（一社）高砂市観光交流ビューロー・（一社）高砂青年会議所・（一社）高砂市医師会
（公財）結のたかさご・高砂市武道団体協議会・神戸新聞社・BAN-BANネットワークス（株）

協　力 高砂市スポーツ推進委員会・スポーツクラブ２１高砂市推進委員会・高砂市スポーツ少年団・（株）M.Lab

主　催 高砂マラソン実行委員会 共　催 高砂市・高砂市スポーツ協会・高砂市陸上競技協会

10㎞・5㎞参加者各１名に抽選で

を贈呈！

5kmの部
記念タオル

ご当地グルメ

40第 回

ホームぺージ等もチェック！ 大会ホームぺージ Instagram

郵便振替専用用紙（当日消印有効） インターネット申込

PRESENTS ／プレゼント

カスタマイズシューズ

現代の名工 現代の名工 
（株）M.Lab

高砂マラソン実行委員会事務局

TEL.079-443-9136TEL.079-443-9136
〒676-8501 高砂市荒井町千鳥1丁目1番1号
高砂市協働部スポーツ推進課内
〒676-8501 高砂市荒井町千鳥1丁目1番1号
高砂市協働部スポーツ推進課内

雨天
決行

高砂マラソンランナー募集！

高砂マラソン

お
問
合
せ
先

申込み締切

THE

TH

TAKASAGO
TAKASAGO

MARATHON
MARATHON

中学生の部
小学生の部
記念タオル

10kmの部
大会記念Tシャツ

ご当地グルメ



令和8年１２月6日（日）　雨天決行
●受付時間　ジョギング　  ８：2０～9:20
　　　　　　１部～17部   ８：2０～１０：30
●開 会 式　  8：4０～
●競技開始　  ９：20～
●表彰式　     競技終了後随時

（１０km・５kmの部はカスタマイズシューズの
  抽選会も行います。）

申込規約…大会申し込みに際して、参加者は下記の申込規約に同意の上、お申し込みください。（申込者は同意したものとみなします。）

日　時

◇開会式・スタート・ゴール
　県立加古川河川敷マラソンコース
　高砂スタート地点（高砂市文化会館東）

コース・会場

◇１部～１7部参加者全員に参加賞をプレゼント
◇５km・１０kmの部参加者に「ご当地グルメ」もプレゼント

参加賞

※ゴール直後にランダムでお渡しします。

1.

2.

3.
4.
　　
5.

6.
　　
7.

8.

9.

10.
　

11.
12.

自己都合による申込後の種目変更、キャンセルは出来ません。また、過剰入金・重
複入金の返金はいたしません。
地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止についてはそ
の都度主催者が判断し、決定します。その場合参加料の返金はいたしません。
心疾患・疾病等なく健康に留意し、十分なトレーニングをして大会に臨みます。
大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場合、主催者の競技中
止の指示に従います。またその他、主催者の安全管理・大会運営上の指示に従います。
大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当てを受けることに異議ありません。そ
の方法、経過等について、主催者の責任を問いません。
大会開催中の事故・紛失・傷病等に関し、主催者の責任を免除し、損害賠償等の
請求を行いません。
大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内であること
を承認します。

私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメンバー（代表
者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾しています。
年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）はいたしません。
それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の資格はく奪等、主催者
の決定に従います。また主催者は、虚偽申告・代理出走者に対して救護・返金等
一切の責任を負いかねます。
大会の映像・写真・記事・記録等が新聞・テレビ・雑誌・パンフレット・ホームページ・
ＳＮＳ（YouTube、Instagram等）に報道・掲載・利用されることを承認します。
その掲載権・使用権は主催者に属します。
大会申込者の個人情報の取扱いは、主催者の規約に則します。
上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります。（齟齬がある場
合は大会規約が優先します）。

個人情報の取扱いについて…主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づ
き、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体から
のサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主催者もしくは委託先からの申し込み内容に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

その他
○大会当日の申込受付は一切いたしません。（ジョギングは除く。）
○参加者は、各自の責任で健康管理を十分してください。
○地震・風水害・降雪・安全上等の理由によりやむなく大会を中止した場
合、「ご当地グルメ」を除く参加賞はお渡しいたしますが、参加料はお
返しできませんのであらかじめご了承ください。

　なお、参加賞の引換は大会翌日から２週間以内に高砂マラソン実行委
員会事務局（高砂市スポーツ推進課）までお越しください。

○ご当地グルメのお渡しは当日のみとなります。
○河川敷に臨時駐車場を用意しています。
　文化会館には駐車しないでください。

　なお、当日は混雑が予想されますのでお早めにご来場ください。
○荷物は会場内の手荷物預り所（無料）をご利用ください。なお、貴重品
はお預かりできませんので、各自で管理してください。

○傷害・事故等につきましては、応急処置はいたしますが、一切の責任は
負いません。

○（株）M．Labカスタマイズシューズの足の測定等は大会当日にはでき
ません。後日、ご予約の上、計測していただきます。また、（株）M.Lab
までの交通費は各自でご負担願います。

○本大会は計測用モノタグによる記録処理をおこないます。競技で使用
した計測用モノタグはゴール後各自でお持ち帰りください。

○成績はWEBでご確認ください。

種目及び参加料

※年齢は大会当日の満年齢とします。
※一人１種目のみの参加とします。（ジョギングは除く。）
※ジョギングに参加する幼児の方は保護者同伴で参加してください。
※スタート時間は多少変更する場合があります。
※13部のグループチャレンジ５kmは、３名から６名での申し込み
　が必要です。また、仮装ランナー大歓迎！ただし、前方の視界を
　遮ったり、特定の主義・主張を表現するような仮装はお断りします。
※小学生は男女別にスタートします。
※給水は10kmの部のみです。

第40回 高砂マラソン開催要項第40回 高砂マラソン開催要項第40回 高砂マラソン開催要項

１グループ３名から６名
１６歳（高校生）以上

１０㎞

５ｋｍ

グループ
チャレンジ
５ｋｍ

1,000円
（同上）

1,000円
（同上）

中学生
３ｋｍ

小学生
２ｋｍ

ジョギング
１マイル

（1.6ｋｍ）

コース 種目 参加対象 出発時間 参加料
１部
２部
３部
４部
５部
６部
７部
８部
９部

１０部
１１部
１２部

13部

１4部
１5部
１6部
１7部

１６歳～２９歳
３０歳～４９歳
５０歳以上

１６歳～２９歳
３０歳～４９歳
５０歳以上

１６歳～２９歳
３０歳～４９歳
５０歳以上

１６歳～２９歳
３０歳～４９歳
５０歳以上

中学生

小学４～６年生

１１：1０

１０：3０

１０：1０

９：5５
９：58

９：2０全年齢

4，０００円
（プログラム・ナ
ンバーカード・
参加賞・傷害保
険料含む）

3,500円
（同上）

※グループチ
ャレンジは
参加人数×
３，５００円

３００円
（傷害保険料を含む）

※当日
　受付

男子

女子

男子

男子

女子

女子
男子
女子

切
り
と
り
線

振替払込請求書兼受領証

記
載
事
項
を
訂
正
し
た
場
合
は
、
そ
の
箇
所
に
訂
正
印
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

千 百 十 万 千 百 十 円
※

※
おなまえ（第40回高砂マラソン）

口
座
記
号
番
号

金

額

ご
依
頼
人

料

金

備

考

加
入
者
名

様

円

（消費税込み） 日 附 印

9

1 4 9 8 4 7

チョッパーマラソン大会エントリー事務局

払 込 取 扱 票

各
票
の
※
印
欄
は
、
ご
依
頼
人
に
お
い
て
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

切
り
取
ら
な
い
で
お
出
し
く
だ
さ
い
。

裏面の注意事項をお読みください。（ゆうちょ銀行）（承認番号大第42713号）

これより下部には何も記入しないでください。

千 百 十 万 千 百 十 円

加
入
者
名

チョッパーマラソン大会エントリー事務局
第40回高砂マラソン参加申込書

金
額

料
金

備
考

※
口 座 記 号 番 号

日

附

印

大 阪

9 1 4 9 8 4 7

フリガナ

参加賞Tシャツのサイズをお選びください。
※申込みは10㎞の部のみとなります。

S ・ M ・ L ・ XL

住 

所

保護者参加承認（未成年の場合）
保護者氏名

※ 参加種目をまちがわないように確認の上ご記入ください。
　 この用紙は、令和８年10月16日（金）まで有効です。

種目番号 部

ご
依
頼
人
・
通
信
欄

※

（所属）年小学 ・ 中学

氏 

名 男 ・ 女

生年月日
昭・平・令

連絡先 性別

大会当日（12/6）
満 　　　歳年　　　月　　　日生

(　　　　)

印

〒 （※アパート名、棟、号までご記入ください。）

都道
府県

※サイズについては申込時から変更できません。
サイズの詳細については、本大会のホームページをご確認ください。

■申込締切 郵便振替専用用紙 令和8年１０月16日（金）当日消印有効

※申込後の種目変更・キャンセルは出来ません。
インターネット申込 令和8年１０月23日（金）

■申込から大会参加まで

■申込方法
①参加希望者は申込規約を確認の上、所定の用紙に必要事項を記入し、郵便番号、住所、氏名を記入し、ゆうちょ銀行窓口及び
　ATMにてお申し込みください。
②インターネットによるお申し込みの場合

大会ホームページ http://takasagomarathon.kilo.jp/ 詳しくは、大会ホームページをご覧ください。

申込受付開始 〇郵便振替専用用紙
10月16日（金）

〇インターネット申込
10月23日（金）

大会当日
参加賞・ナンバーカード等引換

ナンバーカード・
モノタグ引換券発送

大会２週間前8月3日（月） 申込締切 １２月6日（日）

高砂マラソンエントリー事務局（㈱チョッパー内）
〒６７５-１３１７
小野市浄谷町２９２３-２ アスリートビル
TEL ０７９４-70-8200
受付時間／平日のみ ９：00～17：00

高砂マラソン実行委員会事務局
〒６７６-８５０１ 高砂市荒井町千鳥１丁目１番１号
高砂市協働部　スポーツ推進課内
TEL ０７９-443-9136　FAX 079-442-2229
E-mail tact7420@city.takasago.lg.jp
受付時間／平日のみ 8：30～17：00

■申込先及び申込に関するお問い合わせ ■大会・グループチャレンジに関するお問い合わせ

○大会2週間前に、ナンバーカード・モノタグ引換券を郵送いたします。大会当日に必ず持参してください。参加賞等は受付時にお渡しします。

参加対象

出場種目一覧
参加料

１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

13

14

15

16

17

１６歳～２９歳

３０歳～４９歳

５０歳以上

１６歳～２９歳

３０歳～４９歳

５０歳以上

１６歳～２９歳

３０歳～４９歳

５０歳以上

１６歳～２９歳

３０歳～４９歳

５０歳以上

３，5００円
※グループ
チャレンジは
参加人数×
３，５００円

4，0００円

1，０００円

1，０００円

種
目

男 

子

男 

子

男 

子

女 

子

女 

子

女 

子

男 

子
女 

子

１０㎞

5ｋｍ

グループチャレンジ５ｋｍ

小学生２ｋｍ

１グループ３名から６名
１６歳（高校生）以上

中学生

小学４～６年生

中学生3ｋｍ

◇インターネット・携帯サイトからはグループチャレンジの申し込みはできません。

◇グループチャレンジ申込書は、下記の大会ホームページからダウンロードするか高砂マラソン実行委員会事務局までお問い合わせください。
◇ジョギング以外当日エントリーは出来ません。
◇未成年者の参加については、保護者の承諾（署名）が必要です。

※別途、手数料が必要です。
　・申込総額4,000円未満の場合：一律240円
　・申込総額4,000円以上の場合：申込総額の６％

■RUNNET

　https://runnet.jp/cgi-bin/?id=393715


