
 

高砂市子育て支援に関するアンケート調査 
【調査ご協力のお願い】 

日頃から市行政にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

市では、これまで平成26年度に「高砂市子ども・子育て支援事業計画」を策定し、市の子育て

環境をより良いものにするため、様々な施策に取り組んできましたが、この計画の期間が来年度で

終了することから、これまでの計画の見直しを進めています。 

計画の見直しにあたり、市民の皆様の子育てに関する実態や、支援やサービスの利用状況・利用

希望・ご意見等を把握するため、「高砂市子育て支援に関するアンケート調査」を実施します。 

この調査は、子ども・子育て支援事業計画を検討するための基礎資料とさせていただくもので、

回答者個人が特定されたり、他の目的に利用したりすることは一切ございませんので、安心してお

答えください。 

高砂市のすべての子どもや子育て家庭にやさしい、質の高い教育・保育を提供するために、皆様

の子育てに関する率直なご意見と現状をお聞きするものです。ぜひご協力くださいますようお願い

いたします。 

 

高 砂 市 長  登  幸人 

高砂市教育長  衣笠 好一 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご記入が済みましたら、お手数ですが、同封の返信用封筒に入れて12月 21日（金）まで

に、所属している幼稚園・保育所・認定こども園にご提出ください。幼稚園や保育所、認定こ

ども園に通っていない場合は、切手を貼らずにポストにご投函ください。 

【この調査に関する問い合わせ先】 

〒676-8501 高砂市荒井町千鳥 1-1-1 

高砂市 こども未来部 子育て支援室 子育て支援課 

電話 079-443-9024      

 

【就学前児童】

用】 

【ご記入にあたってのお願い】 

１．アンケート調査票には、お子さんの保護者の方がご記入ください。 

２．特にことわりのある場合以外は、封筒のあて名のお子さんについてご記入ください。 

３．数字（年齢や時間等）をおうかがいする質問では、□に数字をご記入ください。また、時間については 24時

間制でご記入ください。（例：午後１時→13 時） 

４．選択形式の設問の場合、お選びいただく数が設問によって異なりますので、注意書きに従ってください。ま

た「その他」をお選びいただいた場合は、その後にある（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

５．設問によってご回答いただく方が限られる場合がございますので、ことわり書きや矢印に従ってご回答くださ

い。特にことわりのない場合は、次の設問にお進みください。 

資料②－１ 
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◎いただいた回答は地域の子育て支援の充実に活かします！ 

アンケートで回答いただいたご意見は、市でとりまとめ、高砂市子ども・子育て・若者

会議、高砂市子ども・子育て部会、高砂市若者部会での検討のもと、次期高砂市子ども・

子育て支援事業計画に反映します。市では、計画に基づいて質の高い教育や保育、子ども

や子育て家庭の支援の環境整備を行います。 

 

（用語の解説） 

・幼稚園：学校教育法に定める、３～５歳児に対して学校教育を行う施設です（学校教育法第 22 条）。 

・保育所：児童福祉法に定める、保育を必要とする０～５歳児に対して保育を行う施設です（児童福祉法

第39 条）。 

・認定こども園：幼稚園と保育所の機能をあわせ持つ施設です（就学前の子どもに関する教育、保育等の

総合的な提供の推進に関する法律第２条第６項）。 

・事業所内保育施設：企業・病院内等に主として従業員向けに設置された認可外保育施設です。 

・認可外保育施設：乳幼児を保育することを目的とした施設であり、幼稚園や保育所の認可を受けていな

い施設です。 

・児童発達支援センター：言語や知的面で支援が必要な子どもが、基本的な生活習慣を身につけ、生活経

験を豊かにするよう支援しています。 

・子育て支援センター：子育てに関する不安や悩みが解消できるよう、相談に応じたり、情報提供を行う

施設で、子育て中の親子が交流しています。 

・一時保育（一時預かり）：家庭において一時的に保育を受けることが困難（保護者の病気や出産、急な出張、

冠婚葬祭等の理由）となった乳幼児を保育所や認定こども園等において一時的に預かります。 

・延長保育：保護者の勤務時間や通勤時間等によって、保育所の通常の時間を超えて、19 時または 20

時まで子どもを保育しています。 

・休日保育：休日に保護者が就労、病気、急な用事などの理由で保育できない場合に、子どもを保育所で

預かっています。 

・学童保育：保護者が仕事などで、昼間家庭にいない子どもが、授業終了後や夏休み等の間、学童保育所

で過ごしています。 

・居宅訪問型保育（ベビーシッター）：保育者が子どもの家庭で、仕事や病気などの理由で保育できない

保護者に代わって子どもを預かる事業です。 

・子育て短期支援事業（ショートステイ）：保護者の急病、出産、冠婚葬祭などで家庭で子どもをみるこ

とが難しい場合などに、児童養護施設などで預かっています。 

・病児・病後児保育事業：病気やケガなどで保育所等での集団生活が難しく、保護者が仕事などで家でみ

ることができない場合に子どもを預かっています。 

・ファミリー・サポート・センター事業：子育ての援助を受けたい人と子育ての援助を行いたい人が会員

として登録し、会員同士で育児の援助を行っています。 

・プロフィールファイルたかさご「サポートファイル」：子どもの成長や教育・保育施設、就労先などで、

家族以外の人に知ってほしい子どもに関する情報を記録するファイルのことです。 

 
 

○１号認定：お子さんが満３歳以上で、幼稚園等での教育を希望する場合／利用先 幼稚園・認

定こども園 

○２号認定：お子さんが満３歳以上で、｢保育の必要な事由｣に該当し、保育所等での保育を希望

／利用先 保育所・認定こども園 

○３号認定：お子さんが満３歳未満で、｢保育の必要な事由｣に該当し、保育所等での保育を希望

する場合／利用先 保育所・認定こども園・地域型保育事業 
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お住まいの地域についておうかがいします。 
 

問１ お住まいの地区（小学校区）はどちらですか。（○は１つ） 

 

 

あて名のお子さんとご家族の状況についておうかがいします。 

 

問２ あて名のお子さんの生年月をご記入ください。 

 

問３ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。あて名のお子さんからみた関係でお答え

ください。（○は１つ） 

１．母親         ２．父親         ３．その他（        ） 

 

問４ この調査票にご回答いただく方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 

１．配偶者がいる     ２．配偶者はいない 

 

問５ あて名のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。あて名のお

子さんからみた関係でお答えください。（○は１つ） 

１．父母ともに      ２．主に母親       ３．主に父親 

４．主に祖父母      ５．その他（        ） 

 

問６ 日頃、あて名のお子さんをみてもらえる親族（同居を含む）・知人はいますか。 

（○はいくつでも） 

１．日常的に祖父母等の親族にみてもらえる 

２．緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる 

３．日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

４．緊急時もしくは用事の際に子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

５．いずれもいない 

 

  

１．高砂    ２．荒井    ３．伊保     ４．伊保南    ５．中筋 

６．曽根    ７．米田    ８．米田西    ９．阿弥陀    10．北浜 

お住まいの地域についておうかがいします。 

あて名のお子さんとご家族の状況についておうかがいします。 

平成     年     月生まれ 
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あて名のお子さんの保護者の就労状況についておうかがいします。 

 
 

問７ あて名のお子さんの父親・母親の就労状況について、①現在の状況と、②今後の希望をお答

えください。（それぞれに○は１つ。ひとり親家庭の方は、該当する部分のみお答えください） 

※フルタイムとは週５日程度、１日８時間程度の就労のこと（会社役員・正社員・契約社員・自営などすべてを含み

ます） 

父親・母親の就労状況 フルタイム パートタイム 専業主婦（夫） 

①現在の就労状況 
父親 １ ２ ３ 

母親 １ ２ ３ 

②今後（一年以内）の 

希望の就労状況 

父親 １ ２ ３ 

母親 １ ２ ３ 

 

上記で「２．パートタイム」と答えた方は、下の記入欄に①現在の勤務状況、②希望の勤務

状況について、１日の平均勤務時間と勤務日数を数字でご記入ください。 

 

①－１ パートタイム

の方の現在の勤務状況 

父親 １日   時間 週   日 

母親 １日   時間 週   日 

②－１ パートタイム

の方の希望の勤務状況 

父親 １日   時間 週   日 

母親 １日   時間 週   日 

 

 

あて名のお子さんの平日の定期的な教育・保育事業（幼稚園や保育所など）の利用状況についておうかがいします。 

 

 

問８ お子さんは現在、幼稚園や保育所、認定こども園を利用されていますか。（○は１つ） 

１．利用している            ２．利用していない  ⇒【問９へ】 

 

問８で「１．利用している」に○をつけた方におうかがいします。             

問８-１ （１）現在の１週あたりの利用日数と１日あたりの利用時間及び時間帯と、 

（２）今後の希望をご記入ください。 

（時間は、（例）9:00～18:00 のように 24 時間制でご記入ください） 

（１）現在 （２）今後の希望 

①１週あたり    日 ①１週あたり    日 

②１日あたり    時間 ②１日あたり    時間 

③時間帯    ：    ～    ： ③時間帯    ：    ～    ： 

  

あて名のお子さんの保護者の就労状況についておうかがいします。 

あて名のお子さんの平日の定期的な教育・保育事業（幼稚園や保育所、 

認定こども園など）の利用状況についておうかがいします。 
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国では 2019年 10月より、３～５歳までのすべての子どもと、 

０～２歳までの住民税非課税世帯の子どもに対して、 

幼稚園・保育所・認定こども園の費用の無償化が計画されています。 

「幼児教育・保育の無償化」は具体的にどうなるの？ 

○認可施設に対しては、公立・私立問わず対象児童については無償化予定です。 

○認可外保育施設に対しても、一定金額、控除される予定です。 

 

 

問９ 封筒のあて名のお子さんに関して、 

（１）「現在」利用されているサービスはどれですか。（あてはまる番号に○をつけて、

利用開始した年齢を記入） 

（２）今後、教育・保育の費用が無償化された場合にどのようなサービスを利用したいで

すか。（○はいくつでも） 

利用可能なサービス名 
（１）現在 

【利用開始した年齢】 
（２）今後 

①幼稚園（通常の就園時間の利用） １．   歳児 １ 

②幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延長して預か

る事業のうち定期的な利用のみ） 
２．  歳    か月 ２ 

③認定こども園（幼稚園と保育施設の機能をあわせ持

つ施設） 
３．  歳    か月 ３ 

④認可保育所（国が定める最低基準に適合した施設で

都道府県等の認可を受けた定員 20人以上のもの） 
４．  歳    か月 ４ 

⑤小規模保育（国が定める最低基準に適合した施設で

市町村の認可を受けた定員が 6～19 人のもの） 
５．  歳    か月 ５ 

⑥家庭的保育（保育者の家庭等で 5 人以下の子どもを

保育する事業） 
６．  歳    か月 ６ 

⑦事業所内保育施設（企業が主に従業員用に運営する

認可保育施設） 
７．  歳    か月 ７ 

⑧居宅訪問型保育（ベビーシッターのような保育者が

子どもの家庭で保育する事業） 
８．  歳    か月 ８ 

⑨企業主導型保育施設（企業が主に従業員用に運営す

る認可外保育施設） 
９．  歳    か月 ９ 

⑩その他の認可外保育施設 10．  歳    か月 10 

⑪ファミリー・サポート・センター（地域住民が子ども

を預かる事業） 
11．   歳児 11 

⑫その他 

（                      ） 
12．   歳児 12 

⑬なし 13 13 

（
１
）
ま
た
は
（
２
）
で
「
３ 

認
定
こ
ど
も
園
」
を
回
答
し
た
方
は
、
次
ペ
ー
ジ
の
問
９
‐
１
へ 
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問９の（１）または（２）で「３．認定こども園」に○をつけた方におうかがいします。   

問９－１ 認定こども園を利用している（利用したい）理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．幼稚園と保育所の良さをあわせ持ち、質の高い幼児教育と保育を総合的に受けるこ

とができるから 

２．保護者が働いている、働いていないに関わらず利用できるから 

３．保護者の就労状況が変化しても継続して利用できるため、子どもにとって環境の変

化が少ないから 

４．幼保小の連携が強化され、小学校への移行がスムーズになるから 

５．園舎・園庭の設備環境が向上するから 

６．子育て支援に関する機能が集約され、地域の子育て支援事業や子育て相談が充実し

ているから 

７．その他（                                ） 

 

問９の（２）で「１．幼稚園」または「２．幼稚園の預かり保育」に○をつけ、かつ「３．認定こ

ども園」～「10．その他の認可外保育施設」のいずれかにも○をつけた方におうかがいします。 

問９－２ 今後、特に幼稚園の利用を強く希望しますか。（○は１つ） 

１．はい ２．いいえ 

 

 

あて名のお子さんの土曜・休日や長期休暇中の「定期的」な教育・保育事業（幼稚園や保育所など）の利用希望についておうかがいします。 

 

 

問10 あて名のお子さんについて、土曜日、日曜日・祝日に、教育・保育事業を定期的に利用した

いと思いますか。（すでに利用している方もお答えください。） 

   ※利用には、平日の保育料とは別に費用がかかる場合があります。 

 土曜日・日曜日それぞれに○は１つ 利用したい時間帯（24時間制で） 

①土曜日 

１．利用する必要はない 

２．ほぼ毎日利用したい 

３．月に１～２回は利用したい 時 ～      時 

②日曜日 

 祝 日 

１．利用する必要はない 

２．ほぼ毎日利用したい 

３．月に１～２回は利用したい 時 ～      時 

 

「幼稚園」を利用されている（問９（１）で「１．幼稚園」に○をつけた）方におうかがいします。 

問11 あて名のお子さんについて、夏休み・冬休みなど長期の休暇期間中に、幼稚園を利用したい

と思いますか。 

※利用には、保育料など別途費用がかかります。 

１．利用する必要はない       ２．ほぼ毎日利用したい 

３．月に１～２回は利用したい 
 

  

あて名のお子さんの土曜・休日や長期休暇中の「定期的」な教育・保育事業 

（幼稚園や保育所、認定こども園など）の利用希望についておうかがいします。 
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あて名のお子さんの病気の際の対応についておうかがいします。（平日の教育・保育を利用する方のみ） 

 

 

 

平日に幼稚園・保育所・認定こども園を利用している（問８で「１．利用している」に○をつけた）方におうかがいします。 

【問８で「２．利用していない」に○をつけた方は、問13にお進みください。】 

問12 この１年間に、あて名のお子さんが病気やケガで通常の事業が利用できなかったことはあ

りますか。（○は１つ） 

１．あった                ２．なかった ⇒【問13へ】 

 

問12で「１．あった」に○をつけた方におうかがいします。                

問12－１ あて名のお子さんが病気やケガで普段利用している教育・保育の事業が利用でき

なかった場合に、この１年間にどのように対処しましたか。 

１年間の対処方法（○はいくつでも） 年間日数 

１．父親が休んだ 年     日 

２．母親が休んだ 年     日 

３．（同居者を含む）親族・知人に子どもをみてもらった 年     日 

４．父親又は母親のうち就労していない方が子どもをみた 年     日 

５．病児・病後児の保育を利用した 年     日 

６．ベビーシッターを利用した 年     日 

７．ファミリー・サポート・センターを利用した 年     日 

８．仕方なく子どもだけで留守番をさせた 年     日 

９．その他（                    ） 年     日 

  ※半日程度の場合も、１日とカウントしてください。   ⇒【「１」「２」以外を選んだ方は問 13 へ】 

問12－１で「１．父親が休んだ」「２．母親が休んだ」のいずれかに○をつけた方におうかがいします。 

問12－２ 父親又は母親が仕事を休んで子どもをみたとき、できれば「病児・病後児のための

保育施設等を利用したい」と思われましたか。（○は１つ） 

※病児・病後児保育施設の利用前には、病院等での受診が必要になります。 

※利用には、利用料などの一定の費用がかかります。 

１．できれば病児・病後児保育施設等を利用したいと思った ⇒年間     日 

２．利用したいとは思わなかった 

 

問12－３ 病児・病後児のための保育施設等がより利用しやすくなるために、どのようなことが

必要だと思いますか。利用したことがない方もお答えください。（○はいくつでも） 

１．家から近い場所に整備してほしい。 

２．保育所等から病児保育施設までを送迎してほしい 

３．病児・病後児保育に関する情報をわかりやすく発信してほしい 

４．特にない 

５．その他（                                ） 
  

あて名のお子さんの病気の際の対応についておうかがいします。 
（平日の教育・保育を利用する方のみ） 
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あて名のお子さんの不定期の保育事業や一時預かりの利用についておうかがいします。 

 

 

 

問13 あて名のお子さんについて、保護者が病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就労

等の目的で不定期に利用している事業はありますか。（○はいくつでも） 

   ※あて名のお子さんの病気のための利用は除きます。 

   ※以下のサービス利用については、一定の利用料がかかります。 

現在、利用している事業（○はいくつでも） 年間利用日数 

１．一時預かり（私用など理由を問わずに保育所などで一時的に子ども

を保育する事業） 
年     日 

２．幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延長して預かる事業のうち

不定期に利用する場合のみ） 
年     日 

３．ファミリー・サポート・センター 

（地域住民が子どもを預かる事業） 
年     日 

４．ベビーシッター 年     日 

５．その他（                   ） 年     日 

６．利用していない  

 

問14 あて名のお子さんについて、保護者の私用、通院、不定期の就労等の目的で、年間何日くら

い一時的な教育・保育事業を利用する必要があると思いますか。（○はいくつでも） 

利用したい目的（○はいくつでも） 年間利用日数 

１．私用（買い物、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の習い事等）、

リフレッシュ目的のために利用したい 
年     日 

２．保護者の用事（冠婚葬祭、学校行事、保護者や家族の通院等）

のために利用したい 
年     日 

３．不定期の就労のために利用したい 年     日 

４．その他（                    ） 

  のために利用したい 

 

年     日 

５．利用する必要はない・利用したいとは思わない  

 

  

あて名のお子さんの不定期の保育事業や一時預かりの利用について 

おうかがいします。 
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問15 この１年間に、保護者の用事（冠婚葬祭、入院、長期出張等）により、あて名のお子さんを

泊りがけで家族以外にみてもらわなければならないことはありましたか。（預け先が見つか

らなかった場合も含みます。）（○はいくつでも） 

対処方法（○はいくつでも） 年間利用日数 

１．（同居者を含む）親族・知人にみてもらったことがあった  年     日 

２．子育て短期支援事業（ショートステイ）を利用したことがあった 

（児童養護施設等で一定期間、子どもを保護する事業） 
年     日 

３．認可外保育施設、ベビーシッター等を利用したことがあった 年     日 

４．仕方なく子どもを同行させたことがあった 年     日 

５．仕方なく子どもだけで留守番をさせたことがあった 年     日 

６．その他（                        ） 年     日 

７．みてもらわなければならないことはなかった  

 

 
 
あて名のお子さんの地域の子育て支援事業の利用状況についておうかがいします。 

 

 

 

問16 あて名のお子さんは、現在、子育て支援センター（高砂）や北部子育て支援センター（※1）

を利用していますか。（○は１つ） 

（※1）「子育て支援センター」･･･親子が集まって過ごしたり、相談したり、情報提供を受けたりする場です。 

①子育て支援センター（高砂） ②北部子育て支援センター 

１．現在利用している 

   週に   回 または 月に   回 

１．現在利用している 

   週に   回 または 月に   回 

２．利用していない ２．利用していない 

 

問17 子育て支援センター（高砂）や北部子育て支援センターについて、今は利用していないが、

できれば今後利用したい、あるいは、利用日数を増やしたいと思いますか。（○は１つ） 

①子育て支援センター（高砂） ②北部子育て支援センター 

１．利用していないが、今後利用したい 

   週に   回 または 月に   回 

１．利用していないが、今後利用したい 

   週に   回 または 月に   回 

２．すでに利用しているが、今後利用日数を 

増やしたい 

   週に   回 または 月に   回 

２．すでに利用しているが、今後利用日数を 

増やしたい 

   週に   回 または 月に   回 

３．新たに利用したり、利用日数を増やしたい

とは思わない 

３．新たに利用したり、利用日数を増やしたい

とは思わない 

 

あて名のお子さんの地域の子育て支援事業の利用状況について 

おうかがいします。 
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問17で「３．新たに利用したり、利用日数を増やしたいとは思わない」に○をつけた方におうかがいします。 

問17－１ 新たに利用したいと思わない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．保育所・幼稚園等に入所しているから ２．家から遠いから 

３．利用しなくても、家で十分だから   ４．その他（            ） 

 

問18 下記の事業で知っているものや、これまでに利用したことがあるもの、今後、利用したいと

思うものを教えてください。（Ａ：知っている・Ｂ：利用したことがある・Ｃ：今後利用し

たい、それぞれに○は１つ） 

 

Ａ 

知っている 

Ｂ 

利用したことがある 

Ｃ 

今後利用したい 

はい いいえ はい いいえ はい いいえ 
わから
ない 

①つどいの広場・レッツゴー♪つどい

（乳幼児をもつ親子が集います） 
１ ２ １ ２ １ ２ ３ 

②すこやかグループ 

（同年齢の子どもをもつ親子が集います） 
１ ２ １ ２ １ ２ ３ 

③おはなしルーム 
（絵本講師やお話ボランティアによる絵

本の読み聞かせなど） 

１ ２ １ ２ １ ２ ３ 

④体験保育「らんらん」 

（地域の保育所に親子で集い、園児や地

域の親子とふれあう中で仲間づくりを

します） 

１ ２ １ ２ １ ２ ３ 

⑤その他 

（             ） 
１ ２ １ ２ １ ２ ３ 
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あて名のお子さんの小学校就学後の放課後の過ごし方についておうかがいします。 

 

 

 

このページは、あて名のお子さんが、来年小学校に入学する方だけがお答えください。 

【それ以外の方は、問 20 へ】 

問19 あて名のお子さんについて、放課後の時間をどこで過ごさせたいと思いますか。低学年・高

学年別に□内に日数を記入してください。１日に２か所などのケースがあるので、日数の合

計が７日にならなくてかまいません。「５．学童保育所」を選んだ方は、希望する時間を必

ず24時間制で記入してください。 

 低学年では 高学年になったら 

１．自宅 週   日くらい 週   日くらい 

２．祖父母宅や友人・知人宅 週   日くらい 週   日くらい 

３．習い事（ピアノ教室、サッカークラブ、 

学習塾など） 
週   日くらい 週   日くらい 

４．放課後子ども教室（※2） 月   日くらい 月   日くらい 

５．学童保育所 

週   日くらい 

→下校時から 

時まで 

週   日くらい 

→下校時から 

     時まで 

６．ファミリー・サポ―ト・センター  週   日くらい 週   日くらい 

７．その他（公民館、公園など） 

 

 

 

 週   日くらい 週   日くらい 

 

 

 

問19で「５．学童保育所」の希望がある方におうかがいします。              

問19－１ 学童保育所について、①土曜日、②日曜日・祝日、③夏休み・冬休みに利用希望は

ありますか。（それぞれ○は１つ） 
※利用には、利用料など一定の費用がかかります。 

※現在は、学童保育所は日曜日・祝日は実施していません。 

 ①～③ 

それぞれ○は１つ 

利用希望時間帯 

（24 時間制で） 

①土曜日 

１．低学年の間は利用したい 

２．高学年になっても利用したい 

３．利用する必要はない 

 

②日曜日・祝日 

１．低学年の間は利用したい 

２．高学年になっても利用したい 

３．利用する必要はない 

 

③夏休み・冬休み 

１．低学年の間は利用したい 

２．高学年になっても利用したい 

３．利用する必要はない 

 

 

あて名のお子さんの小学校就学後の放課後の過ごし方について 

おうかがいします。 

（※2）「放課後子ども教室」･･･放課後や休日を利用し、小学生を対象として、学習か体験活動を通じて、

児童の安心安全な居場所づくりを学校・地域で実施しています。【活動内容例：高砂プレイランド、

こどものまち高砂、陸上教室等】 

 

    時 ～    

 

    時 ～    

 

    時 ～    
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職場の両立支援についておうかがいします。 

 

 

問20 あて名のお子さんが生まれた時、父母のいずれかもしくは両方が育児休業を取得しました

か。母親、父親それぞれについてお答えください。 

①母親（○は１つ） 

（父子家庭の場合は記入不要です） 

②父親（○は１つ） 

（母子家庭の場合は記入不要です） 

１．働いていなかった  ⇒【問21へ】 １．働いていなかった  ⇒【問21へ】 

２．取得した（取得中である）⇒【問20-2へ】 ２．取得した（取得中である）⇒【問20-2へ】 

３．取得していない ３．取得していない 

 

問20で「３．取得していない」に○をつけた方におうかがいします。            

問20－１ 取得していない理由は以下のどれですか。（①・②それぞれにいくつでも○） 

取得していない理由 ①母親 ②父親 

１．職場に育児休業を取りにくい雰囲気があった １ １ 

２．仕事が忙しかった ２ ２ 

３．（産休後に）仕事に早く復帰したかった ３ ３ 

４．仕事に戻るのが難しそうだった ４ ４ 

５．昇給・昇格などが遅れそうだった ５ ５ 

６．収入減となり、経済的に苦しくなる ６ ６ 

７．保育所などに預けることができた ７ ７ 

８．配偶者が育児休業制度を利用した ８ ８ 

９．配偶者や祖父母等の親族にみてもらえるなど、制度を利用する

必要がなかった 
９ ９ 

10．子育てや家事に専念するため退職した 10 10 

11．職場に育児休業の制度がなかった（就業規則に定めがなかった） 11 11 

12．有期雇用のため育児休業の取得要件を満たさなかった 12 12 

13．育児休業を取得できることを知らなかった 13 13 

14．産前産後の休暇（産前６週間、産後８週間）を取得できることを

知らず、退職した 
14 14 

15．その他（具体的に                   ） 15 15 

  

職場の両立支援についておうかがいします。 
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問20で「２．取得した（取得中である）」に○をつけた方におうかがいします。         

問20－２ 育児休業取得後、職場に復帰しましたか。 

①母親（○は１つ） ②父親（○は１つ） 

１．育児休業取得後、職場に復帰した 

２．現在も育児休業中である 

３．育児休業中に離職した ⇒【問21へ】 

１．育児休業取得後、職場に復帰した 

２．現在も育児休業中である 

３．育児休業中に離職した ⇒【問21へ】 

 

問20－２で「１．育児休業取得後、職場に復帰した」に○をつけた方におうかがいします。   

問20－３ 育児休業から職場に復帰したのは、年度初めの保育所入園に合わせたタイミング

でしたか。 

①母親（○は１つ） ②父親（○は１つ） 

１．年度初めの入園に合わせたタイミング

だった 

２．それ以外だった 

１．年度初めの入園に合わせたタイミング

だった 

２．それ以外だった 

 

問20－４ 育児休業からの職場復帰には、短時間勤務制度を利用しましたか。 

①母親（○は１つ） ②父親（○は１つ） 

１．利用した 

２．利用しなかった 

１．利用した 

２．利用しなかった 

 

問20－２で「２．現在も育児休業中である」に○をつけた方におうかがいします。      

問20－５ あて名のお子さんが１歳になったときに預けることのできる施設（保育所等）があ

れば、１歳になるまで育児休業を取得しますか。または、１歳になる前に復帰しま

すか。 

①母親（○は１つ） ②父親（○は１つ） 

１．１歳になるまで育児休業を取得したい 

２．１歳になる前に復帰したい 

１．１歳になるまで育児休業を取得したい 

２．１歳になる前に復帰したい 

 

全員の方におうかがいします。                               

問21 育児休業中において、育児休業給付が支給される仕組みや、健康保険及び厚生年金保険の保

険料が免除される仕組みがあることをご存知でしたか。（○は１つ） 

１．育児休業給付、保険料免除のいずれも知っていた 

２．育児休業給付のみ知っていた 

３．保険料免除のみ知っていた 

４．育児休業給付、保険料免除のいずれも知らなかった 
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問22 仕事と子育てを両立していくために、どんな支援がありがたいと思いますか。（○は３つまで） 

１．延長保育や一時保育、学童保育所などの保育サービス 

２．配偶者やパートナーが育児に協力してくれること 

３．父親や母親などの家族が子どもの面倒をみてくれること 

４．職場の理解 

５．育児休業や介護休業などの取得 

６．フレックスタイムや短時間勤務などの活用 

７．家族や隣近所、知人などからの保育所やサービス等に関する情報提供 

８．市役所などからの保育所やサービス等に関する情報提供 

９．その他（                                 ） 

 

 

あて名のお子さんのふだんの様子についておうかがいします。 

 
 

問23 あて名のお子さんは、毎日朝食を食べていますか。（○は１つ） 

 

問23で「２．週に４～５日食べる」～「４．ほとんど食べない」のいずれかに○をつけた方に

おうかがいします。 

問23－１ 朝食を規則的に食べない理由はどれですか。（○は３つまで） 

１．時間がないから              ２．子どもの食欲がないから 

３．家族が食べないから            ４．作るのがめんどうだから 

５．その他（                              ） 

 

問24 あて名のお子さんは体を動かす遊びや習い事をしていますか。（○は１つ） 

１．毎日          ２．週に５～６日      ３．週に３～４日 

４．週に１～２日      ５．月に１～２日程度    ６．特に運動していない 

 

問25 あて名のお子さんに読み聞かせをしていますか。（○は１つ） 

１．している             ２．していない 

 

 

子育てや子育て支援全般についておうかがいします。 

 
 

問26 子育てに関して不安や負担を感じていますか。（○は１つ） 

１．ほとんど毎日食べる ⇒【問24へ】 

２．週に４～５日食べる   ３．週に２～３日食べる   ４．ほとんど食べない   

１．非常に不安や負担を感じる     ２．なんとなく不安や負担を感じる 

３．あまり不安や負担を感じない    ４．まったく感じない 

５．なんともいえない  

子育てや子育て支援全般についておうかがいします。 

あて名のお子さんのふだんの様子についておうかがいします。 
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問27 お子さんを妊娠中、あるいは出産後、母親が精神的に不安定になったことはありますか。 

（○は１つ） 

 

問28 妊娠中や出産後のサポートとして、特にどのような支援が必要だと思いますか。 

（○は２つまで） 

１．母親の健康面での相談           ２．赤ちゃんの育児サポート 

３．助産師・保健師等の家庭訪問による指導   ４．赤ちゃんの沐浴などのヘルパー 

５．買い物・食事のしたくなどの家事全般    ６．きょうだいをみてくれるサポート 

７．子育て経験者から話を聞ける場の提供    ８．子育て中の人との交流 

９．子育て支援に関する情報の提供       10．父親へ子育てに関する教育 

11．その他（                                ） 

 

問29 子育てに関して、日頃悩んでいることや気になることはどのようなことですか。 

（○はいくつでも） 

１．発育・発達に関すること 

２．食事や栄養に関すること 

３．育児の方法がよくわからないこと 

４．子どもとの接し方に自信が持てないこと 

５．子どもとの時間を十分にとれないこと  

６．話し相手や相談相手がいないこと 

７．仕事や自分のやりたいことが十分できないこと 

８．近所に子どもの遊び相手がいないこと 

９．子どもの友達づきあい（いじめを含む）に関すること 

10．登園拒否などの問題 

11．子育てに関して配偶者・パートナーの協力が少ないこと 

12．配偶者・パートナーと子育てに関して意見が合わないこと 

13．自分の子育てについて、まわりの見る目が気になること 

14．配偶者・パートナー以外に子育てを手伝ってくれる人がいないこと 

15．子どもを叱りすぎているような気がすること 

16．イライラした時などに子どもにあたってしまうこと 

17．子育てが面倒になって、子どもの相手をする気がなくなることがあること 

18．病気やケガをした時、救急病院などがわからないこと 

19．その他（                                ） 

20．特にない 

⇒【「１」に○をつけなかった方は、問30へ】 

  

１．よくあった   ２．時々あった   ３．ほとんどなかった   ４．なかった 

次
ペ
ー
ジ
の
問
29-

１
、
問
29-

２
へ 
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問29で「１．発育・発達に関すること」に○をつけた方におうかがいします。        

問29－１ お子さんの発育・発達で気になったきっかけについてお答えください。 

（○はいくつでも） 

１．健診で指摘された         ２．通っている施設等の職員に指摘された 

３．親族や友人・知人に指摘された   ４．その他（            ） 

 

問29－２ その時、あなたはどのように行動しましたか。（○はいくつでも） 

１．配偶者、親族（親・きょうだいなど）に相談した  

２．保育所や幼稚園、認定こども園の先生に相談した 

３．保健センターの保健師に相談した 

４．市の教育相談窓口に相談した 

５．かかりつけ医や病院に受診した 

６．友人・知人に相談した 

７．しばらく様子をみた 

８．インターネットで調べた 

９．その他（                              ） 

 

問30 あなたは、お子さんの子育て（教育を含む）に関して、どなたに相談していますか。 

（○はいくつでも） 

１．配偶者・パートナー ２．親族（親・きょうだいなど） 

３．友人・知人 ４．近所の人 

５．職場の人 ６．子育て支援センター 

７．幼稚園や保育所、認定こども園の保護者の仲間 ８．子育てサークルの仲間 

９．保健センター 10．兵庫県中央こども家庭センター 

11．保育所・幼稚園・認定こども園の先生 12．民生委員・児童委員・主任児童委員 

13．かかりつけの医師 14．市の子育て関連窓口 

15．民間の電話相談 16．インターネット相談 

17．その他（                                ） 

18．相談したいが、相談できる人は誰もいない 

19．誰にも相談したくない、相談しないで自分で解決する 
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問31 兵庫県や高砂市内の子どもに関する相談先について、Ａ：知っている・Ｂ：これまでに利用した

ことがある、のそれぞれに「１．はい」、「２．いいえ」のどちらかに○をつけてください。 

相談先 

Ａ 

知っている 

Ｂ 

これまでに利用 

したことがある 

はい いいえ はい いいえ 

①高砂市子育て支援センター １ ２ １ ２ 

① ②高砂市保健センター １ ２ １ ２ 

③高砂児童学園（マミーサポート） １ ２ １ ２ 

④高砂市教育相談 １ ２ １ ２ 

⑤適応指導教室（のびのび教室） １ ２ １ ２ 

⑥兵庫県中央こども家庭センター １ ２ １ ２ 

⑦ひょうご発達障害者支援センター「クローバー」 １ ２ １ ２ 

⑧高砂市子育て支援課（こどもホットライン） １ ２ １ ２ 

⑨高砂市子育て世代包括支援センター １ ２ １ ２ 

 

問32 市から各子育て家庭に配布している「プロフィールファイル」について、

どのように利用されていますか。また、利用している（利用していない）

理由について該当する選択肢に〇をつけてください。（○は１つ） 

１．利用している              ２．利用していない 

【利用している理由】 

１．幼稚園・保育所等や学校の先生にみせるため 

２．育児日誌として活用するため 

３．障がいサービス事業所にみせるため 

４．その他（             ） 

【利用していない理由】 

１．母子手帳で十分であるから 

２．育児日誌はアプリ等、別でしているため 

３．配布時期が早く、なくしてしまったため 

４．その他（             ） 

 

問33 あなたのお子さんに発達の遅れや障がいがあった場合、どのようなことに力を入れてほし

いと思いますか。（○はいくつでも） 

１．発達の遅れや障がいの程度に応じ、十分な教育が受けられる障がい児教育を充実する 

２．リハビリテーション機能を備えた施設を整備する 

３．家庭において自立した生活ができるよう福祉制度やサービスを充実する 

４．福祉についての情報、相談・指導などの窓口を充実する 

５．健康診断、予防、治療、機能回復訓練など保健・医療を充実する 

６．学習したり、スポーツやレクリエーションなどを楽しむ場や機会を充実する 

７．障がい児が快適で安全に利用できる乗物、道路、建物などの整備を進める 

８．地域での交流事業を推進する 

９．保育や教育が受けられる体制を整備する 

10．まわりの人の障がい児に対する理解を深める啓発や学習を充実する 

11．その他（                                 ） 
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問34 家庭以外の親子の居場所として、どのようなことが重要であると思いますか。 

（○は３つまで） 

１．自宅に近い               

２．商店街など便利で活気のある場所にある 

３．異年齢の子どもと触れ合える        

４．同年齢の子どもが一緒に遊べる 

５．高校生・大学生が子どもをみてくれる   

６．親が高齢者などから話を聞ける 

７．親同士が悩みごとを相談したり、情報交換できる 

８．専門的な子育て支援員などが常駐している 

９．調理室や授乳室、休憩室などの設備が充実している 

10．バリアフリーである駐車場がある 

11．曜日や時間にかかわりなく、いつでも利用できる 

12．子ども食堂等で、食事ができる場所がある 

13．その他（                                ） 

 

問35 あなたは、子育てに関するサークルなど自主的な活動に参加していますか。（○は１つ） 

１．現在、参加している 

２．現在は参加していないが、今後機会があれば参加したい 

３．以前は参加していたが、仕事復帰等で参加できなくなった ⇒【問36へ】 

４．現在は参加しておらず、今後も参加するつもりはない   ⇒【問36へ】 

 

問35で「１．現在、参加している」「２．現在は参加していないが、今後機会があれば参加し

たい」のいずれかに○をつけた方におうかがいします。 

問35－１ 自主活動をしていくにあたって行政に行ってほしい支援はどのようなことですか。

（○は３つまで） 

１．活動場所の提供        

２．情報発信やＰＲなどに関する支援 

３．活動時間中の保育サービス   

４．助言者、リーダーの育成支援 

５．休日の活動支援        

６．その他（                              ） 

７．特に必要はない 

 

問36 あなたの地域は、子どもや子育て家庭などを支援する体制があると思いますか。（○は１つ） 

１．そう思う      ２．どちらともいえない     ３．そう思わない 
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問37 地域において、子どもや子育て家庭に対してどのような支援活動があればよいと思います

か。（○は３つまで） 

１．子育て家庭に対する家事支援活動 

２．親の急用時に子どもを預かる活動 

３．閉じこもりがちな親子の見守りと声かけ 

４．地域の高齢者などによる子育て相談 

５．子育て家庭向けのレクリエーション活動 

６．子どもが犯罪に巻き込まれないよう見守る活動 

７．児童虐待の予防と早期発見活動 

８．その他（                                ） 

９．特に何もいらない  

 

問38 高砂市は子育てしやすいまちだと思いますか。（○は１つ） 

１．子育てしやすいまちだと思う     ⇒【問39へ】 

２．どちらともいえない         ⇒【問39へ】 

３．子育てしやすいまちだと思わない 

 

問38で「３．子育てしやすいまちだと思わない」に○をつけた方におうかがいします。    

問38－１ 子育てしやすいまちだと思わない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．住環境がよくない 

２．自然環境がよくない 

３．交通機関が不便 

４．延長保育・早期保育・一時預かり・休日保育・障がい児保育などの保育事業が 

充実していない 

５．幼稚園や保育所、認定こども園などが利用しづらい 

６．施設（園・子育て支援センター等）の老朽化 

７．職場と住居が遠い 

８．公園など子どもの遊び場が少ない 

９．地域活動が盛んではない 

10．地域の子育てネットワークができていない 

11．子育てに関する情報を得にくい 

12．事故や犯罪が多く危険 

13．その他（                               ） 
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子育て支援施策についておうかがいします。 

 

 

問39 子育て支援でもっと力を入れてほしいことは、どのようなことですか。（○はいくつでも） 

１．子どもだけで安心して遊べる場所づくり 

２．異なる年齢の子どもとの交流 

３．親子が安心して集まれる身近な場や機会の充実 

４．親子で楽しめる観劇、音楽会などの文化事業の充実 

５．妊娠期からのサービスや支援の充実 

６．子育てに困った時に相談したり情報を得られる場の充実 

７．安心して子どもが医療機関にかかれる体制の整備 

８．残業時間の短縮や休暇の取得促進などについての企業への働きかけ 

９．育児休業・介護休暇等の取得促進について企業への働きかけ 

10．再就職についての支援の充実 

11．子育てサークルへの支援の充実 

12．幼児期の学校教育・保育（幼稚園や保育所、認定こども園）の充実 

13．施設環境の改善 

14．公園や歩道の整備の充実 

15．チカンや子どもへのいたずらなどに対する防犯対策の充実 

16．家事支援サービスの整備 

17．その他（                                 ） 

 

問40 高砂市の幼児期の教育・保育や子育て支援に関して、ご意見・ご要望があれば、自由にご記

入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 

この調査票は、12 月 21 日（金）までに、通っている保育所または幼

稚園または認定こども園にご持参（通っていない方は郵送）くださるよ

うお願いいたします。 

子育て支援施策についておうかがいします。 


