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Ⅰ アンケート調査の概要 

１ 調査の目的 

本調査は、小学５年生または中学２年生の児童生徒およびその保護者の方に、生活の状況やお子さ

んのことなどについておうかがいすることで、子どもたちや子育て世帯の状況を把握し、今後の市と

しての支援・施策に役立てることを目的として行いました。 

２ 調査概要 

項目 子ども調査・保護者調査 関係機関・団体調査 

調査対象者 
市内の小中学校に通う小学５年生・ 

中学２年生全員およびその保護者 

子どもたちや子育て世帯に関わりが深い

機関・団体 

（就学前施設、高砂児童学園、小・中学校、

高等学校、特別支援学校、子育て支援センタ

ー、学童保育所、病児保育所、ファミリーサ

ポートセンター、子ども食堂、児童発達支援

センター、介護サービス事業所等） 

調査期間 
令和４年 10 月 17 日（月） 

～11 月１日（火） 

令和４年 10 月 24 日（月） 

～11 月 15 日（火） 

調査方法 学校を通じた配付・回収による本人記入方式 郵送配布・郵送回収による本人記入方式 

配布数 
1,585 件 

（小学生：791 件、中学生：794 件） 
100 件 

有効回収数 
1,384 件 

（小学生：748 件、中学生：636 件） 
74 件 

有効回収率 
87.3％ 

（小学生：94.5％、中学生：80.1％） 
74.0％ 

３ 報告書の見方 

◇回答結果の割合「％」は有効サンプル数に対して、それぞれの回答数の割合を小数点以下第２位で

四捨五入したものです。そのため、単数回答（複数の選択肢から１つの選択肢を選ぶ方式）であっ

ても合計値が 100.0％にならない場合があります。このことは、本報告書内の分析文、グラフ、表

においても反映しています。 

◇複数回答（複数の選択肢から２つ以上の選択肢を選ぶ方式）の設問の場合、回答は選択肢ごとの有

効回答数に対して、それぞれの割合を示しています。そのため、合計が 100.0％を超える場合があ

ります。 

◇図表中において「不明・無回答」とあるものは、回答が示されていない、または回答の判別が困難

なものです。 

◇図表中の「ｎ（number of case）」は、集計対象者総数（あるいは回答者限定設問の限定条件に該当

する人）を表しています。  
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４ 世帯の経済状況区分の考え方 

（１）「等価世帯収入」に基づく所得段階区分 

国が令和３年 12 月に公表した「令和３年子供の生活状況調査の分析報告書」では、年間収入に関

する回答の各選択肢の中央値（50～100 万円未満であれば 75万円、1,000 万円以上の区分は 1,050 万

円）をその世帯の収入の値とし、その値を同居家族の人数の平方根で除した値を「等価世帯収入」と

した上で、回答者全体の等価世帯収入の中央値の２分の１未満、中央値の２分の１以上で中央値未満、

中央値以上の３つに区分して分析しています。 

本調査においても同様の方法で分析することとし、回答者全体の有効回答のうち、等価世帯収入の

中央値の２分の１未満を所得段階Ⅲ、中央値の２分の１以上で中央値未満を所得段階Ⅱ、中央値以上

を所得段階Ⅰとして、分析することとします。 

 

※等価世帯収入について…世帯収入はその世帯の人数に影響されるため、世帯人員で調整する必要が

あります。その際、生活に必要なものは世帯で共有できることが多く、世帯人員が多いほど家賃や

光熱費等が経済的になることを考慮するため、単に世帯人員で割るのではなく、世帯人員の平方根

で割って算出します。 

 

 

【保護者票】問 23 世帯全体の昨年１年間（令和３年１月１日～令和３年 12 月 31 日の期間）のおお

よその年間収入（いわゆる手取り収入）はいくらですか。（あてはまるもの１つに○） 

「500～600 万円未満」が 16.3％と最も高く、次いで「600～700 万円未満」が 13.1％、「450～500 万

円」「700～800 万円未満」が 8.5％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5.1 

3.3 

5.6 

8.5 

13.1 

16.3 

8.5 
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0% 5% 10% 15% 20%

1000万円以上

900～1000万円未満

800～900万円未満

700～800万円未満

600～700万円未満

500～600万円未満

450～500万円未満

400～450万円未満

350～400万円未満

300～350万円未満

250～300万円未満

200～250万円未満

150～200万円未満

100～150万円未満

50～100万円未満

50万円未満

わからない

不明・無回答

全体（n=1,384）
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【保護者票】問２ 現在一緒に生活している人は、あなたとお子さんを含めて何人ですか。 

「４人」が 44.1％と最も高く、次いで「５人」が 26.6％、「３人」が 14.0％となっています。 

 

■所得段階区分（等価世帯収入による区分） 

【保護者票 問２同居人数】【保護者票 問 23 過去１年間の世帯収入】より本調査における等価世帯

収入を算出したところ、等価世帯収入の中央値は 275.0 万円、中央値の２分の１は 137.5 万円となりま

した。なお、これらの設問いずれかが「不明・無回答」のものは「判定不能」としています。 
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８人以上

不明・無回答

全体（n=1,384）

等価世帯収入

＝手取り収入÷√世帯人員

√２＝1.414   

√３＝1.732   

√４＝2 

√５＝2.236   

2.7 

4.0 

4.7 

8.0 

11.8 

15.2 

17.3 

10.5 

8.0 

4.7 
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11.4 
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500万円以上

450～500万円未満

400～450万円未満

350～400万円未満

300～350万円未満

250～300万円未満

200～250万円未満

150～200万円未満

100～150万円未満

50～100万円未満

50万円未満

判定不能

全体（n=1,384）

所得段階Ⅲ

（中央値の２分の１未満）

所得段階Ⅱ

（中央値の２分の１以上、中央値未満）

所得段階Ⅰ

（中央値以上）

Ⅰ,Ⅱの境界線：中央値275万円

Ⅱ,Ⅲの境界線：中央値×1/2＝137.5万円

※世帯収入は、回答された選択肢の範囲の

中央値を世帯収入と仮定

（50 万円未満は25 万円、50～100万円未満は

75万円、1,000 万円以上は1,050 万円と仮定）

等価世帯収入の算出例： 

世帯の手取り収入 500～600 万円未満、４人世帯の場合、 

等価世帯収入 ＝ 550÷√４ ＝ 275 万円 となる 
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■所得段階別の分布 

 所得の範囲 件数 ％ 
％ 

（除判定不能） 

所得段階Ⅰ（中央値以上） 275 万円以上 616 44.5 50.2 

所得段階Ⅱ（中央値の２分の１以上、 

中央値未満） 
137.5～275 万円未満 453 32.7 37.0 

所得段階Ⅲ（中央値の２分の１未満） 137.5 万円未満 157 11.3 12.8 

判定不能 ― 158 11.4 ― 

 

 

■貧困率について 

貧困率とは、貧困線（等価世帯収入の中央値の２分の１）を下回る等価世帯収入しか得ていない人

の割合をいいます。本調査における本市の貧困率は、12.8％（判定不能を除く）となり、国全体にお

ける子ども（17 歳以下）の貧困率は 13.5％（新基準では 14.0％、平成 30年、国民生活基礎調査）で

すが、調査対象・方法が異なるため本調査との単純な比較はできません。 

参考に、平成 30 年の国民生活基礎調査における貧困線 127 万円を採用した場合、貧困率は 11.7％

（判定不能を除く）となります。 

 

 

 

（２）家庭の生活困難の状況（経済的困難世帯） 

等価世帯収入による所得段階と世帯の生活水準は概ね関連があると考えられる一方、生活必需品の

非所有や、光熱水費・通信費・保険料等の支払困難経験、食料・衣料・学用品等の生活必需品の購入

困難経験など、一般に生活を行う上での困難な状況は、所得の状況に関わらず広がっていることも示

されています。 

そこで、世帯収入のみの外形的な要件だけではなく、広く生活困難の実状に注目し、保護者と子ど

もの意識や生活への影響を分析するために、独自に「経済的困難世帯」を定義し、子育て世帯の生活

困難の状況に注目します。①生活必需品非所有世帯、②生活費用支払困難経験世帯、③食料購入困難

経験世帯、④衣服購入困難経験世帯のいずれかに該当する世帯を経済的困難世帯と定義します。 

各項目の詳しい定義は次の通りです。 
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①生活必需品非所有世帯 

保護者対象の調査において、経済的理由のために家庭にないものについて、以下のいずれか１つ以上

を回答した世帯を「生活必需品非所有世帯」とします。 

【保護者票 問 21】 

・子どもの年齢に合った本 ・冷房機器（エアコンを含む） 

・子ども用のスポーツ用品・おもちゃ ・電子レンジ 

・子どもが自宅で宿題をすることができる場所 ・電話（固定電話・携帯電話を含む） 

・洗濯機 ・世帯専用のおふろ 

・炊飯器 ・世帯人数分のベッドまたは布団 

・掃除機 ・急な出費のための貯金または現金（５万円以上） 

・暖房機器（エアコンを含む） ・パソコン（タブレット含む） 

 

②生活費用支払困難経験世帯 

保護者対象の調査において、過去１年の間に経済的理由のために支払いができなかったものについて、

以下のいずれか１つ以上を回答した世帯を「生活費用支払困難経験世帯」とします。 

【保護者票 問 20】 

・電気料金 ・家賃 

・ガス料金 ・公的年金・健康保険などの保険料 

・水道料金 ・所得税や住民税などの税金 

・電話料金（携帯電話・スマートフォンの料金を含む） ・子どもの学校で必要なお金 

 

③食料購入困難経験世帯 

保護者対象の調査において、お金が足りなくて家族が必要とする食料が買えないことが、「よくあっ

た」「ときどきあった」と回答した世帯を「食料購入困難経験世帯」とします。【保護者票 問 18】 

 

④衣服購入困難経験世帯 

保護者対象の調査において、お金が足りなくて家族が必要とする衣服が買えないことが、「よくあっ

た」「ときどきあった」と回答した世帯を「衣服購入困難経験世帯」とします。【保護者票 問 19】 

 

⑤経済的困難世帯 

①から④のいずれか１つ以上に該当した世帯を「経済的困難世帯」とします。 
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■生活困難の状況 

 経験あり 経験なし 判定不能 

件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 

生活必需品非所有 254 18.4 1081 78.1 49 3.5 

生活費用支払困難経験 132 9.5 1225 88.5 27 2.0 

食料購入困難経験 96 6.9 1271 91.8 17 1.2 

衣服購入困難経験 99 7.2 1269 91.7 16 1.2 

 

■経済的困難世帯の判定 

学年 
経済的困難世帯 非困難世帯 判定不能 

件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 

全 体 304 22.0 1033 74.6 47 3.4 

小学生 171 22.9 554 74.1 23 3.1 

中学生 133 20.9 479 75.3 24 3.8 

 

 

■所得段階と生活困難の状況（経済的困難世帯）の関係 

所得段階と経済的困難世帯との関係について、最も経済的困難世帯の割合が高いのは所得段階Ⅲで

すが、所得段階ⅠおよびⅡに経済的困難世帯が一定数含まれており、所得段階と経済的困難世帯が必

ずしも一致していません。 

 

学年 所得段階 
経済的困難世帯 非困難世帯 判定不能 

件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 

小学生 

全 体 171 22.9 554 74.1 23 3.1 

所得段階Ⅰ 14 4.4 295 92.5 10 3.1 

所得段階Ⅱ 81 32.3 161 64.1 9 3.6 

所得段階Ⅲ 57 61.3 35 37.6 1 1.1 

中学生 

全 体 133 20.9 479 75.3 24 3.8 

所得段階Ⅰ 18 6.1 270 90.9 9 3.0 

所得段階Ⅱ 63 31.2 133 65.8 6 3.0 

所得段階Ⅲ 40 62.5 22 34.4 2 3.1 
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（３）本調査における基本的な分析軸 

結果報告においては、等価世帯収入に基づく所得段階による分類に加え、経済的困難世帯を設定し、

報告書の全体を通じて、それぞれの調査結果を示します。また、小学生と中学生では、回答の状況が

異なることから、子ども調査、保護者調査ともに、学年別に調査結果を示します。 

 

■基本的な分析軸となる世帯区分別の件数 

区分 所得・経済状況 全体 小学生 中学生 

全体 
世帯区分ができなかった世帯を含

む全数 
1,384 件 748 件 636 件 

所
得
段
階
区
分 

所得段階Ⅰ 
等価世帯収入が全体の中央値以上

の世帯 
616 件 319 件 297 件 

所得段階Ⅱ 
等価世帯収入が中央値の２分の１

以上、中央値未満の世帯 
453 件 251 件 202 件 

所得段階Ⅲ 
等価世帯収入が中央値の２分の１

未満の世帯 
157 件 93 件 64 件 

経済的困難世帯 

生活必需品の非所有、生活費用の

支払困難、生活必需品の購入困難

のいずれかに該当する世帯 

304 件 171 件 133 件 
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Ⅱ 子ども対象調査結果 

１ あなた自身のことやあなたの生活について 

問１ あなたの性別を教えてください。（あてはまるもの１つに○） 
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全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

男子 女子 答えたくない・その他 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問２ あなたは毎日の生活でどのようなときに楽しいと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生ともに「友だちと遊んでいるとき（オンライン上を含む）」が最も多くなっています。 
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と
き

テ
レ
ビ
や
動
画
を
見
た
り
、

ゲ
ー

ム
を
し
て
い
る
と
き

今
、

住
ん
で
い
る
地
域
の
行
事

に
参
加
し
て
い
る
と
き

塾
や
習
い
ご
と
に
行
っ

て
い
る

と
き

そ
の
他

特
に
楽
し
い
と
思
う
と
き
は
な

い 不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）    67.5    85.4    52.1    19.5    80.7    29.3    29.1     5.5     0.3     1.5

 所得段階Ⅰ（n=319）    66.5    85.3    52.7    20.1    80.3    34.8    32.9     4.7     0.6     1.3

 所得段階Ⅱ（n=251）    67.3    85.7    51.4    18.7    81.3    29.1    28.3     5.2      0.0     1.6

 所得段階Ⅲ（n=93）    69.9    83.9    50.5    17.2    77.4    19.4    20.4     4.3      0.0      0.0

 経済的困難世帯（n=171）    64.9    84.8    49.1    20.5    77.8    24.6    20.5     4.7      0.0     1.2

 全体（n=636）    52.4    86.0    55.5    36.6    82.7    25.3    15.9     4.4     0.8     0.9

 所得段階Ⅰ（n=297）    52.9    85.5    55.9    38.4    80.1    25.3    16.8     3.4     0.7     1.3

 所得段階Ⅱ（n=202）    47.0    84.7    54.5    34.2    84.2    23.3    12.9     7.4     0.5     0.5

 所得段階Ⅲ（n=64）    60.9    87.5    54.7    32.8    84.4    23.4    15.6     1.6     1.6     1.6

 経済的困難世帯（n=133）    53.4    87.2    54.9    30.8    83.5    22.6    14.3     3.8     0.8     0.8

小
学
生

中
学
生
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問３ あなたは放課後（平日の授業終了後）は何をして過ごしていますか。週１回以上している過ごし方

を選んでください。（あてはまるものすべてに○） 

小学生では所得段階Ⅲ、経済的困難世帯、中学生では所得段階Ⅱ・Ⅲ、経済的困難世帯で「塾や習い

事に通っている」が少なくなっています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　　　　　単位：％

塾
や
習
い
事
に
通
っ

て
い
る

学
童
保
育
を
利
用
し
て
い
る

地
域
の
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
や
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
に
参
加
し
て
い
る

学
校
の
部
活
動
に
参
加
し
て
い
る

自
宅
で
ゲ
ー

ム
・
S
N
S
な
ど
を
し

て
過
ご
し
て
い
る

図
書
館
や
公
民
館
な
ど
公
共
施
設
で

過
ご
し
て
い
る

公
園
な
ど
の
屋
外
で
過
ご
し
て
い
る

友
だ
ち
の
家
で
過
ご
し
て
い
る

商
業
施
設
（

シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー

な
ど
）

で
過
ご
し
て
い
る

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）    67.6     3.9    14.7     5.2    65.2     4.4    41.3    22.1     3.6     7.1     2.1

 所得段階Ⅰ（n=319）    76.2     5.3    17.2     6.0    60.5     4.7    39.5    19.7     3.8     8.5     1.6

 所得段階Ⅱ（n=251）    65.7     2.4    11.6     3.2    67.3     3.6    41.8    22.3     3.2     6.0     2.4

 所得段階Ⅲ（n=93）    48.4     3.2    12.9     5.4    73.1     4.3    45.2    23.7     3.2     6.5     1.1

 経済的困難世帯（n=171）    50.9     1.8    15.8     7.0    67.3     4.1    43.3    25.7     4.7     8.8     1.8

 全体（n=636）    63.1     0.2     9.1    77.7    74.2     0.9     9.6     7.7     7.1     2.7     1.1

 所得段階Ⅰ（n=297）    70.4     0.3    10.1    77.8    72.4     0.3     7.1     7.7     7.4     2.4     1.3

 所得段階Ⅱ（n=202）    54.5      0.0     9.4    78.7    76.2     1.0    12.4     6.4     6.4     4.0     0.5

 所得段階Ⅲ（n=64）    50.0      0.0     9.4    73.4    73.4     1.6    15.6    10.9    10.9     3.1     3.1

 経済的困難世帯（n=133）    47.4      0.0     9.0    73.7    76.7     1.5     9.8    11.3     6.8     1.5     1.5

小
学
生

中
学
生
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問４ あなたは、ふだん（月曜日～金曜日）ほぼ同じ時間に寝ていますか。（あてはまるもの１つに○） 

小学生では経済的困難世帯、中学生では所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「そうである」が少なくなっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問５ あなたは、ふだん（月曜日～金曜日）何時頃に寝ることが一番多いですか。 

（あてはまるもの１つに○） 

小学生では「午後 10時台」、中学生では「午後 11時台」が最も多くなっています。 

 

  

39.7 

39.5 

41.0 

37.6 

31.0 

29.9 

31.6 

32.2 

20.3 

26.3 

40.1 

40.1 

41.4 

38.7 

45.0 

43.2 

42.4 

40.6 

45.3 

39.1 

11.8 

11.0 

8.8 

17.2 

14.6 

15.6 

15.8 

15.8 

20.3 

19.5 

7.6 

8.8 

7.6 

6.5 

8.8 

10.1 

8.8 

10.9 

9.4 

12.8 

0.8 

0.6 

1.2 

0.0 

0.6 

1.3 

1.3 

0.5 

4.7 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そうである どちらかといえばそうである どちらかといえばそうではない

そうではない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

4.3 

5.6 

2.8 

3.2 

4.7 

0.6 

0.3 

1.0 

0.0 

0.8 

32.5 

28.5 

35.9 

31.2 

29.2 

4.1 

4.4 

3.5 

1.6 

5.3 

48.0 

53.0 

44.6 

45.2 

48.0 

29.7 

28.6 

34.2 

34.4 

27.1 

11.4 

10.0 

11.2 

16.1 

12.9 

41.2 

40.7 

40.6 

40.6 

41.4 

2.0 

2.2 

2.8 

0.0 

2.3 

18.6 

22.2 

14.4 

10.9 

12.8 

0.8 

0.3 

0.8 

3.2 

1.8 

3.8 

2.4 

5.4 

4.7 

7.5 

1.1 

0.3 

2.0 

1.1 

1.2 

2.0 

1.3 

1.0 

7.8 

5.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

午後９時より前 午後９時台 午後10時台 午後11時台

午前０時台 午前１時より後 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問６ あなたは次の食事をどのくらいしていますか。（Ａ～Ｃそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ） 朝食 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「毎日食べる」が少なくなっており、特に小学生の所得段階Ⅲ

で少なくなっています。また、小・中学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「週１～２日、ほとんど食

べない」が約１割を占めています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ） 夕食 

小学生では経済的困難世帯、中学生では所得段階Ⅲで「毎日食べる」がやや少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

80.9 

86.8 

82.5 

62.4 

66.7 

76.9 

78.8 

74.3 

71.9 

73.7 

9.1 

7.5 

7.6 

20.4 

14.0 

12.7 

13.8 

13.4 

10.9 

12.0 

3.7 

2.8 

4.0 

3.2 

6.4 

3.6 

2.4 

5.4 

6.3 

4.5 

4.9 

2.5 

4.0 

11.8 

10.5 

5.8 

3.7 

6.4 

9.4 

9.0 

1.3 

0.3 

2.0 

2.2 

2.3 

0.9 

1.3 

0.5 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

毎日食べる（週７日） 週５～６日

週３～４日 週１～２日、ほとんど食べない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生

97.1 

98.7 

95.6 

95.7 

93.6 

95.6 

95.6 

97.0 

93.8 

96.2 

0.9 

0.6 

1.2 

1.1 

2.3 

3.0 

3.0 

2.0 

4.7 

3.0 

0.3 

0.0 

0.4 

1.1 

1.2 

0.5 

0.0 

0.5 

0.0 

0.0 

0.1 

0.0 

0.4 

0.0 

0.6 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

1.6 

0.6 

2.4 

2.2 

2.3 

0.9 

1.3 

0.5 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

毎日食べる（週７日） 週５～６日

週３～４日 週１～２日、ほとんど食べない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｃ） 夏休みや冬休みなどの期間の昼食 

小学生の経済的困難世帯で「毎日食べる」がやや少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問６で「週５～６日」「週３～４日」「週１～２日、ほとんど食べない」を選んだ方にお聞きします。 

問７ あなたが食事を食べないとき、その理由は何ですか。（Ａ～Ｃそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ） 朝食 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯では「時間がない」、中学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯では

「いつも食べない」が他区分と比べて多くなっています。また、所得段階が低いほど「用意されていな

い」「いつも食べない」が多い傾向があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

91.7 

95.0 

89.6 

88.2 

83.6 

84.6 

83.2 

87.6 

87.5 

82.7 

4.1 

2.5 

5.2 

5.4 

8.8 

10.4 

11.8 

8.4 

4.7 

9.8 

1.6 

1.9 

1.2 

2.2 

1.8 

2.7 

2.4 

2.5 

3.1 

4.5 

0.4 

0.0 

1.2 

0.0 

1.8 

1.3 

1.3 

1.0 

1.6 

1.5 

2.1 

0.6 

2.8 

4.3 

4.1 

1.1 

1.3 

0.5 

3.1 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

毎日食べる（週７日） 週５～６日

週３～４日 週１～２日、ほとんど食べない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生

30.1 

26.8 

28.2 

36.4 

37.7 

36.2 

32.2 

35.3 

29.4 

38.2 

56.4 

56.1 

61.5 

51.5 

52.8 

33.3 

30.5 

39.2 

35.3 

32.4 

2.3 

0.0 

0.0 

9.1 

3.8 

3.5 

1.7 

5.9 

5.9 

5.9 

0.8 

0.0 

2.6 

0.0 

0.0 

7.8 

6.8 

7.8 

17.6 

11.8 

5.3 

7.3 

2.6 

3.0 

1.9 

15.6 

22.0 

11.8 

11.8 

8.8 

5.3 

9.8 

5.1 

0.0 

3.8 

3.5 

6.8 

0.0 

0.0 

2.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=133）

所得段階Ⅰ（n=41）

所得段階Ⅱ（n=39）

所得段階Ⅲ（n=33）

経済的困難世帯（n=53）

全体（n=141）

所得段階Ⅰ（n=59）

所得段階Ⅱ（n=51）

所得段階Ⅲ（n=17）

経済的困難世帯（n=34）

時間がない おなかがすいていない

用意されていない いつも食べない(食べる習慣がない)

その他 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｂ） 夕食 

小・中学生ともに「おなかがすいていない」が最も多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ） 夏休みや冬休みなどの期間の昼食 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「用意されていない」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　　　　　単位：件

時
間
が
な
い

お
な
か
が
す
い
て
い
な
い

用
意
さ
れ
て
い
な
い

い
つ
も
食
べ
な
い

(

食
べ
る
習
慣
が
な
い

)

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

 全体（n=10） 1 7 1 0 0 1

 所得段階Ⅰ（n=2） 1 1 0 0 0 0

 所得段階Ⅱ（n=5） 0 4 0 0 0 1

 所得段階Ⅲ（n=2） 0 1 1 0 0 0

 経済的困難世帯（n=7） 0 5 1 0 0 1

 全体（n=22） 2 15 1 0 2 2

 所得段階Ⅰ（n=9） 0 6 0 0 1 2

 所得段階Ⅱ（n=5） 1 4 0 0 0 0

 所得段階Ⅲ（n=3） 1 1 0 0 1 0

 経済的困難世帯（n=4） 1 2 1 0 0 0

小
学
生

中
学
生

13.0 

21.4 

10.5 

14.3 

9.5 

6.6 

8.7 

4.2 

0.0 

4.8 

58.7 

42.9 

68.4 

42.9 

61.9 

69.2 

73.9 

58.3 

66.7 

71.4 

8.7 

7.1 

10.5 

14.3 

9.5 

6.6 

4.3 

8.3 

16.7 

4.8 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

4.4 

0.0 

8.3 

16.7 

9.5 

10.9 

14.3 

5.3 

14.3 

9.5 

8.8 

6.5 

16.7 

0.0 

9.5 

8.7 

14.3 

5.3 

14.3 

9.5 

4.4 

6.5 

4.2 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=46）

所得段階Ⅰ（n=14）

所得段階Ⅱ（n=19）

所得段階Ⅲ（n=7）

経済的困難世帯（n=21）

全体（n=91）

所得段階Ⅰ（n=46）

所得段階Ⅱ（n=24）

所得段階Ⅲ（n=6）

経済的困難世帯（n=21）

時間がない おなかがすいていない

用意されていない いつも食べない(食べる習慣がない)

その他 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問８ あなたは、歯みがきをどのくらいしますか。（あてはまるもの１つに○） 

小学生では所得段階が低いほど「１日２回以上歯みがきをする」が少なくなっています。また、小学

生の経済的困難世帯でも「１日２回以上歯みがきをする」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問９ あなたは、学校に遅刻することがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生ともに所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「まったくしない」がやや少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

61.1 

65.2 

57.8 

50.5 

48.5 

71.4 

77.1 

64.4 

68.8 

65.4 

30.1 

27.9 

31.9 

33.3 

36.3 

24.8 

20.9 

30.7 

25.0 

29.3 

5.7 

5.6 

5.6 

9.7 

10.5 

2.5 

1.3 

4.0 

3.1 

3.8 

1.5 

0.6 

2.0 

4.3 

2.3 

0.9 

0.3 

1.0 

3.1 

1.5 

1.6 

0.6 

2.8 

2.2 

2.3 

0.3 

0.3 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

１日２回以上歯みがきをする １日１回歯みがきをする ときどき歯みがきをする

ほとんど歯みがきをしない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

2.7 

2.8 

3.2 

2.2 

2.9 

1.7 

1.0 

3.0 

1.6 

3.0 

2.8 

0.9 

3.6 

6.5 

5.8 

1.3 

1.0 

1.0 

4.7 

1.5 

2.0 

1.6 

1.2 

4.3 

4.7 

0.8 

0.3 

1.5 

1.6 

1.5 

2.9 

1.9 

2.4 

2.2 

4.7 

3.3 

3.0 

3.0 

7.8 

6.0 

21.3 

19.1 

22.3 

21.5 

23.4 

20.8 

17.5 

22.3 

26.6 

27.1 

66.2 

73.0 

63.3 

60.2 

55.0 

71.7 

76.1 

69.3 

57.8 

60.9 

2.1 

0.6 

4.0 

3.2 

3.5 

0.5 

1.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

毎日またはほとんど毎日（週に４～５回） 週に２～３回

週に１回程度 月に１～２回

ほとんどしない まったくしない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 10 あなたが困っていることや悩んでいること、誰かに相談したいと思っていることがあれば、教

えてください。（あてはまるものすべてに○） 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「学校の生活のこと」「友だち関係のこと」がやや多く、「特

にない」がやや少なくなっています。 

中学生の所得段階Ⅲで「家族のこと」がやや多く、「進学・進路のこと」がやや少なくなっています。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　　 　　単位：％

家
族
の
こ
と

家
で
の
生
活

の
こ
と

学
校
の
生
活

の
こ
と

学
校
の
勉
強

の
こ
と

進
学
・
進
路

の
こ
と

塾
や
習
い
事

の
こ
と

部
活
動
の
こ

と 友
だ
ち
関
係

の
こ
と

性
に
関
す
る

こ
と

そ
の
他
の
こ

と 特
に
な
い

不
明
・
無
回

答

 全体（n=748）     2.7     1.2     5.3     4.0     2.3     2.8      0.0    10.8     0.9     0.4    75.4     5.6

 所得段階Ⅰ（n=319）     2.8     0.9     4.1     3.8     2.8     2.5      0.0    10.7     0.3     0.3    78.1     3.4

 所得段階Ⅱ（n=251）     2.4     1.6     4.8     4.0     1.6     2.8      0.0     8.8     2.0      0.0    76.5     7.6

 所得段階Ⅲ（n=93）     4.3      0.0    10.8     6.5     2.2     2.2      0.0    14.0     1.1     2.2    67.7     4.3

 経済的困難世帯（n=171）     3.5     1.8     9.4     8.8     1.2     4.7      0.0    14.0     1.2     0.6    69.6     4.1

 全体（n=636）     4.2     2.4     6.4    16.8    18.6     2.8     9.3    14.5     2.5     0.9    63.2     3.0

 所得段階Ⅰ（n=297）     2.7     2.4     5.4    16.8    17.2     3.4     8.4    11.8     2.7     1.0    63.6     2.7

 所得段階Ⅱ（n=202）     4.5     2.5     6.9    17.8    21.3     2.0    10.9    17.8     3.0     1.5    61.4     3.5

 所得段階Ⅲ（n=64）    10.9     1.6     7.8    15.6    12.5     3.1     6.3    10.9      0.0      0.0    65.6     6.3

 経済的困難世帯（n=133）     6.8     1.5     8.3    18.8    19.5     3.0     9.0    13.5     2.3     0.8    64.7     3.8

小
学
生

中
学
生
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問 11 困っていることや悩んでいることがあるとき、あなたは誰に相談しようと思いますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

小学生では「親」、中学生では「学校の友だち」が最も多くなっています。 

小学生の所得段階Ⅲで「学校の先生」がやや少なく、経済的困難世帯で「誰にも相談できない、相談

したくない」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　  　　　単位：％

親 き

ょ
う
だ
い

祖
父
母
や
親
せ
き

学
校
の
先
生

学
校
の
友
だ
ち

（
同
級
生
・
先
輩
・
後
輩

）

学
校
外
の
友
だ
ち

ス
ク
ー

ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

、

ス
ク
ー

ル
ソ
ー

シ

ャ
ル
ワ
ー

カ
ー

な
ど

そ
の
他
の
大
人

（
塾
・
習
い

事
の
先
生

、
学
童
保
育
の
先

生

、
地
域
の
人
な
ど

）

ネ

ッ
ト
で
知
り
合

っ
た
人

そ
の
他

誰
に
も
相
談
で
き
な
い

、
相

談
し
た
く
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）     74.7     21.3     15.4     35.0     54.4      8.6      2.8      3.5      1.2      0.7      6.1      2.9

 所得段階Ⅰ（n=319）     77.4     25.1     17.6     34.8     56.7      8.8      2.8      4.4      1.3      1.3      4.4      2.5

 所得段階Ⅱ（n=251）     74.5     16.3     12.0     35.5     50.2      9.2      2.8      3.2      0.8       0.0      8.0      3.6

 所得段階Ⅲ（n=93）     73.1     24.7     18.3     25.8     53.8      6.5      1.1      3.2      1.1      1.1      8.6      2.2

 経済的困難世帯（n=171）     71.3     19.9     15.8     31.0     51.5      8.2      2.3      2.3      1.8      0.6     11.1      1.2

 全体（n=636）     57.9     14.0      7.7     20.1     64.9     11.8      4.2      5.2      2.8      1.7     12.1      1.7

 所得段階Ⅰ（n=297）     59.9     14.1      7.1     17.5     66.0     13.5      3.7      6.7      2.0      1.0     12.5      1.7

 所得段階Ⅱ（n=202）     55.4     12.9      9.4     21.3     63.4      8.4      4.5      4.0      3.0      2.0     13.9      2.5

 所得段階Ⅲ（n=64）     57.8     14.1      9.4     25.0     71.9     12.5      6.3      3.1      1.6      3.1      7.8       0.0

 経済的困難世帯（n=133）     51.9     11.3      7.5     21.8     67.7      9.8      5.3      3.0      3.8      1.5     11.3      3.0

小
学
生

中
学
生
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問 12 あなたは下の表に書いてあるものを持っていますか。持っていなければ、ほしいと思いますか。

（Ａ～Ｉそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ) 自分が読むことができる本（教科書・マンガ以外） 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「持っている」が少なく、「持っていないし、ほしくない」が

多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ) 自分が読むことができるマンガや雑誌 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「持っている」が少なく、「持っていないし、ほしくない」が

多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

82.8 

87.8 

80.9 

69.9 

71.9 

90.7 

91.6 

89.1 

93.8 

88.7 

4.7 

3.1 

6.0 

3.2 

7.0 

2.4 

1.0 

3.5 

0.0 

2.3 

10.4 

8.8 

9.2 

23.7 

18.1 

6.1 

6.1 

6.9 

6.3 

9.0 

2.1 

0.3 

4.0 

3.2 

2.9 

0.8 

1.3 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

75.5 

79.6 

76.1 

62.4 

66.1 

84.7 

87.2 

82.2 

82.8 

82.7 

6.8 

4.1 

8.4 

9.7 

9.9 

3.8 

2.7 

4.5 

3.1 

2.3 

15.1 

14.7 

12.4 

24.7 

20.5 

10.7 

8.8 

12.9 

14.1 

15.0 

2.5 

1.6 

3.2 

3.2 

3.5 

0.8 

1.3 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｃ) 自分が使うことができるゲーム機 

小・中学生ともに「持っている」が多く、それぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ) スポーツ用品（ボール、スポーツ用シューズなど） 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「持っている」が少なく、「持っていないし、ほしくない」が

多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

81.6 

84.6 

80.5 

69.9 

70.8 

82.5 

82.8 

82.7 

82.8 

83.5 

4.4 

3.8 

5.2 

5.4 

8.8 

2.0 

2.4 

1.5 

1.6 

2.3 

11.2 

10.0 

10.4 

20.4 

15.8 

14.5 

13.1 

15.8 

15.6 

13.5 

2.8 

1.6 

4.0 

4.3 

4.7 

0.9 

1.7 

0.0 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

88.0 

87.5 

88.8 

89.2 

86.0 

88.1 

86.9 

87.1 

96.9 

90.2 

5.5 

5.3 

4.8 

5.4 

7.6 

4.4 

4.7 

5.9 

0.0 

3.8 

4.3 

5.6 

3.6 

2.2 

3.5 

6.9 

7.7 

6.4 

3.1 

5.3 

2.3 

1.6 

2.8 

3.2 

2.9 

0.6 

0.7 

0.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｅ) 子ども部屋（きょうだいと使っている場合もふくみます） 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「持っている」が少なく、「持っていないが、ほしい」が多くな

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｆ) 自分専用の勉強机 

小学生の所得段階Ⅲで「持っている」が少なく、「持っていないし、ほしくない」が多くなっています。 

中学生では所得段階が低いほど「持っている」が少なくなっており、また、経済的困難世帯でも「持

っている」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

70.1 

71.8 

71.3 

60.2 

66.7 

87.1 

91.6 

84.7 

78.1 

76.7 

16.4 

16.6 

16.7 

15.1 

15.2 

5.2 

2.7 

7.9 

4.7 

10.5 

11.0 

9.7 

8.8 

21.5 

15.2 

7.1 

4.7 

7.4 

15.6 

12.0 

2.5 

1.9 

3.2 

3.2 

2.9 

0.6 

1.0 

0.0 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

78.2 

81.5 

75.3 

71.0 

74.9 

87.3 

90.2 

86.6 

79.7 

80.5 

14.4 

12.5 

15.9 

17.2 

17.5 

9.1 

5.1 

10.9 

17.2 

17.3 

5.3 

4.7 

5.6 

9.7 

4.7 

2.8 

3.0 

2.5 

3.1 

2.3 

2.0 

1.3 

3.2 

2.2 

2.9 

0.8 

1.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｇ) お気にいりの服 

小・中学生ともにそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ) お気にいりの靴 

小・中学生ともにそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、中学生の所得段階Ⅱ、経済的

困難世帯で「持っている」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

84.4 

85.3 

84.9 

81.7 

80.1 

82.2 

83.8 

76.7 

87.5 

75.9 

7.4 

7.5 

6.8 

6.5 

8.8 

8.6 

7.1 

11.9 

6.3 

14.3 

6.1 

6.3 

5.2 

8.6 

8.8 

8.5 

8.1 

10.9 

6.3 

9.8 

2.1 

0.9 

3.2 

3.2 

2.3 

0.6 

1.0 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

89.3 

90.0 

89.2 

83.9 

86.5 

89.9 

90.6 

86.1 

95.3 

88.7 

3.5 

2.8 

4.8 

5.4 

5.8 

4.4 

3.7 

5.4 

3.1 

6.8 

5.2 

6.3 

3.2 

7.5 

4.7 

5.2 

4.7 

8.4 

1.6 

4.5 

2.0 

0.9 

2.8 

3.2 

2.9 

0.5 

1.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｉ) 自分専用の携帯電話・スマートフォン 

小学生では「持っている」が所得段階Ⅰ・Ⅱでは４割台、所得段階Ⅲでは６割台となっています。 

中学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、経済的困難世帯で「持っている」が

やや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

49.7 

49.8 

46.2 

61.3 

54.4 

85.8 

85.2 

87.6 

84.4 

91.7 

38.4 

38.2 

41.0 

31.2 

36.8 

11.2 

12.5 

9.9 

12.5 

7.5 

9.5 

10.7 

9.2 

4.3 

6.4 

2.4 

1.3 

2.0 

3.1 

0.8 

2.4 

1.3 

3.6 

3.2 

2.3 

0.6 

1.0 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

持っている 持っていないが、ほしい

持っていないし、ほしくない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 13 あなたのおうちでは、家族と次のようなことをすること（したこと）がありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生の所得段階Ⅲでは「小さいころに本や絵本を読んでもらった」「図書館に行く」「動物園・

水族館などに行く」「博物館・美術館などに行く」「お祭りなど地域の行事に参加する」「泊まりがけで家

族旅行に行く」が少なくなっています。 

経済的困難世帯では、家庭における文化的経験・活動の機会が全体的に少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　   　　単位：％

小
さ
い
こ
ろ
に
本
や
絵
本
を
読
ん

で
も
ら

っ
た

手
作
り
の
お
や
つ
を
作
る

図
書
館
に
行
く

動
物
園
・
水
族
館
な
ど
に
行
く

博
物
館
・
美
術
館
な
ど
に
行
く

コ
ン
サ
ー

ト
や
音
楽
会
に
行
く

ニ

ュ
ー

ス
に
つ
い
て
話
を
す
る

辞
書
や
イ
ン
タ
ー

ネ

ッ
ト
な
ど
を

活
用
し
て
し
ら
べ
も
の
を
す
る

お
祭
り
な
ど
地
域
の
行
事
に
参
加

す
る

泊
ま
り
が
け
で
家
族
旅
行
に
行
く

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）    76.9    71.5    66.6    87.6    45.9    36.0    58.4    54.9    82.0    81.3     1.6     1.6

 所得段階Ⅰ（n=319）    81.2    72.4    71.8    90.3    50.8    38.2    59.2    57.4    85.9    88.4     0.6     0.6

 所得段階Ⅱ（n=251）    74.9    70.1    64.5    86.1    43.4    39.0    59.4    49.4    83.7    78.1     2.0     2.8

 所得段階Ⅲ（n=93）    66.7    71.0    55.9    82.8    32.3    20.4    55.9    53.8    69.9    65.6     3.2     2.2

 経済的困難世帯（n=171）    66.7    67.8    53.2    80.7    35.1    25.7    52.6    46.8    77.2    66.7     3.5     2.9

 全体（n=636）    76.9    69.7    64.0    85.4    48.4    32.5    63.4    46.7    78.5    82.1     1.7     0.6

 所得段階Ⅰ（n=297）    80.8    72.7    64.0    84.8    49.2    37.0    65.7    47.1    78.5    84.8     1.0     1.3

 所得段階Ⅱ（n=202）    74.8    66.3    61.9    87.6    48.0    25.7    56.4    45.5    80.2    81.2     3.0      0.0

 所得段階Ⅲ（n=64）    70.3    71.9    57.8    81.3    43.8    31.3    68.8    40.6    71.9    70.3     3.1      0.0

 経済的困難世帯（n=133）    65.4    63.9    54.1    82.7    41.4    27.8    54.9    37.6    69.9    71.4     3.8     0.8

小
学
生

中
学
生
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問 14 新型コロナウイルス感染症が流行する前（2020 年２月以前※あなたが小学３年生もしくは小

学６年生のころ）と比べて、下のＡ～Ｏのことについて変化がありましたか。 

（Ａ～Ｏそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ) 家族との会話 

小学生の所得段階Ⅲで「増えた」が多くなっています。 

小・中学生ともに経済的困難世帯で「減った」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ) 友だちとの会話 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「増えた」が多く、特に小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯

で多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

24.7 

24.8 

24.3 

32.3 

25.7 

20.4 

23.6 

19.3 

18.8 

15.8 

3.2 

1.6 

3.6 

5.4 

7.6 

4.7 

3.0 

4.0 

4.7 

7.5 

70.1 

71.8 

70.1 

62.4 

64.3 

73.6 

72.1 

74.8 

76.6 

74.4 

2.0 

1.9 

2.0 

0.0 

2.3 

1.3 

1.3 

2.0 

0.0 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

29.5 

27.0 

29.5 

37.6 

36.8 

27.5 

25.9 

29.7 

32.8 

35.3 

13.4 

14.7 

13.1 

14.0 

14.6 

12.1 

11.4 

12.9 

12.5 

11.3 

55.1 

56.1 

55.4 

48.4 

46.2 

59.3 

61.3 

55.9 

54.7 

52.6 

2.0 

2.2 

2.0 

0.0 

2.3 

1.1 

1.3 

1.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｃ) 自宅で過ごす時間 

小学生の所得段階Ⅰで「増えた」がやや多くなっています。 

中学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ) 朝ねぼうの回数 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「増えた」が多くなっています。 

中学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

55.3 

59.2 

51.8 

52.7 

55.6 

62.3 

59.9 

63.9 

65.6 

60.2 

5.7 

5.0 

6.4 

5.4 

8.2 

10.1 

12.1 

6.4 

9.4 

11.3 

36.6 

33.9 

38.6 

41.9 

33.9 

26.7 

26.9 

28.7 

23.4 

27.8 

2.3 

1.9 

3.2 

0.0 

2.3 

0.9 

1.0 

1.0 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

13.9 

8.8 

15.9 

25.8 

21.6 

18.4 

16.8 

21.3 

15.6 

19.5 

11.2 

11.0 

12.0 

11.8 

11.1 

7.4 

8.1 

6.4 

9.4 

10.5 

72.1 

77.4 

70.1 

60.2 

63.7 

73.3 

73.7 

71.3 

75.0 

69.2 

2.8 

2.8 

2.0 

2.2 

3.5 

0.9 

1.3 

1.0 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｅ) 睡眠時間 

小・中学生ともにそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、小学生の経済的困難世帯で「減

った」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｆ) インターネットの利用（動画配信サービスをふくむ） 

小・中学生ともにそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、所得段階Ⅲ、経済的困難世帯

で「増えた」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

55.3 

54.9 

54.2 

58.1 

57.9 

67.5 

70.0 

65.8 

73.4 

72.9 

3.9 

3.1 

5.6 

3.2 

6.4 

3.9 

3.7 

5.0 

1.6 

3.0 

37.4 

38.6 

36.3 

38.7 

31.0 

27.8 

25.3 

28.2 

25.0 

24.1 

3.3 

3.4 

4.0 

0.0 

4.7 

0.8 

1.0 

1.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

12.0 

9.7 

13.1 

16.1 

14.6 

13.4 

12.8 

16.3 

12.5 

12.8 

22.2 

21.6 

21.5 

23.7 

27.5 

38.1 

39.4 

33.7 

35.9 

39.1 

63.0 

65.8 

62.2 

59.1 

55.0 

47.6 

46.5 

49.0 

51.6 

48.1 

2.8 

2.8 

3.2 

1.1 

2.9 

0.9 

1.3 

1.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｇ) テレビをみる時間 

小学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

中学生の所得段階Ⅲでは「増えた」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ) ゲームをする時間 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「増えた」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

49.3 

47.6 

51.4 

51.6 

55.0 

47.5 

45.8 

48.5 

54.7 

48.1 

7.1 

7.2 

7.6 

6.5 

5.8 

12.4 

14.5 

8.9 

7.8 

12.8 

41.2 

42.3 

38.6 

41.9 

36.3 

39.6 

39.1 

42.1 

37.5 

39.1 

2.4 

2.8 

2.4 

0.0 

2.9 

0.5 

0.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

45.2 

47.3 

42.6 

41.9 

44.4 

32.4 

34.7 

30.7 

37.5 

30.1 

12.6 

11.6 

13.5 

17.2 

14.6 

27.8 

29.6 

27.2 

14.1 

29.3 

40.0 

38.6 

41.8 

39.8 

38.0 

39.0 

34.7 

41.6 

48.4 

40.6 

2.3 

2.5 

2.0 

1.1 

2.9 

0.8 

1.0 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｉ) マンガを読む時間 

小学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

中学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯では「減った」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｊ) 読書をする時間（マンガ以外） 

小学生では所得段階が低いほど「増えた」が少なくなっています。 

中学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「減った」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

25.4 

29.5 

22.7 

18.3 

20.5 

18.4 

17.8 

21.3 

12.5 

18.0 

17.8 

16.9 

19.1 

18.3 

18.7 

21.1 

20.5 

21.3 

25.0 

29.3 

54.1 

51.1 

55.0 

62.4 

58.5 

59.7 

60.6 

56.9 

60.9 

51.9 

2.7 

2.5 

3.2 

1.1 

2.3 

0.8 

1.0 

0.5 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

25.5 

26.3 

25.5 

22.6 

24.6 

24.1 

25.6 

24.3 

18.8 

18.0 

17.1 

16.6 

19.1 

19.4 

19.3 

17.3 

15.8 

17.3 

23.4 

27.8 

54.0 

53.9 

52.2 

57.0 

53.2 

58.0 

57.6 

57.9 

57.8 

54.1 

3.3 

3.1 

3.2 

1.1 

2.9 

0.6 

1.0 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｋ) 勉強をする時間 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「増えた」が少なく、「減った」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｌ) ひとりだけで過ごす時間 

小学生の所得段階Ⅱで「減った」、中学生の所得段階Ⅰで「増えた」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

26.9 

29.5 

27.1 

15.1 

21.6 

34.0 

38.0 

30.7 

21.9 

30.1 

9.1 

7.2 

10.0 

15.1 

12.9 

11.8 

10.4 

13.4 

18.8 

18.0 

62.0 

61.4 

60.6 

68.8 

63.7 

53.3 

49.8 

55.4 

59.4 

51.9 

2.0 

1.9 

2.4 

1.1 

1.8 

0.9 

1.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

34.9 

37.3 

31.9 

38.7 

40.4 

49.8 

53.9 

45.5 

46.9 

45.1 

13.4 

9.7 

16.3 

10.8 

9.4 

9.1 

7.7 

8.4 

10.9 

12.0 

49.2 

50.5 

49.0 

50.5 

48.0 

40.1 

37.0 

45.5 

40.6 

42.9 

2.5 

2.5 

2.8 

0.0 

2.3 

0.9 

1.3 

0.5 

1.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｍ) なんとなく不安を感じること 

小学生の経済的困難世帯で「増えた」がやや多くなっています。 

中学生の所得段階Ⅲで「増えた」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｎ) 楽しいと感じる時間 

小・中学生ともにそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

22.7 

22.9 

20.7 

20.4 

26.3 

28.0 

27.9 

28.2 

17.2 

30.1 

16.8 

15.0 

19.1 

14.0 

19.3 

8.5 

7.1 

9.9 

12.5 

11.3 

57.9 

58.9 

58.2 

64.5 

50.9 

62.3 

63.6 

60.4 

68.8 

58.6 

2.5 

3.1 

2.0 

1.1 

3.5 

1.3 

1.3 

1.5 

1.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

53.3 

53.9 

53.8 

50.5 

52.0 

51.1 

54.5 

47.0 

48.4 

54.9 

9.0 

8.2 

8.8 

11.8 

11.7 

11.5 

9.4 

13.9 

10.9 

12.0 

35.4 

35.7 

35.1 

36.6 

33.3 

36.3 

34.7 

38.1 

39.1 

32.3 

2.3 

2.2 

2.4 

1.1 

2.9 

1.1 

1.3 

1.0 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｏ) 楽しめない時間 

小・中学生ともにそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 15 家族の中に、あなたがお世話をしている人はいますか。（「お世話」とは本来大人がする家事や

家族の世話などをすることです。）（あてはまるもの１つに○） 

小学生の所得段階Ⅰで「はい」が少なく、中学生の経済的困難世帯で「はい」がやや多くなっていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12.4 

11.9 

11.2 

15.1 

18.1 

19.0 

15.2 

21.3 

20.3 

21.8 

32.6 

30.1 

35.5 

35.5 

33.3 

20.8 

21.5 

20.8 

18.8 

24.8 

51.9 

54.9 

49.8 

48.4 

46.2 

59.1 

62.0 

56.9 

60.9 

52.6 

3.1 

3.1 

3.6 

1.1 

2.3 

1.1 

1.3 

1.0 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

増えた 減った 変わらない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

30.6 

26.0 

34.3 

34.4 

35.1 

21.4 

19.9 

23.3 

20.3 

26.3 

67.9 

72.7 

64.5 

64.5 

63.2 

76.7 

78.5 

74.8 

78.1 

70.7 

1.5 

1.3 

1.2 

1.1 

1.8 

1.9 

1.7 

2.0 

1.6 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

はい いいえ 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 16・問 17は問 15で「はい」を選んだ方にお聞きします。 

問 16 あなたは、次のような家族や親せきのお世話を、ふだんどれくらいしていますか。 

（Ａ～Ｆのそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ) お年寄りや障がいのある家族や親せきの介護 

小・中学生ともに「ほとんどしない」が最も多くなっていますが、小学生では「１時間より少ない」、

中学生では「１か月に１～３日」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  　   　　単位：％

１
時
間
よ
り

少
な
い

１
時
間
以

上

、
２
時
間

よ
り
少
な
い

２
時
間
以
上

 全体（n=229）      5.7      1.3      0.9       0.0      0.4      2.6      3.9     68.1     17.0

 所得段階Ⅰ（n=83）      4.8      1.2      1.2       0.0      1.2      2.4      2.4     71.1     15.7

 所得段階Ⅱ（n=86）      8.1      2.3      1.2       0.0       0.0      2.3      3.5     66.3     16.3

 所得段階Ⅲ（n=32）      6.3       0.0       0.0       0.0       0.0      3.1      3.1     68.8     18.8

 経済的困難世帯（n=60）      6.7       0.0       0.0       0.0       0.0      5.0      6.7     70.0     11.7

 全体（n=136）      4.4       0.0       0.0      0.7      0.7      0.7      6.6     66.9     19.9

 所得段階Ⅰ（n=59）      3.4       0.0       0.0       0.0       0.0      1.7      6.8     72.9     15.3

 所得段階Ⅱ（n=47）      2.1       0.0       0.0       0.0      2.1       0.0      4.3     63.8     27.7

 所得段階Ⅲ（n=13）      7.7       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0      7.7     69.2     15.4

 経済的困難世帯（n=35）       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0      5.7     68.6     25.7

１
か
月
に
１
～

３

日 ほ
と
ん
ど

（
ま

っ

た
く

）
し
な
い

不
明
・
無
回
答

ほぼ毎日 １
週
間
に
４
～

５

日 １
週
間
に
２
～

３

日 １
週
間
に
１
日

小
学
生

中
学
生
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Ｂ) 小さい妹、弟の身の回りのお世話 

小・中学生ともに「ほとんどしない」が最も多く、次いで「１時間より少ない」が多くなっています。

また、経済的困難世帯で「１時間以上、２時間より少ない」「２時間以上」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ) 買い物、食事の準備と片付け、掃除、洗濯などの家事 

小・中学生ともに「１時間より少ない」が最も多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  　   　　単位：％

１
時
間
よ
り

少
な
い

１
時
間
以

上

、
２
時
間

よ
り
少
な
い

２
時
間
以
上

 全体（n=229）     14.8      6.6     13.1      4.4      5.2      3.1      4.4     36.2     12.2

 所得段階Ⅰ（n=83）     13.3      3.6     16.9      6.0      2.4      6.0      6.0     31.3     14.5

 所得段階Ⅱ（n=86）     17.4      7.0     11.6      3.5      7.0       0.0      4.7     39.5      9.3

 所得段階Ⅲ（n=32）     12.5      9.4     12.5      6.3      6.3      6.3       0.0     40.6      6.3

 経済的困難世帯（n=60）     13.3     15.0     15.0      6.7      5.0      1.7      5.0     33.3      5.0

 全体（n=136）      9.6      9.6      6.6      5.9      4.4      0.7      4.4     44.9     14.0

 所得段階Ⅰ（n=59）     10.2      6.8      8.5      3.4      6.8      1.7      6.8     47.5      8.5

 所得段階Ⅱ（n=47）     12.8     10.6      4.3      8.5      4.3       0.0      2.1     40.4     17.0

 所得段階Ⅲ（n=13）       0.0     15.4      7.7      7.7       0.0       0.0      7.7     38.5     23.1

 経済的困難世帯（n=35）      5.7     14.3     11.4     14.3       0.0       0.0      5.7     34.3     14.3

小
学
生

中
学
生

１
週
間
に
４
～

５

日 １
週
間
に
２
～

３

日 １
週
間
に
１
日

１
か
月
に
１
～

３

日 ほ
と
ん
ど

（
ま

っ

た
く

）
し
な
い

不
明
・
無
回
答

ほぼ毎日

  　   　　単位：％

１
時
間
よ
り

少
な
い

１
時
間
以

上

、
２
時
間

よ
り
少
な
い

２
時
間
以
上

 全体（n=229）     30.1      6.1      3.5      9.2      7.9      7.9      8.7     13.5     13.1

 所得段階Ⅰ（n=83）     32.5      6.0      3.6      6.0      8.4      9.6      8.4     13.3     12.0

 所得段階Ⅱ（n=86）     34.9      4.7      5.8     10.5      7.0      3.5     10.5      9.3     14.0

 所得段階Ⅲ（n=32）     21.9     12.5       0.0      6.3      9.4     12.5      6.3     21.9      9.4

 経済的困難世帯（n=60）     21.7      8.3      5.0      8.3     11.7     13.3     10.0     13.3      8.3

 全体（n=136）     22.8      7.4      2.9     10.3     14.0      5.9     12.5     12.5     11.8

 所得段階Ⅰ（n=59）     25.4      8.5      3.4     10.2     13.6      6.8     11.9     11.9      8.5

 所得段階Ⅱ（n=47）     25.5      4.3      2.1     10.6     10.6      8.5      8.5     12.8     17.0

 所得段階Ⅲ（n=13）       0.0     15.4       0.0     15.4     15.4       0.0     30.8      7.7     15.4

 経済的困難世帯（n=35）     20.0      5.7      5.7     11.4     20.0     11.4      5.7      5.7     14.3

小
学
生

中
学
生

１
週
間
に
４
～

５

日 １
週
間
に
２
～

３

日 １
週
間
に
１
日

１
か
月
に
１
～

３

日 ほ
と
ん
ど

（
ま

っ

た
く

）
し
な
い

不
明
・
無
回
答

ほぼ毎日



34 

Ｄ) 日本語が十分話せない家族の通訳 

小・中学生ともに「ほとんどしない」が最も多く、次いで「１時間より少ない」となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｅ) 家族の仕事の手伝い 

小・中学生ともに「ほとんどしない」が最も多くなっていますが、小学生では「１時間より少ない」、

中学生では「１週間に２～３日」が多くなっています。また、小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で

「１時間以上、２時間より少ない」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  　   　　単位：％

１
時
間
よ
り

少
な
い

１
時
間
以

上

、
２
時
間

よ
り
少
な
い

２
時
間
以
上

 全体（n=229）      1.7      1.3      0.4      0.9      0.9       0.0      0.4     74.2     20.1

 所得段階Ⅰ（n=83）      2.4      2.4       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0     72.3     22.9

 所得段階Ⅱ（n=86）      1.2      1.2      1.2      1.2      2.3       0.0      1.2     75.6     16.3

 所得段階Ⅲ（n=32）      3.1       0.0       0.0      3.1       0.0       0.0       0.0     75.0     18.8

 経済的困難世帯（n=60）      3.3       0.0      1.7      1.7      1.7       0.0      1.7     80.0     10.0

 全体（n=136）      1.5       0.0       0.0      0.7       0.0      0.7       0.0     76.5     20.6

 所得段階Ⅰ（n=59）      3.4       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0     81.4     15.3

 所得段階Ⅱ（n=47）       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0     72.3     27.7

 所得段階Ⅲ（n=13）       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0     76.9     23.1

 経済的困難世帯（n=35）       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0     74.3     25.7

小
学
生

中
学
生

１
週
間
に
４
～

５

日 １
週
間
に
２
～

３

日 １
週
間
に
１
日

１
か
月
に
１
～

３

日 ほ
と
ん
ど

（
ま

っ

た
く

）
し
な
い

不
明
・
無
回
答

ほぼ毎日

  　   　　単位：％

１
時
間
よ
り

少
な
い

１
時
間
以

上

、
２
時
間

よ
り
少
な
い

２
時
間
以
上

 全体（n=229）     15.3      6.6      2.2      6.1      7.9      5.2      3.5     38.9     14.4

 所得段階Ⅰ（n=83）     10.8      6.0      2.4      3.6     10.8      4.8      3.6     42.2     15.7

 所得段階Ⅱ（n=86）     19.8      7.0      3.5      9.3      7.0      5.8      2.3     33.7     11.6

 所得段階Ⅲ（n=32）      9.4     12.5       0.0      3.1       0.0      6.3      6.3     43.8     18.8

 経済的困難世帯（n=60）     13.3     10.0      1.7     10.0      3.3      6.7      6.7     40.0      8.3

 全体（n=136）      8.8      2.9      2.2      5.9     10.3      3.7      5.9     43.4     16.9

 所得段階Ⅰ（n=59）      8.5      6.8      5.1      5.1     10.2      1.7      1.7     45.8     15.3

 所得段階Ⅱ（n=47）     10.6       0.0       0.0     10.6      6.4      6.4      4.3     40.4     21.3

 所得段階Ⅲ（n=13）      7.7       0.0       0.0       0.0     15.4       0.0      7.7     53.8     15.4

 経済的困難世帯（n=35）     11.4      2.9      2.9      8.6     14.3      5.7      2.9     37.1     14.3

小
学
生

中
学
生

１
週
間
に
４
～

５

日 １
週
間
に
２
～

３

日 １
週
間
に
１
日

１
か
月
に
１
～

３

日 ほ
と
ん
ど

（
ま

っ

た
く

）
し
な
い

不
明
・
無
回
答

ほぼ毎日
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Ｆ) Ａ～Ｅ以外のお世話や手伝い 

小・中学生ともに「ほとんどしない」が最も多く、次いで「１時間より少ない」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 17 お世話をしていることで、以下のようなことはありますか。（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生ともに「特にない」が最も多くなっていますが、小学生では「自分の時間が取れない」、中

学生では「友だちと遊ぶことができない」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  　   　　単位：％

１
時
間
よ
り

少
な
い

１
時
間
以

上

、
２
時
間

よ
り
少
な
い

２
時
間
以
上

 全体（n=229）      8.3      5.2      2.2      2.6      3.9      2.6      3.9     52.4     18.8

 所得段階Ⅰ（n=83）      7.2      7.2      3.6      1.2      3.6      2.4      3.6     55.4     15.7

 所得段階Ⅱ（n=86）      8.1      4.7      1.2      4.7      4.7       0.0      4.7     54.7     17.4

 所得段階Ⅲ（n=32）      9.4      6.3      3.1      3.1      3.1      9.4      3.1     40.6     21.9

 経済的困難世帯（n=60）     13.3      6.7      1.7      6.7      6.7      3.3      5.0     46.7     10.0

 全体（n=136）      8.1      0.7      2.2      2.2      5.1      1.5      3.7     59.6     16.9

 所得段階Ⅰ（n=59）     11.9       0.0       0.0      3.4      1.7      1.7      1.7     64.4     15.3

 所得段階Ⅱ（n=47）      6.4       0.0      4.3      2.1      8.5       0.0      2.1     53.2     23.4

 所得段階Ⅲ（n=13）      7.7       0.0      7.7       0.0     15.4       0.0     15.4     46.2      7.7

 経済的困難世帯（n=35）     11.4       0.0      5.7      2.9      5.7       0.0      8.6     45.7     20.0

小
学
生

中
学
生

１
週
間
に
４
～

５

日 １
週
間
に
２
～

３

日 １
週
間
に
１
日

１
か
月
に
１
～

３

日 ほ
と
ん
ど

（
ま

っ

た
く

）
し
な
い

不
明
・
無
回
答

ほぼ毎日

  　   　　単位：％

学
校
に
行
き
た
く

て
も
行
け
な
い

ど
う
し
て
も
学
校

を
遅
刻
・
早
退
し

て
し
ま
う

宿
題
を
す
る
時
間

や
勉
強
す
る
時
間

が
取
れ
な
い

睡
眠
が
十
分
に
取

れ
な
い

友
だ
ち
と
遊
ぶ
こ

と
が
で
き
な
い

部
活
や
習
い
事
が

で
き
な
い

進
路
の
変
更
を
考

え
た

、
も
し
く
は

進
路
を
変
更
し
た

自
分
の
時
間
が
取

れ
な
い

家
族
の
お
世
話
に

つ
い
て
相
談
で
き

る
人
が
い
な
い

そ
の
他

特
に
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=229）      0.4      0.9      5.2      6.6      4.8      0.9      0.4      7.0      1.3       0.0     78.6      9.2

 所得段階Ⅰ（n=83）      1.2       0.0      4.8      7.2      7.2      1.2      1.2      9.6      1.2       0.0     77.1     12.0

 所得段階Ⅱ（n=86）       0.0      2.3      8.1     10.5      3.5      1.2       0.0      5.8      2.3       0.0     74.4      8.1

 所得段階Ⅲ（n=32）       0.0       0.0      3.1       0.0      3.1       0.0       0.0      9.4       0.0       0.0     84.4      6.3

 経済的困難世帯（n=60）       0.0      1.7     10.0      8.3      5.0      1.7       0.0      8.3      1.7       0.0     75.0      6.7

 全体（n=136）      0.7      0.7      3.7      2.9      5.1      0.7      0.7      2.9      2.2      0.7     85.3      8.8

 所得段階Ⅰ（n=59）       0.0       0.0      3.4      3.4      8.5       0.0       0.0      3.4       0.0       0.0     83.1      8.5

 所得段階Ⅱ（n=47）       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0      2.1       0.0     87.2     10.6

 所得段階Ⅲ（n=13）       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0     84.6     15.4

 経済的困難世帯（n=35）       0.0       0.0       0.0       0.0      2.9       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0     85.7     11.4

小
学
生

中
学
生
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２ 学校や勉強について 

問 18 あなたは、学校にいる時間が楽しいですか。（あてはまるもの１つに○） 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「楽しい」が少なくなっています。 

中学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 19 あなたは、ふだん学校の授業以外で、どのように勉強をしていますか。（あてはまるものすべて

に○） ※勉強には学校の宿題もふくみます。 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「塾で勉強する」が少なくなっています。 

中学生の所得段階Ⅰで「塾で勉強する」が多くなっています。 

 

  

58.6 

59.9 

58.6 

51.6 

45.6 

51.9 

49.8 

52.0 

51.6 

54.1 

30.7 

29.8 

31.5 

34.4 

40.9 

32.5 

34.3 

33.2 

31.3 

32.3 

5.9 

5.3 

5.6 

10.8 

8.8 

10.5 

10.8 

9.4 

12.5 

10.5 

2.0 

3.1 

1.2 

0.0 

0.6 

3.8 

3.7 

4.5 

3.1 

1.5 

2.8 

1.9 

3.2 

3.2 

4.1 

1.3 

1.3 

1.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

楽しい どちらかといえば楽しい

どちらかといえば楽しくない 楽しくない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生

  　   　　単位：％

自
分
で
勉
強
す
る

塾
で
勉
強
す
る

学
校
の
補
習
を
受

け
る

家
庭
教
師
に
教
え

て
も
ら
う

学
童
保
育
で
勉
強

す
る

地
域
の
人
な
ど
が

行
う
無
料
の
勉
強

会
に
参
加
す
る

家
の
人
に
教
え
て

も
ら
う

友
だ
ち
と
勉
強
す

る そ
の
他

学
校
の
授
業
以
外

で
勉
強
は
し
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）     64.4     34.1      3.1      1.5      3.5      0.7     59.8     31.8      4.1      6.4      1.1

 所得段階Ⅰ（n=319）     65.8     43.3      1.6      0.9      4.7      1.3     63.6     28.5      6.6      4.1      0.6

 所得段階Ⅱ（n=251）     65.3     30.3      2.8      2.0      2.4      0.4     58.6     35.5      2.4      6.0      1.2

 所得段階Ⅲ（n=93）     53.8     16.1      8.6      1.1      2.2       0.0     55.9     31.2      1.1     15.1       0.0

 経済的困難世帯（n=171）     56.1     21.6      5.3      2.3      1.8       0.0     54.4     36.3      1.2     10.5      2.3

 全体（n=636）     70.4     61.0      1.6      2.7      0.2      0.6     32.1     30.2      1.6      4.4      1.1

 所得段階Ⅰ（n=297）     71.0     69.7      1.3      2.4       0.0      0.3     32.3     27.3      1.3      2.4      1.3

 所得段階Ⅱ（n=202）     70.3     50.5      1.0      2.5       0.0       0.0     30.2     32.2      1.0      7.9      1.0

 所得段階Ⅲ（n=64）     60.9     50.0      3.1      3.1       0.0      1.6     34.4     37.5      3.1      3.1      1.6

 経済的困難世帯（n=133）     59.4     47.4      1.5      2.3       0.0      0.8     29.3     31.6      1.5      7.5      1.5

小
学
生

中
学
生
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問 20 あなたは、ふだん学校の授業以外に、１日あたりどれくらいの時間勉強をしますか。（Ａ、Ｂそれ

ぞれあてはまるもの１つに○）※学校の宿題をする時間や、塾などでの勉強時間もふくみます。 

Ａ) 学校がある日（月～金曜日） 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「まったくしない」「30 分より少ない」の合計が多くなってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ) 学校がない日（土・日曜日・祝日） 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「まったくしない」「30 分より少ない」の合計が多くなってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

23.5 

17.9 

26.3 

37.6 

35.7 

16.4 

14.5 

20.8 

17.2 

16.5 

25.4 

25.7 

28.3 

22.6 

29.2 

20.6 

19.9 

19.8 

26.6 

23.3 

21.0 

21.6 

21.1 

18.3 

15.8 

22.2 

20.9 

28.2 

12.5 

23.3 

15.6 

18.2 

12.4 

12.9 

9.9 

20.6 

21.5 

17.8 

21.9 

21.1 

5.3 

5.6 

4.4 

3.2 

4.1 

10.1 

10.8 

7.4 

14.1 

6.8 

4.8 

7.2 

3.2 

2.2 

1.2 

6.9 

9.1 

3.0 

4.7 

6.0 

4.3 

3.8 

4.4 

3.2 

4.1 

3.3 

3.4 

3.0 

3.1 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

まったくしない 30分より少ない 30分以上、１時間より少ない

１時間以上、２時間より少ない ２時間以上、３時間より少ない ３時間以上

不明・無回答

小
学
生

中
学
生

6.7 

5.0 

6.4 

15.1 

12.3 

7.9 

5.4 

12.4 

9.4 

9.0 

16.2 

12.9 

19.5 

17.2 

18.1 

17.3 

18.2 

16.8 

23.4 

18.8 

36.8 

37.6 

36.3 

38.7 

33.9 

26.1 

22.9 

29.2 

21.9 

27.8 

24.9 

25.7 

23.5 

19.4 

23.4 

26.7 

27.6 

25.7 

23.4 

24.8 

9.5 

13.2 

7.2 

5.4 

5.8 

17.8 

20.9 

14.4 

14.1 

15.8 

4.7 

4.7 

5.6 

4.3 

5.3 

3.1 

3.4 

1.0 

7.8 

3.8 

1.3 

0.9 

1.6 

0.0 

1.2 

1.1 

1.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

まったくしない 30分より少ない 30分以上、１時間より少ない

１時間以上、２時間より少ない ２時間以上、３時間より少ない ３時間以上

不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 21 あなたの成績は、クラスの中でどのくらいだと思いますか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「上のほう」「やや上のほう」が少なくなっています。また、中

学生では所得段階が低いほど、また経済的困難世帯で「下のほう」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 22 あなたは、学校の授業がわからないことがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「いつもわかる」が少なく、「わからないことが多い」が多くな

っています。また、中学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「教科によってはわからないことがある」

が５割台と多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11.8 

16.0 

9.6 

4.3 

5.8 

11.2 

14.5 

8.4 

3.1 

5.3 

12.0 

15.4 

10.4 

8.6 

7.0 

14.8 

18.2 

13.4 

9.4 

7.5 

37.8 

35.4 

42.6 

30.1 

31.0 

26.4 

26.3 

25.7 

21.9 

18.8 

11.9 

8.2 

13.5 

24.7 

24.6 

18.4 

17.8 

17.8 

25.0 

22.6 

10.7 

9.7 

9.6 

16.1 

14.6 

21.2 

16.2 

26.7 

31.3 

38.3 

14.3 

14.1 

12.7 

15.1 

16.4 

6.6 

5.4 

6.4 

9.4 

7.5 

1.5 

1.3 

1.6 

1.1 

0.6 

1.4 

1.7 

1.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

上のほう やや上のほう まん中あたり やや下のほう

下のほう わからない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

17.0 

22.3 

14.3 

5.4 

9.4 

7.7 

8.4 

7.4 

3.1 

2.3 

53.2 

54.9 

53.4 

51.6 

45.6 

36.5 

39.4 

36.1 

23.4 

21.1 

22.2 

19.1 

22.7 

30.1 

30.4 

42.8 

41.1 

40.6 

54.7 

59.4 

4.0 

2.8 

5.2 

6.5 

9.4 

8.3 

6.7 

10.4 

14.1 

11.3 

1.3 

0.0 

2.0 

3.2 

3.5 

3.3 

2.4 

5.4 

1.6 

4.5 

2.3 

0.9 

2.4 

3.2 

1.8 

1.4 

2.0 

0.0 

3.1 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いつもわかる だいたいわかる

教科によってはわからないことがある わからないことが多い

ほとんどわからない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 22 で「教科によってはわからないことがある」「わからないことが多い」「ほとんどわからない」を選んだ

方にお聞きします。 

問 22－１ 授業がわからないと感じるようになったのはいつごろからですか。 

（Ａ・Ｂいずれかについて、あてはまるもの１つに○） 

Ａ） 小学生 

全体では「小学５年生になってから」が最も多くなっていますが、所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「小

学３・４年生のころ」が５割台と多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ） 中学生 

全体では「中学１年生のころ」が最も多くなっていますが、所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「小学５・

６年生のころ」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10.2 

10.0 

12.0 

13.5 

13.5 

42.7 

34.3 

45.3 

54.1 

56.8 

46.1 

54.3 

42.7 

29.7 

28.4 

1.0 

1.4 

0.0 

2.7 

1.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=206）

所得段階Ⅰ（n=70）

所得段階Ⅱ（n=75）

所得段階Ⅲ（n=37）

経済的困難世帯（n=74）

小学１・２年生のころ 小学３・４年生のころ

小学５年生になってから 不明・無回答

小
学
生

3.5 

5.4 

2.6 

2.2 

3.0 

0.9 

1.3 

0.9 

0.0 

2.0 

12.7 

11.4 

9.6 

20.0 

17.0 

49.1 

44.3 

54.4 

46.7 

52.0 

30.6 

32.9 

31.6 

26.7 

25.0 

3.2 

4.7 

0.9 

4.4 

1.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=346）

所得段階Ⅰ（n=149）

所得段階Ⅱ（n=114）

所得段階Ⅲ（n=45）

経済的困難世帯（n=100）

小学１・２年生のころ 小学３・４年生のころ

小学５・６年生のころ 中学１年生のころ

中学２年生になってから 不明・無回答

中
学
生
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問 23 あなたは、将来、どの段階まで進学したいですか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生ともに所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「高校まで」が多く、「大学またはそれ以上」が少な

くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 23で「中学まで」～「大学またはそれ以上」を選んだ方にお聞きします。 

問 23－１ その理由を教えてください。（あてはまるものすべてに○） 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「親がそう言っているから」「家にお金がないと思うから」「早

く働く必要があるから」がやや多くなっています。 

中学生は所得段階が低いほど「家にお金がないと思うから」がやや多くなっています。また、経済的

困難世帯で「早く働く必要があるから」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0.9 

0.9 

0.8 

0.0 

2.3 

0.5 

0.0 

0.5 

3.1 

1.5 

19.1 

16.0 

19.5 

29.0 

24.6 

19.5 

14.8 

26.2 

28.1 

30.8 

15.0 

12.2 

15.9 

19.4 

18.7 

15.9 

16.8 

12.9 

17.2 

15.8 

32.5 

38.2 

32.3 

17.2 

21.6 

36.3 

41.8 

30.7 

20.3 

24.8 

30.2 

32.0 

28.7 

29.0 

29.2 

25.5 

23.9 

27.7 

29.7 

25.6 

2.3 

0.6 

2.8 

5.4 

3.5 

2.4 

2.7 

2.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

中学まで 高校まで 短大・高専・専門学校まで

大学またはそれ以上 まだわからない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

  　  　　単位：％

希
望
す
る
学
校
や

職
業
が
あ
る
か
ら

自
分
の
成
績
か
ら

考
え
て

親
が
そ
う
言

っ
て

い
る
か
ら

兄
・
姉
が
そ
う
し

て
い
る
か
ら

親
せ
き
が
そ
う
し

て
い
る
か
ら

ま
わ
り
の
先
輩
や

友
だ
ち
が
そ
う
し

て
い
る
か
ら

家
に
お
金
が
な
い

と
思
う
か
ら

早
く
働
く
必
要
が

あ
る
か
ら

そ
の
他

特
に
理
由
は
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=505）     57.8     19.4     14.5      6.3      1.6      2.0      4.6      5.0      8.7     15.2      0.8

 所得段階Ⅰ（n=215）     60.9     18.6     14.4      5.6      1.9      1.9      1.4      3.7     10.2     13.0      0.9

 所得段階Ⅱ（n=172）     57.6     18.0     12.2      5.8      1.2      2.9      4.7      4.7      8.7     16.3      1.2

 所得段階Ⅲ（n=61）     50.8     16.4     19.7      8.2      1.6      1.6      9.8      9.8      4.9     19.7       0.0

 経済的困難世帯（n=115）     49.6     20.0     18.3      7.8      1.7      3.5     11.3      8.7      6.1     20.0      0.9

 全体（n=459）     51.0     19.6     21.1      6.1      3.3      4.4      4.1      5.9      6.1     19.6      2.2

 所得段階Ⅰ（n=218）     53.7     19.7     24.3      7.8      3.2      3.2      2.3      4.6      6.9     16.5      2.8

 所得段階Ⅱ（n=142）     47.9     16.9     21.1      4.9      4.2      6.3      4.2      4.9      4.9     21.8      1.4

 所得段階Ⅲ（n=44）     47.7     25.0     11.4      6.8      2.3      6.8      6.8      4.5      9.1     27.3       0.0

 経済的困難世帯（n=97）     50.5     21.6     20.6      7.2      3.1      4.1      7.2     12.4      4.1     14.4      2.1

小
学
生

中
学
生
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３ ふだん考えていることなどについて 

問 24 あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。（あてはまるもの１つに○） 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「十分満足している」がやや少なくなっています。 

中学生の所得段階Ⅲで「あまり満足していない」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

53.9 

54.9 

56.2 

49.5 

47.4 

37.1 

35.4 

39.1 

34.4 

37.6 

27.1 

27.0 

23.9 

28.0 

26.3 

36.6 

39.7 

30.2 

43.8 

35.3 

9.9 

12.9 

8.0 

10.8 

12.3 

12.7 

14.1 

14.9 

3.1 

12.8 

2.4 

0.9 

2.4 

5.4 

5.8 

6.6 

4.7 

9.9 

4.7 

8.3 

2.1 

2.2 

3.2 

0.0 

2.3 

4.1 

3.4 

3.0 

10.9 

5.3 

1.1 

1.6 

0.8 

1.1 

1.2 

1.3 

0.7 

2.0 

1.6 

0.8 

3.5 

0.6 

5.6 

5.4 

4.7 

1.6 

2.0 

1.0 

1.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

十分満足している ある程度満足している

どちらかといえば満足している どちらかといえば満足していない

あまり満足していない まったく満足していない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 25 あなたの思いや気持ちについて、もっとも近いものに○をつけてください。 

（Ａ～Ｈそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ) 自分にはよいところがある 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「どちらかといえばそう思わない」が多く、経済的困難世帯

で「そう思う」が少なくなっています。 

中学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ) 自分のことが好きだ 

小学生の経済的困難世帯で「そう思う」が少なくなっています。 

中学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

45.3 

47.6 

43.0 

41.9 

32.7 

35.4 

33.7 

36.6 

39.1 

34.6 

39.7 

40.8 

42.6 

31.2 

41.5 

41.4 

45.5 

37.6 

39.1 

42.9 

9.4 

7.8 

8.8 

16.1 

15.2 

15.1 

13.5 

16.8 

12.5 

15.8 

3.7 

3.8 

3.6 

5.4 

5.8 

7.5 

6.7 

8.4 

9.4 

6.0 

1.9 

0.0 

2.0 

5.4 

4.7 

0.6 

0.7 

0.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない

そう思わない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

38.0 

42.0 

34.7 

36.6 

27.5 

21.4 

21.5 

21.8 

25.0 

22.6 

36.0 

36.7 

36.7 

29.0 

31.6 

38.7 

38.7 

37.6 

39.1 

37.6 

14.8 

13.5 

17.5 

14.0 

21.1 

24.4 

25.6 

23.8 

20.3 

24.8 

9.2 

7.5 

8.8 

16.1 

15.8 

14.9 

13.5 

16.3 

15.6 

14.3 

2.0 

0.3 

2.4 

4.3 

4.1 

0.6 

0.7 

0.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない

そう思わない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｃ) 自分には将来の夢や目標がある 

小・中学生ともに所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「そう思う」が少なくなっており、特に所得段階Ⅲ

で少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ) 自分の将来が楽しみだ 

小学生の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「そう思う」が少なく、「そう思わない」がやや多くなってい

ます。 

中学生の所得段階Ⅲで「そう思う」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

59.1 

61.4 

60.6 

51.6 

52.6 

33.6 

36.7 

33.2 

20.3 

29.3 

24.6 

24.8 

22.7 

25.8 

25.1 

33.2 

34.0 

28.2 

42.2 

33.1 

9.4 

9.4 

9.6 

8.6 

11.7 

20.0 

17.8 

22.8 

18.8 

19.5 

5.2 

4.4 

4.8 

9.7 

7.6 

12.1 

10.4 

14.9 

17.2 

16.5 

1.7 

0.0 

2.4 

4.3 

2.9 

1.1 

1.0 

1.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない

そう思わない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

67.6 

70.8 

68.1 

55.9 

60.8 

40.9 

43.1 

43.1 

26.6 

35.3 

18.4 

20.7 

15.9 

21.5 

21.1 

25.9 

23.6 

24.8 

31.3 

30.1 

7.2 

4.4 

7.2 

12.9 

8.2 

16.8 

16.8 

16.3 

21.9 

16.5 

4.8 

3.8 

6.8 

4.3 

5.8 

15.7 

15.8 

15.3 

20.3 

17.3 

1.9 

0.3 

2.0 

5.4 

4.1 

0.6 

0.7 

0.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない

そう思わない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｅ) がんばれば、よいことがある 

小学生では所得段階Ⅲ、経済的困難世帯、中学生では所得段階Ⅲで「そう思う」が少なくなっていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｆ) 自分は家族に大事にされている 

小・中学生ともに所得段階が低いほど「そう思う」がやや少なくなっています。 

 

  

73.0 

77.4 

72.9 

60.2 

63.7 

57.4 

58.6 

56.4 

46.9 

57.9 

17.9 

13.8 

18.3 

30.1 

22.8 

27.5 

26.9 

28.7 

35.9 

27.1 

4.8 

6.9 

4.0 

3.2 

6.4 

8.3 

6.7 

9.4 

12.5 

9.8 

2.8 

1.9 

3.2 

2.2 

4.1 

5.8 

6.4 

5.0 

4.7 

4.5 

1.5 

0.0 

1.6 

4.3 

2.9 

0.9 

1.3 

0.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わない そう思わない

小
学
生

中
学
生

78.3 

79.9 

77.7 

71.0 

68.4 

70.1 

72.4 

66.8 

62.5 

65.4 

17.0 

17.2 

17.1 

19.4 

24.0 

23.1 

21.5 

24.3 

34.4 

28.6 

1.5 

1.6 

1.6 

2.2 

2.9 

3.5 

3.0 

5.0 

1.6 

2.3 

1.5 

1.3 

1.6 

2.2 

1.8 

2.2 

1.7 

3.5 

1.6 

3.0 

1.7 

0.0 

2.0 

5.4 

2.9 

1.1 

1.3 

0.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う

どちらかといえばそう思わない そう思わない

小
学
生

中
学
生
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Ｇ) 自分は友だちから好かれている 

小学生では所得段階Ⅲ、経済的困難世帯、中学生では所得段階Ⅲで「そう思う」が少なくなっていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｈ) 友だちと会うのは楽しい 

小学生では所得段階が低いほど「そう思う」が少なくなっています。一方で、中学生では所得段階が

低いほど「そう思う」が多くなっています。 

 

  
85.7 

87.8 

85.7 

81.7 

79.5 

77.8 

76.1 

77.7 

81.3 

84.2 

8.8 

8.5 

9.2 

7.5 

13.5 

14.6 

15.8 

14.4 

15.6 

11.3 

2.3 

2.2 

2.4 

3.2 

2.9 

4.1 

4.4 

4.5 

1.6 

3.0 

1.6 

1.6 

1.2 

3.2 

1.2 

2.7 

3.0 

3.0 

1.6 

0.8 

1.6 

0.0 

1.6 

4.3 

2.9 

0.8 

0.7 

0.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない

そう思わない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生

34.5 

37.3 

36.7 

25.8 

24.0 

31.1 

31.3 

32.7 

23.4 

30.8 

48.5 

49.2 

45.0 

51.6 

52.6 

49.7 

49.5 

46.5 

60.9 

51.9 

9.8 

8.5 

10.4 

12.9 

14.0 

12.7 

13.8 

12.9 

12.5 

13.5 

5.2 

5.0 

6.0 

5.4 

5.8 

5.2 

4.7 

6.4 

3.1 

3.0 

2.0 

0.0 

2.0 

4.3 

3.5 

1.3 

0.7 

1.5 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

そう思う どちらかといえばそう思う どちらかといえばそう思わない

そう思わない 不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 26 あなたは、次のＡ～Ｄのような場所を利用したことがありますか。また、利用したことがない場

合、今後利用したいと思いますか。（Ａ～Ｄそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ) （自分や友だちの家以外で）平日の夜や休日を過ごすことができる場所（学童保育所など） 

小・中学生ともに所得段階Ⅲで「利用したことがある」「あれば利用したいと思う」の合計が多くなっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

23.8 

23.8 

21.5 

32.3 

24.0 

19.0 

19.2 

18.3 

23.4 

18.8 

11.8 

13.2 

14.3 

5.4 

12.3 

13.1 

10.4 

13.4 

21.9 

16.5 

40.9 

42.6 

39.0 

34.4 

35.1 

43.2 

44.4 

47.0 

34.4 

41.4 

21.4 

19.4 

22.7 

24.7 

25.7 

23.7 

24.6 

21.3 

18.8 

22.6 

2.1 

0.9 

2.4 

3.2 

2.9 

0.9 

1.3 

0.0 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある あれば利用したいと思う

あっても利用したいと思わない 利用したいかどうかわからない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｂ) （自分や友だちの家以外で）夕食を無料か安く食べることができる場所（子ども食堂など） 

小・中学生ともにそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、中学生では所得段階が低いほ

ど「あれば利用したいと思う」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｃ) 勉強を無料でみてくれる場所 

小学生ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

中学生では所得段階が低いほど「あれば利用したいと思う」が多く、特に所得段階Ⅲで５割台と多く

なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9.5 

8.5 

9.6 

10.8 

9.9 

6.3 

4.7 

8.4 

4.7 

6.0 

35.3 

34.8 

32.3 

36.6 

35.7 

37.3 

33.3 

38.6 

45.3 

39.1 

32.1 

33.9 

34.3 

28.0 

29.8 

31.4 

36.0 

30.7 

17.2 

27.1 

21.1 

22.6 

21.5 

20.4 

21.1 

23.9 

24.6 

22.3 

31.3 

27.8 

2.0 

0.3 

2.4 

4.3 

3.5 

1.1 

1.3 

0.0 

1.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある あれば利用したいと思う

あっても利用したいと思わない 利用したいかどうかわからない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生

4.8 

5.0 

5.2 

4.3 

4.1 

4.6 

2.7 

4.5 

9.4 

6.8 

41.6 

41.1 

39.0 

39.8 

41.5 

48.0 

46.5 

49.0 

56.3 

51.1 

33.0 

34.2 

35.5 

29.0 

29.2 

25.5 

26.9 

24.8 

18.8 

18.8 

18.4 

19.1 

17.5 

22.6 

22.2 

20.8 

21.9 

21.8 

15.6 

23.3 

2.1 

0.6 

2.8 

4.3 

2.9 

1.3 

2.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある あれば利用したいと思う

あっても利用したいと思わない 利用したいかどうかわからない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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Ｄ) （家や学校以外で）何でも相談できる場所（電話やネットの相談をふくむ） 

小学生の所得段階Ⅰで「あれば利用したいと思う」がやや多くなっています。 

中学生では所得段階が低いほど「あれば利用したいと思う」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 26で１つでも「利用したことがある」を選んだ方にお聞きします。 

問 26－１ そこを利用したことで、以下のような変化がありましたか。（あてはまるものすべてに○） 

小学生の所得段階Ⅱで「生活の中で楽しみなことが増えた」が多くなっています。 

中学生の所得段階Ⅲで「気軽に話せる大人が増えた」「栄養のある食事をとれることが増えた」「勉強

する時間が増えた」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  　  　　単位：％

友
だ
ち
が
増
え
た

気
軽
に
話
せ
る
大

人
が
増
え
た

生
活
の
中
で
楽
し

み
な
こ
と
が
増
え

た ほ

っ
と
で
き
る
時

間
が
増
え
た

栄
養
の
あ
る
食
事

を
と
れ
る
こ
と
が

増
え
た

勉
強
が
わ
か
る
よ

う
に
な

っ
た

勉
強
す
る
時
間
が

増
え
た

そ
の
他

特
に
変
化
は
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=224）     51.8     34.4     41.1     29.5     16.5     24.1     28.6      2.7     24.1      3.6

 所得段階Ⅰ（n=95）     47.4     35.8     36.8     28.4     15.8     25.3     33.7      4.2     26.3      3.2

 所得段階Ⅱ（n=73）     54.8     34.2     52.1     34.2     19.2     26.0     27.4       0.0     19.2      5.5

 所得段階Ⅲ（n=32）     59.4     21.9     37.5     25.0      9.4     18.8     21.9       0.0     21.9      3.1

 経済的困難世帯（n=49）     59.2     28.6     38.8     26.5     16.3     22.4     16.3       0.0     18.4      4.1

 全体（n=152）     51.3     21.7     26.3     17.8      7.9     11.8     19.7      0.7     23.0     11.2

 所得段階Ⅰ（n=69）     60.9     20.3     20.3     13.0      1.4      8.7     18.8       0.0     17.4      8.7

 所得段階Ⅱ（n=48）     43.8     20.8     33.3     22.9     12.5     16.7     18.8      2.1     25.0     14.6

 所得段階Ⅲ（n=18）     50.0     33.3     38.9     22.2     22.2     16.7     27.8       0.0     22.2     11.1

 経済的困難世帯（n=33）     48.5     27.3     33.3     21.2     15.2      9.1     24.2       0.0     21.2      9.1

小
学
生

中
学
生

2.5 

4.1 

1.6 

1.1 

1.2 

3.0 

2.4 

2.0 

7.8 

3.0 

25.1 

27.9 

20.7 

21.5 

24.6 

28.5 

26.6 

30.7 

35.9 

27.8 

40.6 

37.9 

45.4 

38.7 

40.4 

35.5 

37.4 

36.1 

25.0 

33.8 

29.5 

29.8 

29.9 

33.3 

30.4 

31.6 

31.3 

31.2 

31.3 

35.3 

2.1 

0.3 

2.4 

5.4 

3.5 

1.4 

2.4 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある あれば利用したいと思う

あっても利用したいと思わない 利用したいかどうかわからない

不明・無回答

小
学
生

中
学
生
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問 27 その他、毎日の生活で感じていることやこのアンケートの感想など、自由に書いてください。 

 

※ひとりの回答者が複数の項目にわたる記述をしている場合は、それぞれを１件としてカウントしています。 

 

■小学生 

内容 件数 

毎日の状況について 43 

友だち関係について 28 

家庭のことについて 21 

勉強について 13 

学校生活について 12 

趣味・余暇活動について 12 

自分の気持ちや健康について 7 

新型コロナウイルス感染症の影響について 6 

生活習慣について 5 

習いごと・部活について 5 

悪口やいじめに関することについて 5 

将来のことについて 1 

アンケートについて 68 

その他 119 

 

■中学生 

内容 件数 

毎日の状況について 23 

自分の気持ちや健康について 23 

学校生活について 21 

友だち関係について 17 

勉強について 13 

習いごと・部活について 10 

趣味・余暇活動について 7 

家庭のことについて 7 

生活習慣について 6 

悪口やいじめに関することについて 5 

将来のことについて 4 

新型コロナウイルス感染症の影響について 1 

アンケートについて 47 

その他 142 
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Ⅲ 保護者対象調査結果 

１ お子さんや調査に回答いただく方（あなた）のことについて 

問１ お子さんとあなたとの関係は、次のどれにあたりますか。お子さんからみた続柄でお答えくださ

い。（あてはまるもの１つに○） 

※里親や施設職員の方は以下の質問に関してご回答いただける範囲でご回答ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　　 　　 単位：％

母
親

父
親

祖
父
母

お
じ

、
お
ば

な
ど
の
親
族

き

ょ
う
だ
い

里
親

施
設
職
員

そ
の
他

不
明
・
無
回

答

 全体（n=748）     92.6      6.7      0.4       0.0      0.1       0.0      0.1       0.0       0.0

 所得段階Ⅰ（n=319）     91.5      8.2      0.3       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

 所得段階Ⅱ（n=251）     92.0      8.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

 所得段階Ⅲ（n=93）     96.8      1.1      1.1       0.0      1.1       0.0       0.0       0.0       0.0

 経済的困難世帯（n=171）     94.2      5.8       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

 全体（n=636）     90.6      7.9      0.9       0.0       0.0       0.0      0.2       0.0      0.5

 所得段階Ⅰ（n=297）     91.9      8.1       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

 所得段階Ⅱ（n=202）     87.1     10.9      2.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

 所得段階Ⅲ（n=64）     95.3      1.6      1.6       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0      1.6

 経済的困難世帯（n=133）     91.0      5.3      3.8       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問２ 現在一緒に生活している人は、あなたとお子さんを含めて何人ですか。 

※単身赴任や学業で世帯を離れている人、旅行や出張などで一時的（3 か月以内）に自宅を離れている

人、船員など就業場所を移動する人も含みます。 

※病院に入院している人も含みます。ただし、住民登録を病院に移している人、老人福祉施設などに入

所している人は除きます。 

小学生保護者の所得段階Ⅲでは「３人」が最も多くなっています。 

中学生保護者の所得段階Ⅲでは「３人」「４人」「５人」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問３ お子さんと同居しているご家族はどなたですか。お子さんからみた続柄でお答えください。 

（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「父親」が少なく、「祖父母」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　　　  　 単位：％

２
人

３
人

４
人

５
人

６
人

７
人

８
人
以

上 不
明
・

無
回
答

 全体（n=748）      2.3     12.7     45.6     27.1      8.2      2.8      1.3       0.0

 所得段階Ⅰ（n=319）      0.9      8.2     56.4     28.2      4.1      1.9      0.3       0.0

 所得段階Ⅱ（n=251）      2.0     11.2     40.6     27.9     12.0      5.2      1.2       0.0

 所得段階Ⅲ（n=93）      8.6     31.2     23.7     17.2     11.8      2.2      5.4       0.0

 経済的困難世帯（n=171）      3.5     17.0     34.5     26.9     12.3      2.9      2.9       0.0

 全体（n=636）      2.2     15.6     42.5     25.9      8.2      3.8      1.3      0.6

 所得段階Ⅰ（n=297）      2.0     12.8     53.2     23.6      4.7      3.0      0.7       0.0

 所得段階Ⅱ（n=202）      1.5     16.3     34.7     29.2      9.9      5.9      2.5       0.0

 所得段階Ⅲ（n=64）      4.7     25.0     25.0     25.0     14.1      4.7      1.6       0.0

 経済的困難世帯（n=133）      4.5     23.3     31.6     19.5     11.3      6.8      3.0       0.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

           単位：％

母
親

父
親

祖
父
母

お
じ

、
お
ば

な
ど
の
親
族

き

ょ
う
だ
い

そ
の
他

不
明
・
無
回

答

 全体（n=748）     93.6     83.3      9.1      0.9     85.8      0.4      0.3

 所得段階Ⅰ（n=319）     94.7     96.2      4.1       0.0     89.0      0.3       0.0

 所得段階Ⅱ（n=251）     93.2     84.1     13.1      1.6     86.5      0.4       0.0

 所得段階Ⅲ（n=93）     91.4     34.4     17.2      2.2     75.3      1.1       0.0

 経済的困難世帯（n=171）     92.4     66.7     14.0      1.8     81.3      0.6      0.6

 全体（n=636）     90.9     85.1     11.8      1.4     81.3      0.3      0.5

 所得段階Ⅰ（n=297）     92.3     96.3      9.1      0.3     81.5       0.0       0.0

 所得段階Ⅱ（n=202）     89.1     84.2     12.4      1.0     84.7      0.5       0.0

 所得段階Ⅲ（n=64）     95.3     42.2     21.9      3.1     79.7       0.0       0.0

 経済的困難世帯（n=133）     88.7     65.4     13.5      2.3     78.2      0.8       0.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問４ お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻状況等を教えてください。 

（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲでは「離婚」が多く、半数以上がひとり親世帯となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４で「離婚」または「未婚」を選んだ方におうかがいします。 

問４－１ 相手方とお子さんの養育費の取り決めをしていますか。また、養育費を現在受け取っていま

すか。（あてはまるもの１つに○） 

小学生保護者では「取り決めをしており、養育費を受け取っている」、中学生保護者では「養育費の取

り決めをしておらず、受け取っていない」が最も多くなっています。中学生保護者では所得段階が低い

ほど養育費を受け取っている割合が低くなっています。 

 

  

83.4 

96.6 

84.9 

34.4 

64.9 

84.9 

95.6 

84.7 

45.3 

66.2 

12.7 

1.9 

12.0 

57.0 

28.7 

10.7 

3.0 

11.4 

43.8 

27.1 

0.9 

0.0 

2.0 

1.1 

0.6 

1.7 

0.7 

2.0 

6.3 

3.0 

1.2 

0.0 

0.4 

4.3 

2.3 

0.5 

0.0 

1.0 

1.6 

2.3 

0.7 

0.3 

0.4 

3.2 

1.8 

1.1 

0.3 

1.0 

3.1 

1.5 

1.1 

1.3 

0.4 

0.0 

1.8 

1.1 

0.3 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

結婚している（再婚や事実婚を含む） 離婚 死別 未婚 別居 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

46.2 

16.7 

48.4 

52.6 

41.5 

23.9 

33.3 

28.0 

17.2 

12.8 

1.9 

0.0 

3.2 

1.8 

1.9 

1.4 

0.0 

0.0 

3.4 

0.0 

15.4 

16.7 

12.9 

19.3 

17.0 

25.4 

33.3 

24.0 

20.7 

25.6 

33.7 

66.7 

29.0 

24.6 

34.0 

46.5 

33.3 

40.0 

58.6 

59.0 

2.9 

0.0 

6.5 

1.8 

5.7 

2.8 

0.0 

8.0 

0.0 

2.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=104）

所得段階Ⅰ（n=6）

所得段階Ⅱ（n=31）

所得段階Ⅲ（n=57）

経済的困難世帯（n=53）

全体（n=71）

所得段階Ⅰ（n=9）

所得段階Ⅱ（n=25）

所得段階Ⅲ（n=29）

経済的困難世帯（n=39）

取り決めをしており、養育費を受け取っている

特に取り決めはしていないが、養育費を受け取っている

養育費の取り決めをしているが、受け取っていない

養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問５ ご家庭では、日本語以外の言語を使用していますか。（あてはまるもの１つに○） 

日本語以外の言語を家庭で使用しているのは、小学生保護者で全体の約３％、中学生保護者で全体の

約１％となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

94.9 

95.6 

93.2 

97.8 

93.0 

95.6 

96.3 

96.0 

93.8 

93.2 

3.1 

2.5 

4.0 

2.2 

3.5 

1.3 

1.7 

1.0 

1.6 

3.0 

0.3 

0.3 

0.4 

0.0 

0.6 

0.2 

0.0 

0.0 

1.6 

0.8 

1.7 

1.6 

2.4 

0.0 

2.9 

3.0 

2.0 

3.0 

3.1 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

日本語（手話を含む）のみを使用している

日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い

日本語以外の言語を使うことが多い

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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２ お子さんの母親と父親について 

問６ お子さんの母親と父親の現在の年齢を教えてください。（令和４年 10月１日現在） 

※お子さんに母親がいない場合は、父親についてのみ、父親がいない場合は、母親についてのみお答え

ください。（離婚等により同居していない場合は、現在一緒に生活している人についてお答えくださ

い。）母親も父親もいない場合は、問 10 以降にお進みください。 

※里親や施設職員の方はお子さんの母親と父親について回答いただける範囲でご回答ください。 

【母親】 

小・中学生保護者ともに 40～49歳が多くなっています。小学生保護者では 30 歳代も多く、所得段階

が低いほど「30～34 歳」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【父親】 

小・中学生保護者ともに 40～49 歳が多くなっています。 

 

  

           単位：％

3
0
歳

未
満

3
0
～

3
4
歳

3
5
～

3
9
歳

4
0
～

4
4
歳

4
5
～

4
9
歳

5
0
～

5
4
歳

5
5
～

5
9
歳

6
0
歳

以
上

不
明
・

無
回
答

 全体（n=748）      0.5      8.8     27.1     33.6     23.4      4.4      0.1       0.0      2.0

 所得段階Ⅰ（n=319）       0.0      4.4     23.8     38.2     26.3      6.3       0.0       0.0      0.9

 所得段階Ⅱ（n=251）      0.4     12.0     31.5     30.3     22.3      1.2      0.4       0.0      2.0

 所得段階Ⅲ（n=93）      2.2     19.4     25.8     29.0     16.1      5.4       0.0       0.0      2.2

 経済的困難世帯（n=171）      0.6     17.5     28.1     29.2     18.1      4.7       0.0       0.0      1.8

 全体（n=636）       0.0      3.5     15.3     33.5     32.2     10.5      0.5       0.0      4.6

 所得段階Ⅰ（n=297）       0.0      1.0     14.1     32.0     36.7     12.1      0.7       0.0      3.4

 所得段階Ⅱ（n=202）       0.0      6.9     16.3     35.6     31.2      5.4      0.5       0.0      4.0

 所得段階Ⅲ（n=64）       0.0      3.1     23.4     35.9     23.4     14.1       0.0       0.0       0.0

 経済的困難世帯（n=133）       0.0      6.8     21.1     33.8     25.6     10.5       0.0       0.0      2.3

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

           単位：％

3
0
歳

未
満

3
0
～

3
4
歳

3
5
～

3
9
歳

4
0
～

4
4
歳

4
5
～

4
9
歳

5
0
～

5
4
歳

5
5
～

5
9
歳

6
0
歳

以
上

不
明
・

無
回
答

 全体（n=748）      0.5      4.3     18.9     27.8     25.1      7.5      2.0      0.3     13.6

 所得段階Ⅰ（n=319）       0.0      3.1     17.9     37.9     27.3      9.7      2.5       0.0      1.6

 所得段階Ⅱ（n=251）      0.8      6.8     21.9     23.5     25.9      7.2      1.2      0.4     12.4

 所得段階Ⅲ（n=93）       0.0      5.4     12.9      8.6      9.7      3.2      4.3       0.0     55.9

 経済的困難世帯（n=171）      1.2      8.2     18.7     14.6     19.9      5.8      4.1       0.0     27.5

 全体（n=636）      0.2      1.3      8.8     29.6     29.9     14.2      3.0      1.3     11.9

 所得段階Ⅰ（n=297）       0.0       0.0      9.1     28.6     39.1     17.2      3.0      1.0      2.0

 所得段階Ⅱ（n=202）      0.5      3.5     10.4     36.1     25.7      8.9      2.0      1.0     11.9

 所得段階Ⅲ（n=64）       0.0       0.0      7.8     17.2      9.4     12.5      4.7      3.1     45.3

 経済的困難世帯（n=133）      0.8      2.3      7.5     28.6     18.0      9.0      3.0      1.5     29.3

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問７ お子さんの母親と父親の就労状況について、あてはまるものを回答してください。 

（ａ、ｂそれぞれあてはまるもの１つに○） 

ａ） 【母親】 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲでは「正社員・正規職員・会社役員」が少なく、「嘱託・契約社員・

派遣職員」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ） 【父親】 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲでは「正社員・正規職員・会社役員」が少なく、「自営業」が多く

なっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「不明・無回答」を省いて集計  

25.8 

31.7 

21.5 

21.5 

17.5 

26.6 

31.6 

24.8 

18.8 

29.3 

4.4 

3.1 

4.4 

9.7 

8.8 

6.0 

4.4 

6.9 

10.9 

6.0 

45.7 

42.3 

48.6 

47.3 

50.3 

44.8 

42.4 

47.5 

48.4 

45.9 

6.0 

7.2 

4.0 

9.7 

5.8 

4.6 

4.0 

4.5 

6.3 

6.8 

16.2 

14.7 

19.1 

11.8 

14.6 

14.6 

14.8 

12.9 

15.6 

9.8 

1.9 

0.9 

2.4 

0.0 

2.9 

3.5 

2.7 

3.5 

0.0 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

正社員・正規職員・会社役員

嘱託・契約社員・派遣職員

パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員

自営業（家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む）

働いていない（専業主婦／主夫を含む）

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

86.5 

94.6 

85.1 

47.6 

77.2 

87.5 

93.2 

89.3 

47.1 

78.7 

0.8 

0.0 

1.4 

2.4 

2.4 

1.1 

0.7 

1.1 

2.9 

3.2 

0.8 

0.0 

1.4 

2.4 

2.4 

0.5 

0.0 

1.1 

0.0 

1.1 

11.1 

5.4 

11.7 

35.7 

16.3 

10.2 

6.1 

7.9 

41.2 

13.8 

0.9 

0.0 

0.5 

11.9 

1.6 

0.7 

0.0 

0.6 

8.8 

3.2 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=651）

所得段階Ⅰ（n=315）

所得段階Ⅱ（n=222）

所得段階Ⅲ（n=42）

経済的困難世帯（n=123）

全体（n=566）

所得段階Ⅰ（n=294）

所得段階Ⅱ（n=178）

所得段階Ⅲ（n=34）

経済的困難世帯（n=94）

正社員・正規職員・会社役員

嘱託・契約社員・派遣職員

パート・アルバイト・日雇い・非常勤職員

自営業（家族従業者、内職、自由業、フリーランスを含む）

働いていない（専業主婦／主夫を含む）

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問７で「働いていない（専業主婦／主夫を含む）」以外を選んだ方におうかがいします。 

問７－１ 残業も含めて、平日の日中以外の勤務が週に１回以上ありますか。また、土日・祝日の勤務が

月に１回以上ありますか。（a、bそれぞれあてはまるものすべてに○） 

ａ） 【母親】 

小学生保護者の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「平日の日中以外の勤務はない」が少なく、土曜出勤

が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ） 【父親】 

それぞれの区分において大きな差はみられません。 

 

  

           単位：％

早
朝

（
５

～

８
時

）

1
8
～

2
0
時
の

勤
務

夜
勤

（
2
0
～

2
2
時

）

深
夜
勤
務

（
2
2
～

５
時

）

土
曜
出
勤

日
曜
・
祝

日
出
勤

 全体（n=613）      8.0     17.5      4.7      3.6     38.7     20.9     47.5      2.8

 所得段階Ⅰ（n=269）      6.7     20.1      5.2      3.7     34.9     17.8     49.1      3.3

 所得段階Ⅱ（n=197）      8.6     14.7      4.1      4.1     37.1     22.3     51.8      2.0

 所得段階Ⅲ（n=82）      9.8     20.7      8.5      4.9     47.6     24.4     39.0      1.2

 経済的困難世帯（n=141）      9.9     17.7      7.8      6.4     48.9     22.0     38.3      2.8

 全体（n=521）      6.9     18.6      6.1      4.4     44.3     28.2     41.3      3.3

 所得段階Ⅰ（n=245）      6.9     19.6      7.3      4.9     42.4     29.4     43.3      3.3

 所得段階Ⅱ（n=169）      8.3     18.9      4.1      3.6     47.3     26.0     36.7      3.6

 所得段階Ⅲ（n=54）      5.6     14.8      5.6      7.4     48.1     31.5     42.6       0.0

 経済的困難世帯（n=117）      8.5     19.7      6.8      6.8     52.1     35.9     32.5      1.7

週に１回以上 月に１回以上 平
日
の
日
中
以

外
の
勤
務
は
な

い 不
明
・
無
回
答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

           単位：％

早
朝

（
５

～

８
時

）

1
8
～

2
0
時
の

勤
務

夜
勤

（
2
0
～

2
2
時

）

深
夜
勤
務

（
2
2
～

５
時

）

土
曜
出
勤

日
曜
・
祝

日
出
勤

 全体（n=645）     25.0     48.5     29.3     19.1     57.2     39.8     15.8      7.8

 所得段階Ⅰ（n=315）     21.3     53.3     29.5     17.1     54.3     39.0     16.8      5.7

 所得段階Ⅱ（n=221）     31.2     48.4     29.9     22.2     62.0     42.1     15.4      6.8

 所得段階Ⅲ（n=37）      8.1     18.9     13.5     10.8     51.4     35.1     18.9     13.5

 経済的困難世帯（n=121）     30.6     38.8     28.1     21.5     56.2     35.5     16.5     10.7

 全体（n=562）     23.1     46.1     23.7     14.6     55.9     38.1     16.7      8.0

 所得段階Ⅰ（n=294）     25.2     46.9     26.9     15.3     55.1     38.1     17.3      6.5

 所得段階Ⅱ（n=177）     23.7     46.9     20.9     15.3     58.2     38.4     16.4      8.5

 所得段階Ⅲ（n=31）     22.6     35.5     12.9     12.9     54.8     45.2     19.4      9.7

 経済的困難世帯（n=91）     25.3     52.7     20.9     17.6     64.8     40.7     13.2      4.4

月に１回以上 平
日
の
日
中
以

外
の
勤
務
は
な

い 不
明
・
無
回
答

小
学
生
保
護
者

週に１回以上

中
学
生
保
護
者
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問７で「働いていない（専業主婦／主夫を含む）」を選んだ方におうかがいします。 

問７－２ 働いていない主な理由を教えてください。(a、bそれぞれあてはまるもの１つに○) 

ａ） 【母親】 

小・中学生保護者ともに「子育てを優先したいため」が最も多く、所得段階が高くなるほどその割合

は高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ） 【父親】 

小・中学生保護者ともに「自分の病気や障がいのため」が多くなっています。 

 

  

14.0 

12.8 

14.6 

9.1 

12.0 

14.0 

18.2 

11.5 

10.0 

7.7 

52.9 

57.4 

47.9 

36.4 

44.0 

40.9 

45.5 

42.3 

20.0 

23.1 

3.3 

2.1 

4.2 

9.1 

0.0 

6.5 

4.5 

7.7 

10.0 

0.0 

7.4 

6.4 

8.3 

18.2 

8.0 

9.7 

2.3 

19.2 

30.0 

30.8 

2.5 

4.3 

2.1 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

11.6 

8.5 

14.6 

27.3 

28.0 

19.4 

20.5 

15.4 

10.0 

23.1 

8.3 

8.5 

8.3 

0.0 

8.0 

9.7 

9.1 

3.8 

20.0 

15.4 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=121）

所得段階Ⅰ（n=47）

所得段階Ⅱ（n=48）

所得段階Ⅲ（n=11）

経済的困難世帯（n=25）

全体（n=93）

所得段階Ⅰ（n=44）

所得段階Ⅱ（n=26）

所得段階Ⅲ（n=10）

経済的困難世帯（n=13）

現在求職中または希望する仕事がないため 子育てを優先したいため

家族の介護・介助のため 自分の病気や障がいのため

通学しているため その他の理由

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

           単位：件

現
在
求
職
中
ま
た

は
希
望
す
る
仕
事

が
な
い
た
め

子
育
て
を
優
先
し

た
い
た
め

家
族
の
介
護
・
介

助
の
た
め

自
分
の
病
気
や
障

が
い
の
た
め

通
学
し
て
い
る
た

め そ
の
他
の
理
由

不
明
・
無
回
答

 全体（n=6） 0 0 0 3 0 3 0

 所得段階Ⅰ（n=0） 0 0 0 0 0 0 0

 所得段階Ⅱ（n=1） 0 0 0 0 0 1 0

 所得段階Ⅲ（n=5） 0 0 0 3 0 2 0

 経済的困難世帯（n=2） 0 0 0 2 0 0 0

 全体（n=4） 1 0 0 2 0 1 0

 所得段階Ⅰ（n=0） 0 0 0 0 0 0 0

 所得段階Ⅱ（n=1） 0 0 0 0 0 1 0

 所得段階Ⅲ（n=3） 1 0 0 2 0 0 0

 経済的困難世帯（n=3） 1 0 0 1 0 1 0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問８ 新型コロナウイルス感染症の拡大により、お子さんの母親と父親は以下のようなことを経験しま

したか。（a、bそれぞれあてはまるものすべてに○） 

ａ） 【母親】 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「収入の減少」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「希望しない雇用形態の変化」：正社員から契約社員やパートに変更するなど 

ｂ） 【父親】 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「収入の減少」「希望しない労働時間の減少」が多くなっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「不明・無回答」を省いて集計  

           単位：％

収
入
の
減
少

失
業

希
望
し
な
い
転
職

希
望
し
な
い
勤
務

時
間
帯
の
変
化

希
望
し
な
い
雇
用

形
態
の
変
化

希
望
し
な
い
労
働

時
間
の
減
少

勤
務
先
の
増
加

（
ダ
ブ
ル
ワ
ー

ク

な
ど

）

上
記
の
よ
う
な
こ

と
は
経
験
し
て
い

な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）     19.1      1.6      1.3      2.8      1.3      4.8      1.9     64.4     10.6

 所得段階Ⅰ（n=319）      9.7      0.9      0.6      1.3      0.6      3.1      0.9     76.8      8.8

 所得段階Ⅱ（n=251）     23.5      0.8      1.6      4.0      2.8      6.0      2.0     57.8     11.2

 所得段階Ⅲ（n=93）     39.8      4.3      1.1      4.3       0.0      6.5      4.3     48.4      4.3

 経済的困難世帯（n=171）     39.8      2.9      1.8      4.7      2.3      7.0      4.1     43.3      9.9

 全体（n=636）     17.8      1.3      0.6      3.5      1.1      4.7      2.0     65.7     11.3

 所得段階Ⅰ（n=297）     11.4      0.3      0.3      2.7      1.0      2.7      1.7     74.4      9.4

 所得段階Ⅱ（n=202）     20.8      2.0      1.0      5.0      2.0      6.9      2.0     61.4     10.9

 所得段階Ⅲ（n=64）     42.2      4.7       0.0      6.3       0.0      9.4      6.3     45.3      6.3

 経済的困難世帯（n=133）     37.6      3.0      0.8      8.3      0.8     11.3      4.5     47.4      7.5

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

           単位：％

収
入
の
減
少

失
業

希
望
し
な
い
転
職

希
望
し
な
い
勤
務

時
間
帯
の
変
化

希
望
し
な
い
雇
用

形
態
の
変
化

希
望
し
な
い
労
働

時
間
の
減
少

勤
務
先
の
増
加

（
ダ
ブ
ル
ワ
ー

ク

な
ど

）

上
記
の
よ
う
な
こ

と
は
経
験
し
て
い

な
い

 全体（n=610）     24.3      0.3      0.2      3.1      1.0      4.1      0.8     73.4

 所得段階Ⅰ（n=299）     13.7       0.0       0.0      2.0       0.0      2.7      0.3     84.3

 所得段階Ⅱ（n=210）     33.8      1.0      0.5      3.8      1.9      4.8      1.0     63.8

 所得段階Ⅲ（n=38）     47.4       0.0       0.0      5.3       0.0     15.8      2.6     52.6

 経済的困難世帯（n=116）     44.0      0.9       0.0      5.2      0.9      7.8       0.0     55.2

 全体（n=530）     25.1      0.8      0.2      2.6      0.8      3.0      0.6     72.6

 所得段階Ⅰ（n=282）     16.3      0.7       0.0      2.8      0.7      1.1       0.0     80.9

 所得段階Ⅱ（n=166）     31.3      0.6       0.0      2.4      0.6      5.4      1.8     66.3

 所得段階Ⅲ（n=29）     69.0      3.4      3.4      3.4      3.4      6.9       0.0     31.0

 経済的困難世帯（n=89）     52.8      1.1       0.0      6.7      1.1      6.7      2.2     44.9

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問９ お子さんの母親と父親が最後に通った学校をお答えください。（a、bそれぞれあてはまるもの１つに○） 

ａ） 【母親】 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「高校まで」が多く、「大学またはそれ以上」が少なくな

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ） 【父親】 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「高校まで」が多く、「大学またはそれ以上」が少なくな

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「不明・無回答」を省いて集計  

3.6 

0.9 

3.2 

11.8 

9.4 

3.8 

2.0 

4.5 

9.4 

9.8 

29.0 

23.8 

30.7 

43.0 

41.5 

34.1 

30.6 

34.2 

53.1 

46.6 

42.6 

43.3 

46.6 

33.3 

38.6 

41.0 

44.4 

41.6 

29.7 

31.6 

21.5 

29.8 

17.1 

10.8 

8.2 

15.4 

17.8 

14.9 

6.3 

8.3 

3.2 

2.2 

2.4 

1.1 

2.3 

5.7 

5.1 

5.0 

1.6 

3.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

中学（中学部）まで 高校（高等部）まで

短大・高専・専門学校（専攻科）まで 大学またはそれ以上

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

6.7 

4.2 

6.8 

17.1 

16.4 

6.8 

4.2 

8.4 

22.9 

18.3 

43.3 

37.6 

52.0 

46.3 

44.3 

45.6 

42.7 

50.6 

45.7 

51.6 

15.2 

15.1 

16.7 

12.2 

16.4 

14.5 

13.5 

17.4 

11.4 

15.1 

34.8 

43.1 

24.4 

24.4 

23.0 

33.0 

39.6 

23.6 

20.0 

15.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=640）

所得段階Ⅰ（n=311）

所得段階Ⅱ（n=221）

所得段階Ⅲ（n=41）

経済的困難世帯（n=122）

全体（n=557）

所得段階Ⅰ（n=288）

所得段階Ⅱ（n=178）

所得段階Ⅲ（n=35）

経済的困難世帯（n=93）

中学（中学部）まで 高校（高等部）まで

短大・高専・専門学校（専攻科）まで 大学またはそれ以上

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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３ お子さんの教育などについて 

問 10 あなたとお子さんの関わり方について、次のようなことにどれくらいあてはまりますか。 

（ａ～ｆそれぞれあてはまるもの 1つに○） 

ａ) テレビ・ゲーム・インターネットなどの視聴時間等のルールを決めている 

小学生保護者の所得段階Ⅲで「あてはまる」が少なくなっています。中学生保護者の「あてはまる」

に大きな差はみられません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ) お子さんに本や新聞を読むように勧めている 

小学生保護者では所得段階Ⅲ、経済的困難世帯、中学生保護者では所得段階Ⅱ、経済的困難世帯で「あ

てはまる」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

  

33.3 

34.8 

36.3 

22.6 

28.7 

18.4 

17.5 

18.8 

18.8 

15.8 

39.2 

42.3 

33.5 

47.3 

31.6 

37.6 

41.8 

30.2 

39.1 

29.3 

16.0 

13.5 

18.7 

15.1 

22.2 

22.3 

20.9 

29.2 

15.6 

27.8 

9.8 

8.2 

10.8 

14.0 

17.0 

19.2 

17.5 

19.3 

25.0 

25.6 

1.7 

1.3 

0.8 

1.1 

0.6 

2.5 

2.4 

2.5 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

27.4 

30.7 

28.3 

14.0 

17.5 

17.1 

20.5 

11.4 

20.3 

9.8 

31.8 

31.7 

31.1 

35.5 

33.9 

35.4 

36.7 

36.6 

28.1 

30.1 

23.9 

26.3 

21.1 

24.7 

24.6 

26.6 

25.6 

27.2 

28.1 

28.6 

15.0 

9.7 

18.7 

24.7 

22.8 

18.1 

14.8 

21.8 

20.3 

28.6 

1.9 

1.6 

0.8 

1.1 

1.2 

2.8 

2.4 

3.0 

3.1 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｃ) お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしていた 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「あてはまる」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｄ) お子さんから、勉強や成績のことについて話をしてくれる 

小学生保護者では所得段階Ⅲ、経済的困難世帯、中学生保護者では所得段階Ⅱで「あてはまる」が少

なくなっています。 

 

  

41.7 

46.4 

39.4 

34.4 

29.2 

37.4 

42.4 

32.7 

31.3 

34.6 

32.5 

32.9 

31.5 

37.6 

33.9 

34.0 

34.0 

36.1 

25.0 

25.6 

18.6 

15.4 

23.1 

18.3 

26.3 

19.2 

14.1 

23.3 

34.4 

30.8 

4.7 

3.8 

4.8 

8.6 

8.2 

6.1 

6.1 

5.4 

6.3 

6.8 

2.5 

1.6 

1.2 

1.1 

2.3 

3.3 

3.4 

2.5 

3.1 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

39.3 

41.4 

41.8 

28.0 

31.6 

40.1 

44.1 

34.2 

43.8 

39.1 

41.2 

40.8 

40.2 

50.5 

41.5 

37.4 

35.7 

40.1 

35.9 

35.3 

13.2 

13.5 

11.2 

16.1 

17.0 

13.7 

13.5 

13.9 

12.5 

14.3 

4.0 

2.8 

5.6 

3.2 

8.2 

5.3 

3.0 

8.9 

6.3 

7.5 

2.3 

1.6 

1.2 

2.2 

1.8 

3.5 

3.7 

3.0 

1.6 

3.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｅ) お子さんが悪いことをしたらきちんとしかっている 

小学生保護者ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

中学生保護者の所得段階Ⅱで「あてはまる」がやや少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｆ) お子さんのよいところをほめるなどして自信を持たせるようにしている 

小学生保護者ではそれぞれの区分において大きな差はみられません。 

中学生保護者の所得段階Ⅱ、経済的困難世帯で「あてはまる」がやや少なくなっています。 

 

  

83.3 

84.0 

84.9 

84.9 

84.2 

78.3 

83.5 

72.3 

82.8 

81.2 

14.2 

14.7 

13.1 

10.8 

15.2 

17.9 

13.5 

25.2 

12.5 

15.0 

0.7 

0.0 

0.8 

3.2 

0.6 

0.6 

0.3 

0.5 

1.6 

0.8 

0.3 

0.0 

0.4 

0.0 

0.0 

0.5 

0.3 

0.0 

0.0 

0.0 

1.6 

1.3 

0.8 

1.1 

0.0 

2.7 

2.4 

2.0 

3.1 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

53.6 

53.9 

56.2 

50.5 

52.0 

48.6 

54.5 

42.6 

53.1 

46.6 

40.5 

41.4 

39.0 

40.9 

42.1 

42.5 

38.4 

46.0 

37.5 

39.1 

3.7 

3.1 

3.6 

6.5 

4.1 

5.5 

3.7 

8.4 

6.3 

10.5 

0.4 

0.3 

0.4 

1.1 

1.2 

0.5 

0.7 

0.5 

0.0 

0.8 

1.7 

1.3 

0.8 

1.1 

0.6 

3.0 

2.7 

2.5 

3.1 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

あてはまる どちらかといえば、あてはまる

どちらかといえば、あてはまらない あてはまらない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 11 あなたは、次のようなことをお子さんと一緒にしたり、参加したりすることがありますか。 

（ａ～ｇそれぞれあてはまるもの１つに○） 

ａ) 図書館に行く 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「ある」が少なく、「ない（その他の理由で）」が多くな

っています。経済的困難世帯も同様に「ある」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ) 博物館・美術館などに行く 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「ある」が少なく、「ない（その他の理由で）」が多くな

っています。中学生保護者の経済的困難世帯で「ない（金銭的な理由で）」がやや多くなっています。 

 

  

57.8 

63.0 

57.4 

44.1 

40.9 

43.4 

44.4 

43.1 

34.4 

36.1 

1.1 

0.0 

1.2 

4.3 

3.5 

0.2 

0.0 

0.0 

0.0 

0.8 

14.0 

14.4 

13.1 

17.2 

19.3 

19.0 

18.9 

22.3 

21.9 

24.8 

24.6 

21.0 

26.3 

32.3 

34.5 

34.6 

34.0 

32.7 

39.1 

35.3 

2.5 

1.6 

2.0 

2.2 

1.8 

2.8 

2.7 

2.0 

4.7 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で）

ない（その他の理由で） 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

36.0 

39.5 

36.3 

23.7 

25.1 

26.3 

31.3 

23.3 

17.2 

18.0 

1.5 

0.3 

1.2 

5.4 

2.9 

2.4 

0.7 

4.0 

3.1 

8.3 

14.6 

15.7 

15.1 

14.0 

16.4 

17.3 

18.2 

16.8 

20.3 

18.0 

45.3 

42.3 

46.2 

53.8 

53.8 

50.6 

46.8 

53.0 

54.7 

51.9 

2.7 

2.2 

1.2 

3.2 

1.8 

3.5 

3.0 

3.0 

4.7 

3.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で）

ない（その他の理由で） 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｃ) コンサート・音楽会に行く 

小学生保護者では所得段階が低いほど「ある」が少なく、所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「ない（金

銭的な理由で）」が多くなっています。 

中学生保護者の経済的困難世帯で「ない（金銭的な理由で）」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｄ) 日帰りで遊びに行く 

小学生保護者の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯で「ない（金銭的な理由で）」が多くなっています。 

中学生保護者の経済的困難世帯で「ある」がやや少なくなっています。 

 

  

29.5 

34.2 

29.5 

16.1 

18.1 

26.6 

27.9 

26.2 

21.9 

22.6 

5.1 

1.9 

6.0 

15.1 

12.3 

3.8 

2.0 

5.4 

4.7 

12.0 

13.1 

15.0 

13.9 

9.7 

12.9 

15.4 

16.5 

15.8 

15.6 

15.8 

49.6 

47.0 

49.0 

55.9 

55.6 

50.9 

50.2 

50.0 

53.1 

45.9 

2.7 

1.9 

1.6 

3.2 

1.2 

3.3 

3.4 

2.5 

4.7 

3.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で）

ない（その他の理由で） 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

89.6 

92.5 

92.8 

79.6 

82.5 

83.2 

84.8 

80.7 

85.9 

78.2 

2.7 

0.9 

2.4 

9.7 

8.8 

2.2 

0.7 

4.0 

4.7 

6.8 

3.2 

3.4 

2.4 

4.3 

4.1 

6.6 

7.7 

6.9 

3.1 

9.0 

2.5 

1.6 

1.2 

5.4 

4.1 

5.2 

3.7 

6.4 

4.7 

4.5 

2.0 

1.6 

1.2 

1.1 

0.6 

2.8 

3.0 

2.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない（金銭的な理由で）

ない（時間の制約で） ない（その他の理由で）

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｅ) 宿泊を伴う旅行に行く（帰省以外） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「ある」が少なく、「ない（金銭的な理由で）」が多くな

っています。小学生では所得段階Ⅲでその差が大きく、経済的困難世帯も同様となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｆ) 祖父母や親せきの家に泊まりに行く 

小・中学生保護者ともにそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、中学生保護者の経済的

困難世帯で「ある」がやや少なくなっています。 

 

  

75.8 

87.1 

72.5 

51.6 

53.2 

62.6 

68.0 

56.9 

51.6 

42.9 

9.0 

1.9 

12.4 

28.0 

28.7 

11.2 

5.4 

16.3 

25.0 

33.8 

6.0 

5.6 

6.8 

7.5 

7.6 

9.6 

11.1 

8.9 

4.7 

7.5 

7.0 

3.8 

6.8 

11.8 

8.8 

12.9 

12.1 

13.9 

14.1 

11.3 

2.3 

1.6 

1.6 

1.1 

1.8 

3.8 

3.4 

4.0 

4.7 

4.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で）

ない（その他の理由で） 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

65.4 

67.7 

65.3 

62.4 

63.2 

52.5 

53.2 

54.5 

53.1 

47.4 

0.8 

0.3 

0.8 

2.2 

2.3 

0.8 

0.0 

1.0 

3.1 

3.0 

5.5 

5.6 

5.6 

2.2 

4.7 

8.3 

8.4 

9.4 

7.8 

8.3 

26.5 

25.1 

27.5 

31.2 

29.2 

35.5 

35.4 

33.2 

34.4 

39.8 

1.9 

1.3 

0.8 

2.2 

0.6 

2.8 

3.0 

2.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で）

ない（その他の理由で） 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｇ) 学校行事や地域活動への参加 

小学生保護者では所得段階が低いほど「ある」が少なく、「ない（その他の理由で）」が多くなってい

ます。 

中学生保護者の所得段階Ⅰで「ある」がやや多くなっています。また、経済的困難世帯で「ない（時

間の制約で）」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 12 あなたの希望として、お子さんには将来どの段階まで進学してほしいと思いますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「高等学校」が多く、「大学またはそれ以上」が少なくな

っています。 

 

  

89.4 

93.4 

91.2 

81.7 

84.2 

82.9 

87.5 

78.2 

79.7 

72.2 

0.3 

0.3 

0.0 

0.0 

0.6 

0.6 

0.0 

0.5 

3.1 

3.0 

3.1 

1.9 

4.0 

3.2 

4.7 

6.3 

3.4 

9.4 

7.8 

13.5 

5.6 

3.1 

4.0 

14.0 

9.9 

7.9 

6.7 

9.9 

7.8 

9.8 

1.6 

1.3 

0.8 

1.1 

0.6 

2.4 

2.4 

2.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない（金銭的な理由で） ない（時間の制約で）

ない（その他の理由で） 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

0.1 

0.0 

0.4 

0.0 

0.6 

0.2 

0.0 

0.0 

1.6 

0.8 

19.9 

12.9 

20.7 

39.8 

32.7 

22.8 

16.5 

27.7 

35.9 

35.3 

17.4 

13.5 

21.9 

20.4 

18.1 

17.0 

15.5 

18.8 

18.8 

18.8 

46.3 

61.8 

39.4 

21.5 

28.7 

45.0 

53.2 

38.1 

31.3 

28.6 

14.3 

11.6 

15.1 

15.1 

15.8 

13.5 

12.8 

14.4 

12.5 

15.0 

2.0 

0.3 

2.4 

3.2 

4.1 

1.6 

2.0 

1.0 

0.0 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

中学校 高等学校 短大・高専・専門学校

大学またはそれ以上 わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 13 現実的に見て、お子さんは将来どの段階まで進学すると思いますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「高等学校」が多く、「大学またはそれ以上」が少なくな

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 13で「中学校」～「大学またはそれ以上」を選んだ方におうかがいします。 

問 13－１ その理由は何ですか。(あてはまるものすべてに○) 

小学生保護者では所得段階が低いほど「家庭の経済的な状況から考えて」が多くなっており、その差

は所得段階Ⅲで大きく、経済的困難世帯も同様に多くなっています。 

中学生保護者では所得段階Ⅱで「本人の学力から考えて」、経済的困難世帯で「家庭の経済的な状況か

ら考えて」が多くなっています。 

 

  

           単位：％

本
人
が
希
望
し
て

い
る
か
ら

一
般
的
な
進
路
だ

と
思
う
か
ら

本
人
の
学
力
か
ら

考
え
て

家
庭
の
経
済
的
な

状
況
か
ら
考
え
て

そ
の
他

特
に
理
由
は
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=582）     31.6     35.2     28.4     11.7      3.4     11.5      1.0

 所得段階Ⅰ（n=259）     31.7     37.5     30.9      6.9      3.5      8.9      1.5

 所得段階Ⅱ（n=200）     33.0     33.5     30.5     12.0      4.5     11.5      0.5

 所得段階Ⅲ（n=69）     21.7     30.4     20.3     26.1      1.4     17.4      1.4

 経済的困難世帯（n=128）     26.6     35.2     25.0     28.9      3.1     13.3      1.6

 全体（n=520）     42.3     30.0     32.9     10.6      4.4      4.4      1.0

 所得段階Ⅰ（n=246）     45.5     33.7     31.7      5.7      5.3      2.8      0.8

 所得段階Ⅱ（n=166）     37.3     24.7     40.4     16.3      3.6      4.8      1.8

 所得段階Ⅲ（n=54）     40.7     27.8     24.1     14.8      3.7      1.9       0.0

 経済的困難世帯（n=107）     41.1     28.0     31.8     25.2      1.9      1.9      1.9

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

0.9 

0.6 

0.8 

1.1 

2.9 

1.3 

0.3 

2.5 

1.6 

3.0 

21.8 

15.4 

24.3 

40.9 

34.5 

26.9 

20.9 

32.7 

43.8 

39.8 

19.8 

16.9 

25.9 

17.2 

23.4 

20.3 

20.9 

22.8 

18.8 

22.6 

35.3 

48.3 

28.7 

15.1 

14.0 

33.3 

40.7 

24.3 

20.3 

15.0 

20.6 

17.9 

17.9 

23.7 

21.6 

16.4 

15.5 

15.8 

15.6 

17.3 

1.6 

0.9 

2.4 

2.2 

3.5 

1.9 

1.7 

2.0 

0.0 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

中学校 高等学校 短大・高専・専門学校

大学またはそれ以上 わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 14 お子さんは現在、塾に通ったり習い事をしたりしていますか。費用がかからないサークル活動

などは含めずにお答えください。（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「塾や習い事はしていない」が多く、小学生保護者では

所得段階Ⅲでその差が大きくなっています。 

 

  

           単位：％

学
習
塾
・
進
学
塾

家
庭
教
師

通
信
教
育

英
会
話
・
そ
ろ
ば
ん
な

ど
の
勉
強
の
習
い
事

絵
画
・
音
楽
・
ダ
ン

ス
・
茶
道
な
ど
の
芸
術

の
習
い
事

水
泳

、
野
球

、
体
操

、

剣
道
な
ど
の
ス
ポ
ー

ツ

そ
の
他

塾
や
習
い
事
は
し
て
い

な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）     28.7      1.1     11.9     23.9     27.3     50.4      6.1     15.6      1.3

 所得段階Ⅰ（n=319）     35.1      1.3     14.4     29.2     34.5     57.4      6.0      8.8       0.0

 所得段階Ⅱ（n=251）     27.9      1.6     10.0     23.1     25.1     46.2      6.8     15.9      2.0

 所得段階Ⅲ（n=93）     15.1       0.0      5.4      8.6      6.5     45.2      6.5     33.3      2.2

 経済的困難世帯（n=171）     22.2      0.6      4.7      9.9     13.5     40.9      8.2     29.2      4.1

 全体（n=636）     58.3      2.5      8.0      9.9     15.1     17.5      2.0     18.7      1.6

 所得段階Ⅰ（n=297）     66.7      2.7      8.1     11.1     18.2     19.2      2.0     12.8      0.7

 所得段階Ⅱ（n=202）     48.5      2.0     10.4     11.4     11.9     16.3      2.0     23.3      1.0

 所得段階Ⅲ（n=64）     48.4      3.1       0.0      6.3     12.5     18.8      3.1     32.8      3.1

 経済的困難世帯（n=133）     44.4      3.0      6.8      6.8     12.0     12.8      4.5     32.3      3.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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４ あなたのご家庭での生活について 

問 15 次のａ～ｇについて、おうちの方を含め（子どもは除く）、あなたを支えてくれて、手伝ってくれ

る人はいますか。（ａ～ｇそれぞれあてはまるもの１つに○） 

ａ) 心配ごとや悩みごとを親身になって聞いてくれる人 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得段

階が低いほど「いる」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ) あなたの気持ちを察して思いやってくれる人 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得段

階が低いほど「いる」が少なくなっています。 

 

  

89.7 

93.4 

89.2 

83.9 

78.9 

85.8 

88.9 

84.2 

87.5 

78.2 

4.8 

3.4 

4.4 

8.6 

9.4 

6.9 

4.0 

9.4 

9.4 

15.8 

4.7 

3.1 

5.2 

6.5 

9.4 

6.0 

6.4 

5.9 

3.1 

6.0 

0.8 

0.0 

1.2 

1.1 

2.3 

1.3 

0.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

85.8 

89.3 

85.3 

76.3 

73.1 

80.3 

84.5 

77.7 

79.7 

68.4 

5.5 

3.8 

6.8 

9.7 

11.7 

9.0 

5.7 

12.9 

9.4 

15.8 

7.6 

6.9 

6.8 

12.9 

12.3 

9.4 

9.1 

8.9 

10.9 

15.8 

1.1 

0.0 

1.2 

1.1 

2.9 

1.3 

0.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｃ) 趣味や興味のあることを一緒に話して、気分転換させてくれる人 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得段

階が低いほど「いる」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｄ) 子どもとの関わりについて、適切な助言をしてくれる人 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得段

階が低いほど「いる」が少なくなっています。 

 

  

83.8 

87.8 

82.9 

77.4 

73.7 

82.1 

87.5 

77.2 

81.3 

71.4 

7.9 

6.3 

8.8 

10.8 

12.3 

9.0 

6.1 

11.9 

10.9 

16.5 

7.1 

5.6 

7.2 

10.8 

11.1 

7.5 

5.4 

9.9 

7.8 

12.0 

1.2 

0.3 

1.2 

1.1 

2.9 

1.4 

1.0 

1.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

83.2 

86.8 

84.1 

73.1 

71.9 

78.8 

83.8 

74.8 

81.3 

71.4 

5.7 

5.3 

4.8 

12.9 

11.1 

7.7 

4.7 

11.4 

9.4 

15.0 

10.0 

7.8 

10.0 

12.9 

14.0 

12.1 

10.8 

13.4 

9.4 

13.5 

1.1 

0.0 

1.2 

1.1 

2.9 

1.4 

0.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｅ) 子どもの学びや遊びをゆたかにする情報を教えてくれる人（運動や文化活動） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得

段階Ⅲでその差が大きく、経済的困難世帯も同様に少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｆ) 子どもの体調が悪いとき、医療機関に連れて行ってくれる人 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得段

階が低いほど「いる」が少なくなっています。 

 

  

73.0 

78.4 

74.1 

60.2 

59.1 

69.2 

75.8 

66.3 

60.9 

58.6 

10.6 

9.7 

10.4 

17.2 

18.1 

11.2 

9.4 

13.9 

12.5 

16.5 

15.1 

11.9 

13.9 

21.5 

19.9 

18.2 

14.1 

19.3 

26.6 

24.8 

1.3 

0.0 

1.6 

1.1 

2.9 

1.4 

0.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

75.8 

82.1 

73.3 

67.7 

61.4 

76.7 

80.8 

72.3 

79.7 

66.2 

17.8 

12.9 

21.1 

26.9 

30.4 

18.2 

15.8 

21.8 

18.8 

30.1 

5.1 

4.7 

4.0 

4.3 

5.3 

3.9 

2.7 

5.4 

1.6 

3.8 

1.3 

0.3 

1.6 

1.1 

2.9 

1.1 

0.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｇ) 留守を頼める人 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得段

階が低いほど「いる」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

76.5 

83.1 

74.1 

69.9 

60.2 

75.6 

80.5 

73.8 

78.1 

64.7 

18.4 

13.8 

21.5 

24.7 

31.0 

17.6 

13.5 

20.8 

17.2 

29.3 

3.7 

2.8 

2.8 

4.3 

5.8 

5.7 

5.4 

5.0 

4.7 

6.0 

1.3 

0.3 

1.6 

1.1 

2.9 

1.1 

0.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 16 あなたは次に挙げる事柄で頼れる人はいますか。（ａ～ｃそれぞれあてはまるもの１つに○） 

また、「いる」場合、それは誰ですか。(あてはまるものすべてに○) 

ａ) 子育てに関する相談【頼れる人の有無】 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」がやや少なくなっています。小学生保護者の所得

段階Ⅲで「そのことで人に頼らない」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ａ) 子育てに関する相談【頼れる人】 

小・中学生保護者ともに「家族・親族」が最も多くなっています。小学生保護者の所得段階Ⅲ、経済

的困難世帯で「友人・知人」「職場の人」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「相談・支援機関や福祉の人」：市（市役所）、社会福祉協議会、福祉事業所などの人や相談窓口を含みます。  

93.0 

96.2 

91.6 

86.0 

84.2 

91.7 

93.9 

91.1 

93.8 

89.5 

3.9 

2.2 

5.6 

5.4 

9.4 

3.0 

2.0 

3.5 

3.1 

3.0 

2.1 

1.3 

1.6 

7.5 

4.7 

3.6 

3.4 

4.5 

1.6 

6.8 

0.9 

0.3 

1.2 

1.1 

1.8 

1.7 

0.7 

1.0 

1.6 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない そのことで人に頼らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

           単位：％

家
族
・
親
族

友
人
・
知
人

近
所
の
人

職
場
の
人

学
校
・
保
育
施
設
な

ど
の
先
生

相
談
・
支
援
機
関
や

福
祉
の
人

民
生
委
員
児
童
委

員
・
主
任
児
童
委
員

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

 全体（n=696）     95.4     70.1     12.9     38.6     11.9      3.4       0.0      0.9       0.0

 所得段階Ⅰ（n=307）     97.1     72.6     14.0     44.3     13.0      3.3       0.0      1.0       0.0

 所得段階Ⅱ（n=230）     93.9     72.6     17.0     41.7     13.0      3.5       0.0      0.4       0.0

 所得段階Ⅲ（n=80）     92.5     58.8      3.8     20.0      3.8      1.3       0.0      2.5       0.0

 経済的困難世帯（n=144）     91.7     62.5      9.7     26.4      6.9      2.8       0.0      0.7       0.0

 全体（n=583）     93.8     69.5     13.0     38.4      9.1      3.3      0.2      1.4      0.2

 所得段階Ⅰ（n=279）     94.6     67.7     14.7     40.5      7.9      1.8       0.0      1.4       0.0

 所得段階Ⅱ（n=184）     94.0     73.9     12.5     41.8      9.8      4.3       0.0      1.6      0.5

 所得段階Ⅲ（n=60）     91.7     68.3      6.7     40.0     15.0      6.7      1.7       0.0       0.0

 経済的困難世帯（n=119）     87.4     59.7      8.4     35.3     12.6      5.9      0.8      0.8      0.8

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｂ) 重要な事柄の相談【頼れる人の有無】 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「いる」が少なくなっています。小学生保護者では所得段

階が低いほど「いる」が少なく、その差は所得段階Ⅲで大きくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ) 重要な事柄の相談【頼れる人】 

小・中学生保護者ともにそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、小学生保護者の所得段

階Ⅲで「職場の人」がやや少なくなっています。 

 

  

           単位：％

家
族
・
親
族

友
人
・
知
人

近
所
の
人

職
場
の
人

学
校
・
保
育
施
設
な

ど
の
先
生

相
談
・
支
援
機
関
や

福
祉
の
人

民
生
委
員
児
童
委

員
・
主
任
児
童
委
員

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

 全体（n=683）     98.0     46.1      1.9     13.3      2.9      0.9      0.1      0.6      0.1

 所得段階Ⅰ（n=305）     99.3     46.6      3.0     14.8      2.6      1.0       0.0      0.3       0.0

 所得段階Ⅱ（n=228）     96.9     51.3      1.8     16.7      2.6      0.9       0.0      0.4       0.0

 所得段階Ⅲ（n=73）     94.5     39.7       0.0      5.5      2.7       0.0       0.0      2.7       0.0

 経済的困難世帯（n=134）     96.3     45.5      0.7     15.7      2.2      0.7       0.0      1.5       0.0

 全体（n=588）     96.9     46.6      2.2     17.0      4.3      1.9      0.2      0.5      0.3

 所得段階Ⅰ（n=281）     97.5     45.2      1.4     18.1      3.6      0.7       0.0      0.4      0.4

 所得段階Ⅱ（n=184）     96.7     51.6      3.8     17.4      4.3      2.2       0.0      1.1      0.5

 所得段階Ⅲ（n=59）     98.3     49.2      1.7     18.6      8.5      6.8      1.7       0.0       0.0

 経済的困難世帯（n=116）     92.2     44.8      1.7     13.8      6.9      5.2      0.9      0.9      0.9

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

91.3 

95.6 

90.8 

78.5 

78.4 

92.5 

94.6 

91.1 

92.2 

87.2 

4.1 

2.2 

3.6 

10.8 

11.7 

3.3 

2.7 

4.5 

3.1 

5.3 

3.1 

1.6 

4.0 

8.6 

6.4 

2.4 

2.0 

3.5 

3.1 

6.0 

1.5 

0.6 

1.6 

2.2 

3.5 

1.9 

0.7 

1.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない そのことで人に頼らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｃ) いざというときのお金の援助【頼れる人の有無】 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「いる」が少なくなっており、経済的困難世帯でも同様

に少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｃ) いざというときのお金の援助【頼れる人】 

小・中学生保護者ともに「家族・親族」がほとんどとなっています。 

 

  

64.8 

71.5 

63.3 

58.1 

53.2 

62.6 

67.3 

61.4 

59.4 

45.9 

11.9 

6.6 

13.1 

23.7 

26.3 

13.8 

9.4 

18.8 

21.9 

33.8 

21.1 

20.4 

22.3 

17.2 

18.7 

21.7 

22.6 

19.3 

14.1 

17.3 

2.1 

1.6 

1.2 

1.1 

1.8 

1.9 

0.7 

0.5 

4.7 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いる いない そのことで人に頼らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

           単位：％

家
族
・
親
族

友
人
・
知
人

近
所
の
人

職
場
の
人

学
校
・
保
育
施
設
な

ど
の
先
生

相
談
・
支
援
機
関
や

福
祉
の
人

民
生
委
員
児
童
委

員
・
主
任
児
童
委
員

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

 全体（n=485）     99.2      1.6       0.0      1.2       0.0      0.6       0.0      0.2       0.0

 所得段階Ⅰ（n=228）     99.1      2.2       0.0      2.2       0.0      0.4       0.0       0.0       0.0

 所得段階Ⅱ（n=159）     99.4       0.0       0.0       0.0       0.0      1.3       0.0      0.6       0.0

 所得段階Ⅲ（n=54）     98.1      1.9       0.0      1.9       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

 経済的困難世帯（n=91）     97.8      1.1       0.0      1.1       0.0       0.0       0.0      1.1       0.0

 全体（n=398）     99.5      1.5       0.0      0.5       0.0      0.8       0.0       0.0      0.3

 所得段階Ⅰ（n=200）     99.5      1.0       0.0       0.0       0.0      0.5       0.0       0.0      0.5

 所得段階Ⅱ（n=124）     99.2      0.8       0.0      0.8       0.0      0.8       0.0       0.0       0.0

 所得段階Ⅲ（n=38）   100.0      5.3       0.0      2.6       0.0       0.0       0.0       0.0       0.0

 経済的困難世帯（n=61）   100.0      3.3       0.0      1.6       0.0      1.6       0.0       0.0       0.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 17 あなたは、不安や悩みを相談することや、相談先について、どのように感じていますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生保護者ともに「特に相談することはない」が最も多くなっています。所得段階が低いほど

「相談しても無駄である（相談しても解決しない）」が多くなっています。 

 

  

           単位：％

身
近
に
相
談
で
き
る
人
が
い
な
い
た

め

、
相
談
で
き
な
い

公
的
機
関
の
相
談
窓
口
が
わ
か
り
に

く
く

、
相
談
し
づ
ら
い

S
N
S
な
ど
で
簡
単
に
相
談
で
き
る

方
法
が
あ
れ
ば

、
相
談
し
た
い

相
談
す
る
こ
と
が
恥
ず
か
し
い
た

め

、
相
談
し
た
く
な
い

相
談
し
て
も
無
駄
で
あ
る

（
相
談
し

て
も
解
決
し
な
い

）

特
に
相
談
す
る
こ
と
は
な
い

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）      5.2     11.2      7.8      5.7     13.9     44.0      8.0     12.8

 所得段階Ⅰ（n=319）      3.4     10.3      7.5      4.7     10.3     48.3      7.5     13.2

 所得段階Ⅱ（n=251）      6.4     12.0     10.4      7.2     14.7     40.6      9.6     11.6

 所得段階Ⅲ（n=93）      8.6     12.9      5.4      6.5     24.7     39.8      5.4      8.6

 経済的困難世帯（n=171）     11.1     14.0      8.8      9.4     28.7     30.4      4.7     11.1

 全体（n=636）      6.1      9.6      7.7      5.2     15.6     42.0      9.6     15.9

 所得段階Ⅰ（n=297）      3.7      8.8      8.1      4.0     11.1     45.8     11.8     15.8

 所得段階Ⅱ（n=202）      5.9     11.4      7.9      7.4     20.8     41.1      8.9     12.4

 所得段階Ⅲ（n=64）     12.5      9.4      6.3      4.7     25.0     31.3     10.9     15.6

 経済的困難世帯（n=133）     14.3     15.0      9.0     12.8     32.3     27.8      6.8     12.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 18 あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて家族が必要とする食料が買えないこと

がありましたか。ただし、嗜好品（酒・たばこなど）は含みません。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほどあったという経験が多くなっており、「よくあった」「と

きどきあった」が所得段階Ⅲでは約２割、経済的困難世帯ではが約３割となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 19 あなたの世帯では、過去１年の間に、お金が足りなくて家族が必要とする衣服が買えないことが

ありましたか。ただし、高価な衣服や貴金属・宝飾品は含みません。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほどあったという経験が多くなっており、「よくあった」「と

きどきあった」が所得段階Ⅲでは約２割、経済的困難世帯ではが約３割となっています。 

 

  

1.3 

0.3 

1.2 

5.4 

5.8 

2.7 

0.3 

4.0 

10.9 

12.8 

5.5 

0.6 

8.0 

15.1 

24.0 

4.4 

1.0 

6.9 

14.1 

21.1 

6.1 

1.9 

7.6 

20.4 

18.1 

6.0 

2.7 

7.4 

15.6 

19.5 

86.2 

97.2 

82.5 

58.1 

52.0 

85.2 

94.9 

81.7 

57.8 

45.1 

0.8 

0.0 

0.8 

1.1 

0.0 

1.7 

1.0 

0.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

よくあった ときどきあった まれにあった まったくなかった 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

2.4 

0.6 

2.4 

9.7 

10.5 

2.5 

0.0 

4.0 

10.9 

12.0 

5.1 

0.6 

8.8 

8.6 

22.2 

4.2 

0.0 

7.4 

14.1 

20.3 

7.2 

1.9 

8.0 

23.7 

20.5 

8.0 

4.0 

9.9 

23.4 

23.3 

84.5 

96.9 

80.1 

57.0 

46.8 

83.6 

95.3 

78.7 

50.0 

42.9 

0.8 

0.0 

0.8 

1.1 

0.0 

1.6 

0.7 

0.0 

1.6 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

よくあった ときどきあった まれにあった まったくなかった 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 20 あなたの世帯では、過去１年の間に、以下の料金について、経済的な理由で払えなかったこと

がありましたか。（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「あてはまるものはない」が少なくなっており、経済的

困難世帯でも同様に少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 21 次のうち、経済的理由のためにあなたのご家庭にないものを選んでください。 

（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「あてはまるものはない」が少なくなっています。経済

的困難世帯では「あてはまるものがない」が約１割と少なく、ないものとして「急な出費のための貯金

または現金」「パソコン」が多くなっています。 

 

  

           単位：％

電
気
料
金

ガ
ス
料
金

水
道
料
金

電
話
料
金

（
携
帯
電

話
・
ス
マ
ー

ト
フ

ォ

ン
の
料
金
を
含
む

）

家
賃

公
的
年
金
・
健
康
保

険
な
ど
の
保
険
料

所
得
税
や
住
民
税
な

ど
の
税
金

子
ど
も
の
学
校
で
必

要
な
お
金

あ
て
は
ま
る
も
の
は

な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）      2.9      1.3      3.3      3.3      2.7      4.5      4.1      2.3     88.4      1.5

 所得段階Ⅰ（n=319）       0.0       0.0       0.0       0.0      0.3      0.3      0.6       0.0     98.1      0.9

 所得段階Ⅱ（n=251）      4.0      1.6      4.0      5.2      3.2      3.2      5.6      2.0     85.7      1.2

 所得段階Ⅲ（n=93）      9.7      4.3     14.0      8.6      9.7     19.4     10.8     11.8     64.5      1.1

 経済的困難世帯（n=171）     12.9      5.8     14.6     14.6     11.7     19.9     18.1      9.9     55.0      0.6

 全体（n=636）      2.7      2.0      2.5      3.0      2.2      2.5      4.2      2.4     88.7      2.5

 所得段階Ⅰ（n=297）       0.0       0.0       0.0      0.7       0.0      0.7      1.0      0.3     96.3      1.3

 所得段階Ⅱ（n=202）      3.0      2.5      2.0      4.5      2.5      2.0      6.4      3.5     87.6      0.5

 所得段階Ⅲ（n=64）     14.1      9.4     15.6     10.9     12.5     14.1     14.1      9.4     60.9      4.7

 経済的困難世帯（n=133）     12.8      9.8     12.0     14.3     10.5     12.0     20.3     11.3     54.9      3.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

       単位：％

子
ど
も
の
年
齢
に
合

っ
た
本

子
ど
も
用
の
ス
ポ
ー

ツ
用

品
・
お
も
ち

ゃ

子
ど
も
が
自
宅
で
宿
題
を
す

る
こ
と
が
で
き
る
場
所

洗
濯
機

炊
飯
器

掃
除
機

暖
房
機
器

（
エ
ア
コ
ン
を
含

む

）

冷
房
機
器

（
エ
ア
コ
ン
を
含

む

）

電
子
レ
ン
ジ

電
話

（
固
定
電
話
・
携
帯
電

話
を
含
む

）

世
帯
専
用
の
お
ふ
ろ

世
帯
人
数
分
の
ベ

ッ
ド
ま
た

は
布
団

急
な
出
費
の
た
め
の
貯
金
ま

た
は
現
金

（
５
万
円
以
上

）

パ
ソ
コ
ン

（
タ
ブ
レ

ッ
ト
含

む

）

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）    2.8    1.7    1.5    0.1    0.3    0.1    0.8    0.5    0.1    0.8    0.3    1.5   11.8    8.7   77.5    3.5

 所得段階Ⅰ（n=319）    0.6     0.0     0.0     0.0     0.0     0.0     0.0    0.3     0.0    0.3    0.3     0.0    0.9    1.3   94.0    2.5

 所得段階Ⅱ（n=251）    4.4    3.6    0.8     0.0    0.8    0.4    1.2    0.8     0.0    1.2    0.4    3.2   18.7   11.6   68.5    4.0

 所得段階Ⅲ（n=93）    5.4    2.2    6.5    1.1     0.0     0.0    3.2    1.1    1.1    1.1     0.0    3.2   32.3   24.7   46.2    4.3

 経済的困難世帯（n=171）   12.3    7.6    6.4    0.6    1.2    0.6    3.5    2.3    0.6    3.5    1.2    6.4   51.5   38.0   14.0    2.9

 全体（n=636）    2.5    2.4    2.0    0.2    0.3    0.2    0.2    0.2    0.3    0.2     0.0    0.9   11.9    8.2   78.8    3.6

 所得段階Ⅰ（n=297）    0.7    0.3    0.3     0.0     0.0     0.0     0.0     0.0     0.0     0.0     0.0     0.0    2.7    1.3   93.3    2.4

 所得段階Ⅱ（n=202）    4.5    5.0    4.0    0.5    0.5     0.0    0.5    0.5    0.5    0.5     0.0    1.5   17.8   12.4   69.8    3.5

 所得段階Ⅲ（n=64）    7.8    4.7    3.1     0.0    1.6     0.0     0.0     0.0    1.6     0.0     0.0    3.1   39.1   25.0   45.3    1.6

 経済的困難世帯（n=133）   12.0   11.3    9.8    0.8    1.5    0.8    0.8    0.8    1.5    0.8     0.0    4.5   57.1   39.1   14.3    1.5

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 22 あなたのご家庭の現在の生活は、新型コロナウイルス感染症の拡大により学校が休校したりす

る前（２０２０年２月以前）から比べて、どのように変わりましたか。（ａ～ｆそれぞれあてはまる

もの１つに○） 

ａ) 世帯全体の収入 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「やや減った」「かなり減った」が多く、特に所得段階Ⅲ、

経済的困難世帯で約５割と多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ) 生活に必要な支出 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「かなり増えた」「やや増えた」が多くなっています。 

 

  

0.8 

0.9 

0.4 

1.1 

1.2 

0.6 

0.7 

0.5 

1.6 

1.5 

5.6 

8.5 

6.0 

0.0 

0.6 

6.1 

7.7 

4.5 

1.6 

0.8 

61.5 

72.1 

53.8 

38.7 

37.4 

60.2 

69.7 

54.5 

37.5 

36.8 

21.7 

15.0 

26.3 

37.6 

32.2 

21.7 

16.8 

28.2 

23.4 

36.1 

8.8 

2.5 

12.4 

20.4 

26.3 

9.4 

4.0 

11.9 

34.4 

24.8 

1.6 

0.9 

1.2 

2.2 

2.3 

1.9 

1.0 

0.5 

1.6 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

かなり増えた やや増えた 変わらない やや減った かなり減った 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

19.8 

14.7 

23.1 

29.0 

38.0 

20.0 

14.8 

26.2 

28.1 

37.6 

40.1 

42.0 

39.4 

40.9 

36.8 

42.3 

43.1 

43.6 

45.3 

43.6 

35.8 

41.4 

31.9 

25.8 

18.1 

34.4 

39.7 

29.2 

23.4 

17.3 

2.4 

1.6 

4.0 

1.1 

3.5 

1.9 

1.7 

1.0 

3.1 

1.5 

0.4 

0.3 

0.4 

0.0 

1.2 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

1.5 

0.0 

1.2 

3.2 

2.3 

1.4 

0.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

かなり増えた やや増えた 変わらない やや減った かなり減った 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｃ) お金が足りなくて、必要な食料や衣服を買えないこと 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「かなり増えた」「やや増えた」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｄ) お子さんと話をすること 

全体では「変わらない」が多くなっていますが、小学生保護者の経済的困難世帯で「かなり増えた」、

中学生保護者の所得段階Ⅲで「かなり増えた」「やや増えた」が多くなっています。 
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15.3 

26.6 

37.6 

79.4 

90.6 

77.7 

55.9 

45.0 

81.8 

92.3 

76.2 

62.5 

47.4 

1.2 

1.3 

1.2 

1.1 

1.2 

1.3 

0.0 

1.5 

3.1 

2.3 

1.5 

2.2 

1.2 

1.1 

0.0 

1.1 

1.0 

2.0 

0.0 

1.5 

2.7 

1.9 

1.6 

3.2 

2.9 

3.3 

3.0 

1.0 

0.0 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

かなり増えた やや増えた 変わらない やや減った かなり減った 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

7.5 

4.1 

9.6 

8.6 

14.6 

4.1 

4.0 

3.0 

9.4 

6.0 

19.3 

20.4 

19.9 

20.4 

15.2 

15.7 

15.2 

16.3 

21.9 

18.8 

69.3 

73.7 

66.9 

62.4 

62.0 

74.2 

76.8 

72.8 

64.1 

66.2 

2.4 

1.3 

2.0 

5.4 

6.4 

3.0 

2.0 

5.0 

4.7 

6.8 

0.3 

0.3 

0.4 

0.0 

0.6 

0.8 

0.3 

2.0 

0.0 

2.3 

1.3 

0.3 

1.2 

3.2 

1.2 

2.2 

1.7 

1.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

かなり増えた やや増えた 変わらない やや減った かなり減った 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｅ) 家庭内で言い争ったり、もめごとが起こること 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「かなり増えた」「やや増えた」が多くなっています。ま

た、経済的困難世帯でも多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｆ) あなた自身がイライラや不安を感じたり、気分が沈むこと 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「かなり増えた」「やや増えた」が多くなっています。ま

た、経済的困難世帯でも「かなり増えた」「やや増えた」が約６割と多くなっています。 

 

  

3.3 

1.9 

2.4 

11.8 

8.2 

4.6 

3.7 

5.0 

9.4 

12.8 

14.4 

13.5 

15.9 

15.1 

22.2 

13.1 

8.8 

18.8 

15.6 

23.3 

76.9 

80.6 

76.1 

66.7 

62.6 

77.7 

82.5 

73.3 

73.4 

60.2 

2.1 

2.2 

1.6 

3.2 

2.9 

1.3 

1.0 

2.0 

1.6 

3.8 

1.5 

0.9 

2.8 

0.0 

2.9 

1.4 

2.4 

0.5 

0.0 

0.0 

1.7 

0.9 

1.2 

3.2 

1.2 

2.0 

1.7 

0.5 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

かなり増えた やや増えた 変わらない やや減った かなり減った 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

11.1 

8.2 

13.1 

20.4 

25.1 

9.9 

6.7 

11.9 

21.9 

27.1 

28.2 

26.0 

27.5 

31.2 

35.7 

26.1 

19.2 

34.7 

31.3 

36.1 

57.1 

63.0 

56.6 

43.0 

35.7 

60.8 

70.4 

52.5 

46.9 

35.3 

1.1 

2.2 

0.0 

1.1 

0.6 

0.9 

1.3 

1.0 

0.0 

1.5 

0.9 

0.3 

1.6 

1.1 

1.8 

0.3 

0.7 

0.0 

0.0 

0.0 

1.6 

0.3 

1.2 

3.2 

1.2 

1.9 

1.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

かなり増えた やや増えた 変わらない やや減った かなり減った 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 23 世帯全体の昨年１年間（令和３年１月１日～令和３年 12 月 31 日の期間）のおおよその年間収

入（いわゆる手取り収入）はいくらですか。（あてはまるもの１つに○） 

※一緒に生活する世帯全員の合計を答えてください。１年間の収入がわからないときは、１か月分

の収入を 12 倍するなどして、１年分のおおよその金額を計算して回答してください。 

小・中学生保護者ともに「500～600 万円未満」が最も多く、次いで「600～700 万円未満」となって

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     単位：％

5
0
万
円
未
満

5
0
～

1
0
0
万
円
未
満

1
0
0
～

1
5
0
万
円
未
満

1
5
0
～

2
0
0
万
円
未
満

2
0
0
～

2
5
0
万
円
未
満

2
5
0
～

3
0
0
万
円
未
満

3
0
0
～

3
5
0
万
円
未
満

3
5
0
～

4
0
0
万
円
未
満

4
0
0
～

4
5
0
万
円
未
満

4
5
0
～

5
0
0
万
円
未
満

5
0
0
～

6
0
0
万
円
未
満

6
0
0
～

7
0
0
万
円
未
満

7
0
0
～

8
0
0
万
円
未
満

8
0
0
～

9
0
0
万
円
未
満

9
0
0
～

1
0
0
0
万
円
未
満

1
0
0
0
万
円
以
上

わ
か
ら
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）   0.5   1.1   3.2   2.9   3.1   4.0   4.9   4.1   6.6   8.7  15.4  12.0   8.7   4.7   3.5   5.2   5.2   6.1

 所得段階Ⅰ（n=319）    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0   0.3   0.3  22.3  25.4  20.4  11.0   8.2  12.2    0.0    0.0

 所得段階Ⅱ（n=251）    0.0    0.0    0.0    0.0   0.8   8.0  13.5  12.0  19.1  25.5  17.5   3.6    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0

 所得段階Ⅲ（n=93）   4.3   8.6  25.8  23.7  22.6  10.8   3.2   1.1    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0

 経済的困難世帯（n=171）   2.3   3.5   8.2   7.6   7.0   8.8   8.2   7.6   9.9  11.1   9.4   2.3    0.0   2.3   0.6    0.0   7.6   3.5

 全体（n=636）   0.2   1.7   1.3   2.2   3.3   3.5   3.8   3.1   6.4   8.3  17.3  14.3   8.3   6.8   3.1   5.0   3.0   8.3

 所得段階Ⅰ（n=297）    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0   0.7   0.3  22.9  26.3  17.8  14.5   6.7  10.8    0.0    0.0

 所得段階Ⅱ（n=202）    0.0    0.0    0.0    0.0   1.0   6.9  10.4   9.9  19.3  25.7  20.3   6.4    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0

 所得段階Ⅲ（n=64）   1.6  17.2  12.5  21.9  29.7  12.5   4.7    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0    0.0

 経済的困難世帯（n=133）   0.8   4.5   5.3   6.8   8.3   9.0   8.3   4.5  10.5   9.8   9.0   9.8   2.3   2.3    0.0    0.0   3.0   6.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 24 昨年１年間（令和３年１月１日～令和３年 12月 31 日の期間）のあなたの世帯の家計の状況は

どれですか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「貯蓄ができている」が少なく、「赤字である」が多くな

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 25 お子さんの将来のために貯蓄をしていますか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「貯蓄をしている」が少なく、「貯蓄をしたいが、できて

いない」が多くなっています。 

 

  

31.4 

50.2 

23.1 

5.4 

2.3 

27.2 

43.1 

13.9 

6.3 

0.8 

29.3 

28.5 

33.5 

34.4 

21.1 

29.6 

32.3 

33.7 

21.9 

15.8 

28.2 

16.3 

36.7 

50.5 

64.9 

32.9 

18.2 

48.5 

67.2 

76.7 

6.8 

5.0 

6.4 

8.6 

8.2 

5.5 

6.4 

4.0 

4.7 

4.5 

4.3 

0.0 

0.4 

1.1 

3.5 

4.9 

0.0 

0.0 

0.0 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

貯蓄ができている（黒字である） 赤字でもなく黒字でもない

赤字（収入より支出が多い）である わからない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

61.9 

85.3 

54.6 

31.2 

20.5 

57.1 

77.1 

48.0 

20.3 

18.0 

33.6 

14.1 

44.6 

67.7 

75.4 

37.4 

22.2 

51.5 

78.1 

78.9 

0.3 

0.3 

0.4 

0.0 

0.0 

0.5 

0.3 

0.5 

1.6 

0.0 

4.3 

0.3 

0.4 

1.1 

4.1 

5.0 

0.3 

0.0 

0.0 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

貯蓄をしている 貯蓄をしたいが、できていない

貯蓄をするつもりはない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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５ あなたやお子さんの健康状態について 

問26 あなたの世帯では、過去１年の間に、子どもの病気や怪我の治療のために病院や診療所などの

医療機関を受診した方がよいと思ったのに、実際には受診しなかったことがありますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「あった」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 26で「あった」を選んだ方におうかがいします。 

問 26－１ 病院や診療所などの医療機関を受診しなかった理由は何ですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

全体では新型コロナウイルス感染症の影響が多くなっていますが、中学生保護者の所得段階Ⅲ、経済

的困難世帯で「医療費の支払いが不安であったから」が多くなっています。 

 

  

11.8 

9.4 

11.6 

18.3 

18.1 

12.9 

11.4 

15.3 

17.2 

21.1 

83.0 

88.4 

86.9 

78.5 

76.6 

80.7 

87.5 

81.2 

79.7 

75.2 

5.2 

2.2 

1.6 

3.2 

5.3 

6.4 

1.0 

3.5 

3.1 

3.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

あった なかった 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

　 単位：％

医
療
機
関
に
連
れ
て
行

く
時
間
が
な
か

っ
た
か

ら 医
療
機
関
ま
で
の
距
離

が
遠
く

、
連
れ
て
行
け

な
か

っ
た
か
ら

子
ど
も
本
人
が
受
診
し

た
が
ら
な
か

っ
た
か
ら

医
療
費
の
支
払
い
が
不

安
で
あ

っ
た
か
ら

自
分
の
健
康
状
態
が
悪

か

っ
た
か
ら

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で

、
外

出
や
医
療
機
関
へ
の
受

診
を
控
え
た
か
ら

そ
の
他

不
明
・
無
回
答

 全体（n=88）         36.4          1.1         12.5          2.3          4.5         55.7          5.7          1.1

 所得段階Ⅰ（n=30）         43.3          3.3         16.7           0.0           0.0         63.3          3.3           0.0

 所得段階Ⅱ（n=29）         27.6           0.0         10.3          3.4          6.9         55.2         10.3           0.0

 所得段階Ⅲ（n=17）         41.2           0.0         11.8          5.9         11.8         47.1           0.0          5.9

 経済的困難世帯（n=31）         38.7           0.0          6.5          3.2         12.9         58.1          6.5           0.0

 全体（n=82）         41.5           0.0         23.2          9.8          4.9         54.9          4.9           0.0

 所得段階Ⅰ（n=34）         44.1           0.0         26.5          8.8           0.0         52.9          5.9           0.0

 所得段階Ⅱ（n=31）         41.9           0.0         19.4          9.7          6.5         54.8          6.5           0.0

 所得段階Ⅲ（n=11）         18.2           0.0         18.2         18.2          9.1         54.5           0.0           0.0

 経済的困難世帯（n=28）         50.0           0.0         14.3         21.4         10.7         50.0          7.1           0.0

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 27 お子さんには、むし歯がありますか。（あてはまるもの１つに○） 

小学生保護者では所得段階が低いほど「ある（治療していない）」が多くなっています。 

中学生保護者の経済的困難世帯で「ある（治療していない）」「わからない」がやや多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 28 あなたはこの１か月の間、ａ～ｆのようなことがどれくらいありましたか。(ａ～ｆそれぞれあては

まるもの１つに○) 

ａ) 神経過敏に感じた 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「いつも」「たいてい」が多く、特に中学生保護者の所得

段階Ⅲで「いつも」が多くなっています。 

 

  
4.0 

2.2 

5.6 

6.5 

9.9 

4.9 

1.7 

5.4 

15.6 

9.0 

7.8 

7.2 

8.0 

8.6 

14.6 

6.8 

6.1 

9.4 

4.7 

9.8 

21.9 

23.8 

20.7 

23.7 

25.1 

21.7 

20.2 

24.8 

26.6 

33.1 

14.8 

13.8 

12.0 

18.3 

14.6 

15.4 

13.5 

20.3 

12.5 

16.5 

49.5 

52.0 

52.2 

36.6 

31.0 

47.6 

56.2 

38.6 

40.6 

28.6 

2.0 

0.9 

1.6 

6.5 

4.7 

3.6 

2.4 

1.5 

0.0 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いつも たいてい ときどき 少しだけ まったくない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

6.4 

4.1 

8.4 

11.8 

14.0 

6.1 

3.7 

9.4 

7.8 

12.8 

10.2 

9.4 

7.6 

17.2 

11.1 

7.7 

6.4 

10.4 

7.8 

9.0 

37.0 

39.2 

42.2 

32.3 

32.2 

31.3 

32.7 

30.7 

35.9 

31.6 

37.3 

44.2 

33.9 

28.0 

32.2 

43.7 

50.8 

43.1 

39.1 

32.3 

4.7 

2.5 

7.2 

7.5 

6.4 

6.1 

5.4 

6.4 

9.4 

12.0 

4.4 

0.6 

0.8 

3.2 

4.1 

5.0 

1.0 

0.0 

0.0 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある（治療していない） ある（治療中） あった（治療済み）

ない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｂ) 絶望的だと感じた 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「まったくない」が少なくなっています。また、経済的

困難世帯でも「まったくない」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｃ) そわそわ、落ち着かなく感じた 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「まったくない」が少なくなっています。また、経済的

困難世帯でも「まったくない」が少なくなっています。 

 

  

2.1 

0.6 

3.6 

3.2 

5.8 

3.3 

1.0 

5.0 

9.4 

8.3 

3.5 

2.2 

3.2 

7.5 

8.2 

3.8 

1.3 

5.4 

10.9 

12.8 

13.1 

11.3 

12.7 

21.5 

24.6 

10.8 

9.8 

11.4 

15.6 

15.8 

11.6 

8.5 

12.7 

16.1 

18.7 

11.8 

9.1 

15.3 

14.1 

20.3 

67.8 

76.8 

66.1 

45.2 

38.0 

66.8 

76.4 

61.4 

50.0 

41.4 

1.9 

0.6 

1.6 

6.5 

4.7 

3.5 

2.4 

1.5 

0.0 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いつも たいてい ときどき 少しだけ まったくない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

2.0 

0.3 

4.0 

3.2 

5.8 

1.9 

0.7 

2.5 

4.7 

3.8 

4.1 

2.8 

4.4 

5.4 

8.2 

3.0 

2.0 

4.0 

4.7 

6.0 

13.8 

15.7 

10.4 

17.2 

18.7 

15.1 

13.1 

15.3 

26.6 

24.1 

18.3 

17.2 

17.5 

21.5 

18.7 

19.2 

19.2 

20.8 

14.1 

21.1 

59.0 

63.3 

61.0 

45.2 

42.7 

57.1 

62.6 

55.9 

48.4 

42.1 

2.8 

0.6 

2.8 

7.5 

5.8 

3.8 

2.4 

1.5 

1.6 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いつも たいてい ときどき 少しだけ まったくない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｄ) 気分が沈み込んで、何が起こっても気が晴れないように感じた 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「まったくない」が少なくなっています。また、経済的

困難世帯でも「まったくない」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｅ) 何をするのも面倒だと感じた 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「まったくない」が少なくなっています。また、経済的

困難世帯でも「まったくない」が少なく、小学生保護者の経済的困難世帯、中学生保護者の所得段階Ⅲ、

経済的困難世帯で「いつも」が多くなっています。 

 

  

3.2 

1.9 

5.6 

3.2 

9.4 

3.1 

1.3 

4.0 

7.8 

6.8 

5.3 

3.1 

5.2 

14.0 

12.9 

4.2 

2.7 

5.4 

10.9 

11.3 

19.0 

19.4 

17.9 

18.3 

25.7 

20.3 

18.5 

24.8 

20.3 

28.6 

21.5 

19.1 

21.9 

28.0 

22.8 

19.5 

19.2 

19.3 

21.9 

20.3 

48.8 

56.1 

47.8 

30.1 

24.0 

49.5 

56.2 

45.5 

37.5 

30.8 

2.1 

0.3 

1.6 

6.5 

5.3 

3.3 

2.0 

1.0 

1.6 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いつも たいてい ときどき 少しだけ まったくない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

5.1 

3.8 

6.4 

5.4 

12.3 

5.7 

3.4 

6.9 

10.9 

11.3 

8.8 

6.0 

9.2 

18.3 

17.0 

6.9 

5.1 

9.4 

10.9 

13.5 

23.7 

23.5 

27.1 

18.3 

28.7 

20.9 

20.9 

25.2 

18.8 

25.6 

26.5 

27.9 

21.1 

29.0 

21.1 

27.5 

27.6 

28.2 

31.3 

28.6 

34.1 

38.6 

34.7 

21.5 

15.8 

35.4 

41.1 

28.7 

26.6 

18.8 

1.9 

0.3 

1.6 

7.5 

5.3 

3.6 

2.0 

1.5 

1.6 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いつも たいてい ときどき 少しだけ まったくない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｆ) 自分は価値のない人間だと感じた 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「まったくない」が少なくなっています。また、経済的

困難世帯でも「まったくない」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 29 将来に対して希望を持っていますか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに経済的困難世帯で「希望が持てない」が多くなっています。小学生保護者で

は所得段階が低いほど「希望が持てる」が少なくなっています。 

 

  

2.8 

0.9 

3.2 

7.5 

8.2 

3.3 

1.0 

4.0 

10.9 

7.5 

3.7 

1.6 

4.4 

6.5 

6.4 

3.3 

3.4 

2.5 

4.7 

4.5 

11.4 

7.8 

11.6 

18.3 

22.2 

10.5 

9.8 

10.9 

15.6 

18.0 

13.2 

15.4 

12.0 

11.8 

16.4 

13.8 

12.8 

16.3 

17.2 

18.0 

66.7 

74.0 

67.3 

48.4 

40.9 

65.7 

71.0 

65.3 

50.0 

49.6 

2.1 

0.3 

1.6 

7.5 

5.8 

3.3 

2.0 

1.0 

1.6 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

いつも たいてい ときどき 少しだけ まったくない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

25.5 

33.2 

21.9 

10.8 

5.8 

22.0 

28.3 

14.9 

20.3 

11.3 

52.3 

51.7 

56.6 

53.8 

56.1 

51.9 

52.9 

56.9 

51.6 

56.4 

8.3 

4.7 

10.4 

11.8 

18.1 

10.4 

6.4 

13.4 

12.5 

19.5 

12.0 

10.3 

9.2 

18.3 

15.8 

12.4 

9.4 

12.9 

15.6 

12.0 

1.9 

0.0 

2.0 

5.4 

4.1 

3.3 

3.0 

2.0 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

希望が持てる 希望が持てるときもあれば、持てないときもある

希望が持てない わからない

不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 30 ストレスを発散できるものがありますか。（あてはまるもの１つに○） 

小学生保護者では所得段階が低いほど「ある」が少なく、経済的困難世帯でも同様に少なくなってい

ます。 

中学生保護者の所得段階Ⅱ、経済的困難世帯で「ある」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 31 不安やイライラなどの感情を子どもに向けてしまうことがありますか。 

（あてはまるもの１つに○） 

小学生保護者ではそれぞれの区分において大きな差はみられませんが、経済的困難世帯で「ほとんど

ない」がやや少なくなっています。 

中学生保護者では所得段階が低いほど「よくある」が多くなっています。 

 

  

60.4 

67.4 

58.2 

47.3 

36.8 

59.7 

71.7 

48.0 

57.8 

40.6 

11.4 

9.4 

12.7 

18.3 

26.3 

11.3 

7.4 

15.8 

17.2 

20.3 

27.0 

23.2 

27.5 

30.1 

33.9 

26.4 

18.9 

35.1 

25.0 

38.3 

1.2 

0.0 

1.6 

4.3 

2.9 

2.5 

2.0 

1.0 

0.0 

0.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

ある ない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

9.6 

9.1 

11.6 

8.6 

14.0 

7.7 

6.7 

8.4 

14.1 

16.5 

54.7 

55.8 

54.2 

52.7 

55.0 

50.2 

50.2 

52.5 

51.6 

52.6 

19.4 

19.7 

18.7 

17.2 

11.1 

21.2 

22.9 

23.3 

14.1 

18.0 

10.0 

10.3 

10.8 

11.8 

13.5 

13.8 

14.8 

11.9 

14.1 

6.0 

5.1 

5.0 

3.2 

5.4 

3.5 

4.2 

3.4 

3.0 

6.3 

5.3 

1.2 

0.0 

1.6 

4.3 

2.9 

2.8 

2.0 

1.0 

0.0 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

よくある ときどきある ほとんどない ない わからない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 32 あなたは、定期的に健康診断を受けていますか。（あてはまるもの１つに○） 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「はい」が少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

68.7 

78.1 

65.7 

52.7 

52.0 

69.0 

75.8 

67.8 

56.3 

60.9 

30.1 

21.9 

32.3 

43.0 

45.0 

28.5 

22.2 

30.7 

43.8 

37.6 

1.2 

0.0 

2.0 

4.3 

2.9 

2.5 

2.0 

1.5 

0.0 

1.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

はい いいえ 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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６ 公的支援の利用状況や必要な支援について 

問 33 あなたのご家庭では、次の支援制度をこれまでに利用したことがありますか。（ａ～ｆそれぞれ

あてはまるもの１つに○）また、「利用したことはない」を選んだ場合、理由も教えてください。 

ａ) 就学援助【支援制度利用状況】 

※学校給食費や学用品費などの支払いが困難な場合、費用の一部を援助する制度。 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲで「現在利用している」が約７割となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ａ) 就学援助【利用したことがない理由】 

小・中学生保護者ともに「利用条件を満たさないと思うから」が最も多くなっています。 

 

  
87.1 

89.8 

83.9 

85.7 

81.3 

89.1 

92.5 

86.8 

60.0 

86.8 

2.9 

2.6 

3.9 

0.0 

1.3 

3.7 

3.0 

3.7 

10.0 

1.9 

1.6 

0.7 

2.2 

14.3 

4.0 

1.3 

0.4 

2.2 

10.0 

3.8 

1.1 

1.0 

1.7 

0.0 

4.0 

0.4 

0.0 

0.7 

0.0 

0.0 

1.4 

1.0 

1.1 

0.0 

1.3 

1.3 

1.5 

0.7 

10.0 

1.9 

5.9 

5.0 

7.2 

0.0 

8.0 

4.1 

2.6 

5.9 

10.0 

5.7 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=558）

所得段階Ⅰ（n=303）

所得段階Ⅱ（n=180）

所得段階Ⅲ（n=14）

経済的困難世帯（n=75）

全体（n=458）

所得段階Ⅰ（n=266）

所得段階Ⅱ（n=136）

所得段階Ⅲ（n=10）

経済的困難世帯（n=53）

利用条件を満たさないと思うから 利用したいと思わなかったから

手続きがわからなかったり、利用しにくいから 今までこの支援制度を知らなかったから

その他 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

16.4 

0.9 

15.1 

75.3 

40.4 

14.8 

1.0 

16.3 

71.9 

39.1 

6.1 

2.2 

10.8 

4.3 

11.7 

9.1 

5.4 

14.9 

10.9 

18.0 

74.6 

95.0 

71.7 

15.1 

43.9 

72.0 

89.6 

67.3 

15.6 

39.8 

2.8 

1.9 

2.4 

5.4 

4.1 

4.1 

4.0 

1.5 

1.6 

3.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

現在利用している 現在は利用していないが、以前利用したことがある

利用したことはない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｂ) 児童扶養手当【支援制度利用状況】 

※ひとり親家庭等に支給される手当。（児童手当とは異なります。） 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲで「現在利用している」が４～５割となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｂ) 児童扶養手当【利用したことがない理由】 

小・中学生保護者ともに「利用条件を満たさないと思うから」が最も多くなっています。 

 

  

11.8 

1.6 

8.8 

54.8 

28.1 

10.7 

3.0 

11.9 

40.6 

26.3 

3.5 

1.9 

4.0 

7.5 

8.2 

3.3 

1.0 

4.5 

9.4 

8.3 

80.9 

94.0 

84.1 

30.1 

56.7 

80.2 

91.2 

79.7 

42.2 

57.9 

3.9 

2.5 

3.2 

7.5 

7.0 

5.8 

4.7 

4.0 

7.8 

7.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

現在利用している 現在は利用していないが、以前利用したことがある

利用したことはない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

87.8 

91.0 

86.7 

75.0 

85.6 

91.0 

93.4 

89.4 

85.2 

83.1 

1.8 

2.0 

1.4 

0.0 

0.0 

1.6 

1.5 

2.5 

0.0 

2.6 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.2 

0.0 

0.5 

0.0 

1.0 

0.2 

0.4 

0.0 

0.0 

0.0 

2.8 

1.3 

2.4 

17.9 

6.2 

2.4 

2.2 

1.2 

7.4 

6.5 

7.4 

5.7 

9.0 

7.1 

7.2 

4.9 

2.6 

6.8 

7.4 

7.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=605）

所得段階Ⅰ（n=300）

所得段階Ⅱ（n=211）

所得段階Ⅲ（n=28）

経済的困難世帯（n=97）

全体（n=510）

所得段階Ⅰ（n=271）

所得段階Ⅱ（n=161）

所得段階Ⅲ（n=27）

経済的困難世帯（n=77）

利用条件を満たさないと思うから 利用したいと思わなかったから

手続きがわからなかったり、利用しにくいから 今までこの支援制度を知らなかったから

その他 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｃ) 生活保護【支援制度利用状況】 

※病気や失業などにより生活費等に困り、他に方法がないときに一定の援助が受けられる制度。 

小・中学生保護者ともに「現在利用している」「現在は利用していないが、以前利用したことがある」

が 1％程となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｃ) 生活保護【利用したことがない理由】 

小・中学生保護者ともに「利用条件を満たさないと思うから」が最も多くなっています。また、所得

段階Ⅲで「利用したいと思わなかったから」がやや多くなっています。 

 

  
85.4 

91.6 

84.0 

70.7 

77.7 

86.4 

91.5 

83.1 

77.8 

74.3 

4.5 

1.9 

5.9 

9.8 

6.8 

5.3 

3.2 

6.9 

13.0 

8.8 

1.0 

0.3 

0.0 

7.3 

3.4 

0.2 

0.0 

0.0 

0.0 

0.9 

0.1 

0.0 

0.4 

0.0 

0.7 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

1.6 

1.0 

1.3 

2.4 

3.4 

2.0 

1.8 

2.1 

1.9 

5.3 

7.4 

5.2 

8.4 

9.8 

8.1 

6.1 

3.5 

7.9 

7.4 

10.6 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=705）

所得段階Ⅰ（n=309）

所得段階Ⅱ（n=237）

所得段階Ⅲ（n=82）

経済的困難世帯（n=148）

全体（n=588）

所得段階Ⅰ（n=283）

所得段階Ⅱ（n=189）

所得段階Ⅲ（n=54）

経済的困難世帯（n=113）

利用条件を満たさないと思うから 利用したいと思わなかったから

手続きがわからなかったり、利用しにくいから 今までこの支援制度を知らなかったから

その他 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

0.4 

0.0 

0.0 

2.2 

1.8 

1.1 

0.0 

1.5 

3.1 

5.3 

1.1 

0.0 

1.6 

2.2 

3.5 

0.6 

0.0 

1.0 

3.1 

3.0 

94.3 

96.9 

94.4 

88.2 

86.5 

92.5 

95.3 

93.6 

84.4 

85.0 

4.3 

3.1 

4.0 

7.5 

8.2 

5.8 

4.7 

4.0 

9.4 

6.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

現在利用している 現在は利用していないが、以前利用したことがある

利用したことはない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｄ) 生活支援相談窓口【支援制度利用状況】 

※生活に困窮している方のための相談窓口。状況に応じた支援計画を作成し、自立に向けた支援を

行う。 

小学生保護者の所得段階Ⅲで「現在は利用していないが、以前利用したことがある」が約１割となっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｄ) 生活支援相談窓口【利用したことがない理由】 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲで「利用したいと思わなかったから」「今までこの支援制度を知ら

なかったから」が多くなっています。 

 

  

0.1 

0.0 

0.4 

0.0 

0.6 

0.3 

0.0 

0.0 

1.6 

1.5 

2.1 

0.0 

1.2 

11.8 

6.4 

1.1 

0.0 

1.0 

6.3 

3.0 

93.0 

95.6 

95.6 

82.8 

87.7 

91.7 

94.6 

95.0 

78.1 

89.5 

4.7 

4.4 

2.8 

5.4 

5.3 

6.9 

5.4 

4.0 

14.1 

6.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

現在利用している 現在は利用していないが、以前利用したことがある

利用したことはない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

74.4 

84.6 

72.9 

42.9 

58.7 

78.0 

88.3 

71.9 

56.0 

60.5 

10.5 

7.2 

12.5 

19.5 

10.0 

9.6 

5.3 

14.6 

16.0 

12.6 

1.6 

0.3 

0.4 

6.5 

6.0 

0.5 

0.0 

1.0 

0.0 

1.7 

4.6 

2.0 

3.8 

19.5 

12.7 

4.1 

2.1 

4.2 

16.0 

10.9 

1.6 

0.7 

2.5 

1.3 

2.7 

1.7 

0.7 

1.6 

4.0 

4.2 

7.3 

5.2 

7.9 

10.4 

10.0 

6.0 

3.6 

6.8 

8.0 

10.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=696）

所得段階Ⅰ（n=305）

所得段階Ⅱ（n=240）

所得段階Ⅲ（n=77）

経済的困難世帯（n=150）

全体（n=583）

所得段階Ⅰ（n=281）

所得段階Ⅱ（n=192）

所得段階Ⅲ（n=50）

経済的困難世帯（n=119）

利用条件を満たさないと思うから 利用したいと思わなかったから

手続きがわからなかったり、利用しにくいから 今までこの支援制度を知らなかったから

その他 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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ｅ) ひとり親家庭等自立支援教育訓練給付金【支援制度利用状況】 

※ひとり親家庭で、雇用保険制度の指定教育訓練講座などを受講する方に、費用の一部を支給する

制度。 

中学生保護者の所得段階Ⅲで「現在は利用していないが、以前利用したことがある」が約１割となっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｅ) ひとり親家庭等自立支援教育訓練給付金【利用したことがない理由】 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲで「利用したいと思わなかったから」「手続きがわからなかった

り、利用しにくいから」「今までこの支援制度を知らなかったから」が多くなっています。 

 

  

0.1 

0.0 

0.0 

1.1 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.5 

0.0 

0.0 

2.2 

2.3 

2.0 

0.0 

2.5 

9.4 

6.8 

94.0 

95.6 

96.4 

89.2 

90.6 

89.9 

92.9 

93.1 

75.0 

84.2 

5.3 

4.4 

3.6 

7.5 

7.0 

8.0 

7.1 

4.5 

15.6 

9.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

現在利用している 現在は利用していないが、以前利用したことがある

利用したことはない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

77.0 

89.2 

75.6 

39.8 

61.9 

80.1 

89.5 

77.7 

47.9 

62.5 

6.8 

2.3 

7.9 

21.7 

8.4 

7.3 

4.3 

9.6 

14.6 

13.4 

2.4 

0.3 

0.8 

13.3 

8.4 

0.9 

0.0 

0.5 

8.3 

3.6 

4.0 

2.0 

4.1 

12.0 

8.4 

3.5 

1.1 

2.7 

18.8 

6.3 

2.1 

1.0 

3.3 

2.4 

3.9 

2.1 

1.1 

2.1 

6.3 

5.4 

7.7 

5.2 

8.3 

10.8 

9.0 

6.1 

4.0 

7.4 

4.2 

8.9 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=703）

所得段階Ⅰ（n=305）

所得段階Ⅱ（n=242）

所得段階Ⅲ（n=83）

経済的困難世帯（n=155）

全体（n=572）

所得段階Ⅰ（n=276）

所得段階Ⅱ（n=188）

所得段階Ⅲ（n=48）

経済的困難世帯（n=112）

利用条件を満たさないと思うから 利用したいと思わなかったから

手続きがわからなかったり、利用しにくいから 今までこの支援制度を知らなかったから

その他 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者



96 

ｆ) ひとり親家庭等高等職業訓練促進給付金【支援制度利用状況】 

※ひとり親家庭で、国家資格にかかる養成機関で１年以上のカリキュラムを卒業する場合に、訓練

促進費を支給する制度。 

小・中学生保護者ともに「利用したことはない」が最も多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｆ) ひとり親家庭等高等職業訓練促進給付金【利用したことがない理由】 

小・中学生保護者ともに所得段階Ⅲで「利用したいと思わなかったから」「今までこの支援制度を知ら

なかったから」が多くなっています。 

 

  

0.1 

0.0 

0.4 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.7 

0.3 

0.4 

2.2 

2.3 

0.6 

0.3 

1.5 

0.0 

1.5 

93.9 

95.3 

95.6 

90.3 

90.6 

90.9 

92.6 

93.1 

84.4 

88.0 

5.3 

4.4 

3.6 

7.5 

7.0 

8.5 

7.1 

5.4 

15.6 

10.5 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

現在利用している 現在は利用していないが、以前利用したことがある

利用したことはない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

76.4 

88.8 

75.8 

36.9 

60.0 

79.2 

89.1 

77.7 

44.4 

59.8 

6.4 

2.0 

7.1 

20.2 

9.0 

7.1 

4.0 

8.0 

18.5 

14.5 

2.1 

0.3 

0.8 

13.1 

7.7 

0.9 

0.0 

1.6 

3.7 

3.4 

4.8 

2.0 

5.4 

14.3 

10.3 

4.5 

1.8 

4.3 

18.5 

8.5 

2.0 

1.0 

2.5 

2.4 

3.2 

1.6 

0.7 

1.6 

3.7 

2.6 

8.3 

5.9 

8.3 

13.1 

9.7 

6.7 

4.4 

6.9 

11.1 

11.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=702）

所得段階Ⅰ（n=304）

所得段階Ⅱ（n=240）

所得段階Ⅲ（n=84）

経済的困難世帯（n=155）

全体（n=578）

所得段階Ⅰ（n=275）

所得段階Ⅱ（n=188）

所得段階Ⅲ（n=54）

経済的困難世帯（n=117）

利用条件を満たさないと思うから 利用したいと思わなかったから

手続きがわからなかったり、利用しにくいから 今までこの支援制度を知らなかったから

その他 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 34 次のＡ～Ｅの取り組みについて、あなたは知っていましたか。また、利用したことがありますか。

（Ａ～Ｅそれぞれあてはまるもの１つに○） 

Ａ ファミリー・サポート・センター事業 

中学生保護者の所得段階Ⅲで「利用したことがある」が約１割となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ 子育て短期支援事業（ショートステイ） 

小・中学生保護者ともに「知っているが、利用したことはない」が約３割となっています。 

 

  

5.6 

7.2 

4.4 

3.2 

5.3 

4.4 

4.4 

3.0 

9.4 

7.5 

68.7 

74.3 

67.7 

58.1 

57.9 

63.8 

67.3 

63.9 

56.3 

55.6 

23.1 

16.6 

26.7 

35.5 

33.3 

27.5 

25.6 

30.7 

29.7 

34.6 

2.5 

1.9 

1.2 

3.2 

3.5 

4.2 

2.7 

2.5 

4.7 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.0 

0.6 

0.0 

1.0 

1.6 

1.5 

35.4 

34.8 

35.1 

38.7 

31.6 

32.2 

36.7 

27.7 

31.3 

33.8 

62.0 

63.3 

63.7 

58.1 

64.9 

62.9 

60.6 

68.8 

62.5 

62.4 

2.5 

1.9 

1.2 

3.2 

3.5 

4.2 

2.7 

2.5 

4.7 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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Ｃ 地域子育て支援拠点事業（子育て支援センター（まつまる にこまる）） 

小・中学生保護者ともに所得段階が高いほど「利用したことがある」が多くなっています。 

小学生保護者の所得段階Ⅲで「利用したことがある」が１割未満と少なくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｄ 子ども食堂・地域食堂など 

所得段階が低いほど、小学生保護者では「利用したことがある」がやや多くなっていますが、小・中

学生保護者ともに「知らない」も多くなっています。 

 

  6.1 

4.7 

6.0 

8.6 

7.0 

3.1 

2.4 

4.0 

3.1 

6.0 

60.4 

65.2 

62.2 

49.5 

49.1 

59.1 

65.0 

60.9 

40.6 

50.4 

31.0 

28.2 

30.7 

38.7 

40.9 

33.5 

30.0 

32.7 

51.6 

41.4 

2.4 

1.9 

1.2 

3.2 

2.9 

4.2 

2.7 

2.5 

4.7 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

27.5 

32.3 

29.5 

5.4 

15.2 

21.5 

24.6 

19.8 

14.1 

15.0 

40.0 

41.7 

38.2 

47.3 

39.8 

38.7 

39.1 

40.1 

40.6 

39.8 

29.9 

24.1 

30.7 

44.1 

41.5 

35.5 

33.7 

37.6 

40.6 

42.9 

2.5 

1.9 

1.6 

3.2 

3.5 

4.2 

2.7 

2.5 

4.7 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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Ｅ フードバンクによる食料支援 

小・中学生保護者ともに所得段階が低いほど「知らない」が多くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 35 お子さんやあなたにとって、現在、または将来的に、どのような支援があるとよいと思います

か。（あてはまるものすべてに○） 

小・中学生保護者の所得段階Ⅲ、経済的困難世帯では「安い家賃で住める住居」「生活や就学のための

経済的援助」「読み書き計算などの基本的な学習への支援」「子どものみで無料もしくは安価で食事がで

きる場所の提供」などが多くなっています。 

 

  

      単位：％

保
護
者
が
家
に
い
な
い
と
き
に
子
ど

も
を
預
か
る
場
や
サ
ー

ビ
ス
の
提
供

安
い
家
賃
で
住
め
る
住
居

生
活
や
就
学
の
た
め
の
経
済
的
援
助

（
給
付
金
や
貸
付
な
ど

）

進
路
や
生
活
な
ど
に
つ
い
て
何
で
も

相
談
で
き
る
と
こ
ろ

仲
間
と
出
会
え

、
一
緒
に
活
動
で
き

る
と
こ
ろ

自
然
体
験
や
集
団
遊
び
な
ど
の
多
様

な
活
動
機
会
の
提
供

地
域
に
お
け
る
子
ど
も
の
居
場
所
の

提
供

読
み
書
き
計
算
な
ど
の
基
本
的
な
学

習
へ
の
支
援

会
社
等
で
の
職
場
体
験
な
ど
の
機
会

の
提
供

仕
事
に
就
け
る
よ
う
に
す
る
た
め
の

就
労
に
関
す
る
支
援

子
ど
も
の
み
で
無
料
も
し
く
は
安
価

で
食
事
が
で
き
る
場
所
の
提
供

進
学
や
資
格
を
取
る
た
め
の
発
展
的

な
学
習
へ
の
支
援

そ
の
他

特
に
な
い

不
明
・
無
回
答

 全体（n=748）  26.9  22.1  48.8  28.2  27.3  30.6  25.9  27.4  30.3  25.0  24.2  55.5    3.6    6.6    2.3

 所得段階Ⅰ（n=319）  27.6  12.9  34.8  28.8  30.1  34.8  26.3  22.3  33.5  20.1  18.5  53.0    4.1    7.2    1.3

 所得段階Ⅱ（n=251）  27.1  23.1  59.0  27.9  28.3  29.5  27.9  33.9  30.3  28.3  26.7  60.2    2.4    4.8    2.0

 所得段階Ⅲ（n=93）  19.4  45.2  73.1  21.5  12.9  20.4  16.1  26.9  17.2  24.7  31.2  51.6    4.3    6.5    4.3

 経済的困難世帯（n=171）  23.4  39.8  76.6  26.3  19.3  22.8  28.7  36.3  22.8  27.5  36.3  60.8    3.5    2.9    3.5

 全体（n=636）  17.5  18.9  48.7  30.7  22.3  21.4  18.7  20.6  30.5  29.9  18.4  62.4    3.0    6.8    4.1

 所得段階Ⅰ（n=297）  15.8  12.1  38.4  27.6  25.9  24.6  15.5  15.8  29.6  26.3  13.8  64.0    2.7    8.1    2.0

 所得段階Ⅱ（n=202）  20.3  23.8  59.4  37.1  23.3  23.3  25.7  27.7  34.7  34.2  22.8  64.9    3.0    5.0    2.5

 所得段階Ⅲ（n=64）  17.2  32.8  71.9  29.7    4.7    6.3  15.6  28.1  26.6  37.5  29.7  68.8    3.1    4.7    3.1

 経済的困難世帯（n=133）  18.8  32.3  78.2  36.8  15.0  17.3  24.1  33.8  28.6  34.6  31.6  63.9    2.3    5.3    1.5

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者

2.0 

2.2 

0.8 

3.2 

0.6 

1.9 

0.7 

3.5 

1.6 

2.3 

52.3 

55.2 

55.8 

39.8 

38.0 

50.0 

57.9 

47.5 

31.3 

41.4 

43.2 

40.8 

41.8 

53.8 

58.5 

43.7 

38.7 

46.0 

62.5 

54.1 

2.5 

1.9 

1.6 

3.2 

2.9 

4.4 

2.7 

3.0 

4.7 

2.3 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=748）

所得段階Ⅰ（n=319）

所得段階Ⅱ（n=251）

所得段階Ⅲ（n=93）

経済的困難世帯（n=171）

全体（n=636）

所得段階Ⅰ（n=297）

所得段階Ⅱ（n=202）

所得段階Ⅲ（n=64）

経済的困難世帯（n=133）

利用したことがある 知っているが、利用したことはない 知らない 不明・無回答

小
学
生
保
護
者

中
学
生
保
護
者
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問 36 その他、毎日の生活で感じていることや困っていることなどがありましたら、ご自由にお書き

ください。 

 

※ひとりの回答者が複数の項目にわたる記述をしている場合は、それぞれを１件としてカウントしています。 

■小学生保護者 

内容 件数 

家庭や保護者自身について 23 

 経済状況について 13 

就労や仕事について 4 

家族の関係について 2 

家族の世話・介護について 2 

夫婦関係・DV（ドメスティック・バイオレンス）等について 1 

健康状態・ストレスについて 1 

学校について 9 

 授業料・給食費・学用品について 4 

 PTA・子ども会等について 3 

学校での教育・対応について 2 

子どものことについて 40 

 公園等の遊び場について 13 

 子どもとの接し方について 8 

放課後等の子どもの居場所について 6 

インターネット・SNS の利用について 4 

習いごと・塾について 3 

通学路等の整備について 3 

学校生活について 2 

学習・進路について 1 

子育てに関する支援について 37 

 経済的支援について 14 

多子世帯支援について 6 

医療費について 5 

支援を必要とする子どもについて 5 

子育て支援について 2 

ひとり親支援について 2 

学習支援について 2 

相談支援について 1 

その他 32 

 新型コロナウイルス感染症の影響について 9 

アンケートについて 1 

その他 22 
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■中学生保護者 

内容 件数 

家庭や保護者自身について 29 

 経済状況について 17 

家族の関係について 5 

就労や仕事について 3 

健康状態・ストレスについて 2 

夫婦関係・DV（ドメスティック・バイオレンス）等について 1 

家族の世話・介護について 1 

学校について 17 

 PTA・子ども会等について 9 

学校での教育・対応について 5 

授業料・給食費・学用品について 3 

子どものことについて 29 

 子どもとの接し方について 6 

インターネット・SNS の利用について 6 

学校生活について 5 

学習・進路について 3 

習いごと・塾について 3 

放課後等の子どもの居場所について 3 

通学路等の整備について 3 

子育てに関する支援について 44 

 経済的支援について 24 

医療費について 6 

支援を必要とする子どもについて 5 

多子世帯支援について 4 

ひとり親支援について 2 

相談支援について 2 

学習支援について 1 

その他 29 

 新型コロナウイルス感染症の影響について 6 

アンケートについて 2 

その他 21 
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Ⅳ 関係機関・団体対象調査 

１ 背景に貧困を伴うと考えられる支援案件について 

（１）「貧困の問題を抱えていると思われる家庭」について、どのような背景や特徴がみられますか。 

（あてはまるすべてに○） 

「ひとり親家庭」が最も多く、次いで「保護者の障がい・疾患」「多子世帯」となっています。 

 

その他回答 

兄弟の障がい 浪費癖あり 

親が就労していない 非正規雇用の家庭 

 

具体例 

保護者が仕事をしていない 

多様な背景があり、貧困の問題を抱えていると思われる家庭と背景を根拠なく紐づけられない 

保護者の疾患、ひとり親家庭のため仕事がフルタイムでできない等 

入浴や歯磨きの習慣が身に付かない、夜遅くまで起きているなど生徒の基本的な生活習慣が定着しにくい 

服については、洗濯が定期的に行えず、汚れた体操服を何日も連続して着てくる場合がある 

生活保護を利用している保護者（ひとり親）は在園しているが、貧困の問題は抱えていないというのが現

状（祖母の援助、彼氏の援助、本人が短時間働いていることにより） 

親が子どもの面倒を見ないため、子ども自身が家事をしないと生活できないような状況 

親が仕事をしていないこともあるが、生活能力が低い 

仕事をしないで、お酒、煙草、ゲーム、パチンコ等をして、それに使用するお金が多い 

67.6 

23.0 

36.5 

6.8 

14.9 

20.3 

44.6 

31.1 

14.9 

12.2 

0% 20% 40% 60% 80%

ひとり親家庭

未婚

多子世帯

外国籍

保護者の虐待被害経験

保護者のＤＶ被害経験

保護者の障がい・疾患

子どもが家事や介護を担っている

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

父親の異なる兄弟姉妹が多い 

母子家庭になったばかりの親子を紹介いただき、お米や食材を提供した 

子どもが４人の家庭は毎回早い時間に参加され喜ばれている 

障がいがある子どもを育てているシングルのご家庭では、学校後の預かり先がなく、親の職種や時間が限

られてしまっている方もいる 

保護者就労の不安定、保護者のゆとりの有無 

ひとり親（母子）家庭で、親が非正規雇用・低所得、多子世帯で、私学（高校）進学が難しい 

補助金などが入っても使い道の優先順位がわからず、自分の好きなことに使ってしまう 

①依存症（アルコールのみではない）、②多数ローンを抱えている家族、③低学歴 

仕事で夜に家にいない 

家にいる、介護が必要な祖父母に手伝いをさせられる 

貧困といっても、親に助けてもらっていたり、ひどく困っている人は把握していない 

お弁当の中身が貧しい、または「忘れた」とごまかす 

物に対する執着が強く、友だちにしつこく物をねだる 

子どもが「夏休みの宿題ができていないのは、ずっと弟や妹の面倒を見ているから」と発言した 

「ひとり親家庭」「多子世帯」「保護者の障がい・疾患」の家庭については休日の生活に乱れが生じがち

で、休み明けは特に空腹であったり、睡眠がうまくとれていない状況がみられる 

多子世帯の場合、月刊絵本の購入を拒む人がいるため、全園児に絵本の読みきかせの大切さを伝え、園で

負担している（全園児分） 

保護者の育ってきたバックグラウンドが影響している 

近親者のサポートがない 

保護者に障がいがあるため、働き口を探しにくい、働き続けることができない 
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（２）「貧困の問題を抱えていると思われる家庭」について、子どもの生活や学習の様子でどのような特

徴がみられますか。（あてはまるすべてに○） 

「欠食・生活習慣の乱れの傾向がみられる」が最も多く、次いで「身なりが整っていない」「学習習慣

の欠如の傾向がみられる」となっています。 

 

その他回答 

非行 

 

具体例 

校外行事等で弁当その他、特別な（普段の学校生活とは異なる）準備物が必要な場合、行事を欠席するこ

とがある 

歯磨きをする習慣がないなど 

身の回りの整理整頓ができない、忘れ物が多い 

学習に対して無気力を装うことが多い 

本当はわからなくて困っているが、「どうせ勉強しても自分にはわからないし、できない」と卑下する傾

向がある 

該当する家庭はいないが日頃から変化には気を付けている 

靴を買ってもらえず靴底に穴が開いた状況で履いている 

土日で学校が休みのときも、服がないので体操服を着ている 

歯をみがく習慣がないので、虫歯が多い 

部活動に入部できない（部費等が発生するため） 

親が子どもの面倒や勉強を見られない、放任しているため学校の授業についていけず遅れをとる→理解で

きないので勉強しない→負の連鎖 

不登校のケースでは、生活習慣の乱れ、学習習慣の欠如の傾向もみられる 

衣服の汚れ、不規則な生活（起床時刻）、学習用具の不備 

62.2 

51.4 

44.6 

29.7 

17.6 

24.3 

18.9 

6.8 

14.9 

0% 20% 40% 60% 80%

欠食・生活習慣の乱れの傾向がみられる

身なりが整っていない

学習習慣の欠如の傾向がみられる

不登校・中途退学の傾向がみられる

家庭や地域での居場所がない

友人との関係がうまく築けていない

子どもが障がい・疾患を抱えている

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

食事がインスタントのものが多い（子どもの話では） 

服が汚れていたり、サイズアウトの服を着ている、学校を休みがち 

一時期、朝食を用意してもらえないと発言していた（現在は学校からの呼びかけで改善） 

学校の宿題をしないまま登校することが数回続いたことがあった（現在は学童でチェックしている） 

靴下を頻繁に両足互い違いの柄を履いていることがあった 

筆箱の中身が整っていない、ランドセルの中身がぐちゃぐちゃ 

語彙力が低い 

以前にいた所で、何日もお風呂に入っていない様子がうかがえ、そのことから友だちとの関わりが少ない

ように思えた 

食事が十分にとれていない、手洗い、顔を洗うなどの習慣がない様子 

こども園や小学校に通えていない様子 

持ち物の準備などが十分でない 

登園時間が定まらず、生活リズムの乱れから園生活も十分に楽しめていない 

「身なりが整っていない」→「友人との関係がうまく築けていない」→「不登校・中途退学の傾向がみら

れる」→「学習習慣の欠如の傾向がみられる」の順で子どもの生活環境が悪化していると思われる 

貧困のため友だちの話についていけず、一人とり残されてしまう 

子どもが登校することについて、親の関心が低い 

 

（３）「貧困の問題を抱えていると思われる家庭」の子どもは、保護者との関係でどのような特徴がみら

れますか。（あてはまるすべてに○） 

「顔色をうかがう」が最も多く、次いで「甘えられない」「ふれあう機会が少ない」がとなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他回答 

共依存的な関係 放任 

共依存関係 貧困が一部の原因となり得るが、何も貧困だけで上

記の状態にはならないと考える 依存 

44.6 

33.8 

28.4 

31.1 

18.9 

10.8 

16.2 

21.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

顔色をうかがう

甘えられない

会話が少ない

ふれあう機会が少ない

無関心である

不従順・近くにいたがらない

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

学校での出来事などを児童から担任等に話さず（話せず？）、保護者から担任へ直接連絡が来る 

児童と担任のやり取りを保護者が拒否する場合がある、学校からの電話に保護者が出ない 

学校での出来事を話したがらないことに加え、保護者からの干渉を嫌う傾向にある 

そのため、保護者が子どもと接する際に過度に干渉する傾向があり、親子関係に適性を欠くケースがある 

本当は構ってほしいという気持ちがあるが、保護者の顔色をうかがい、無関心を装うことがある 

家庭のことを知られたくないため関わりを持たない傾向がある 

親の顔色をうかがっていることがあると思う 

放任が多くしつけもできていない 

悪いことをしても見て見ぬふりで、ほったらかし 

スマホばかり見て、子どもとの会話はないに等しい 

食事もまともにつくらない 

癇癪を起す、保護者からの叱責による不安、自己否定 

親に甘えたい気持ちが強い、親にとってマイナスになりそうなことはかばう(母をほめる) 

明らかに母親の機嫌が悪くても、母親の気にさわるような発言を平気でする（母親が先に子に対して嫌な

発言をしていることも多い） 

親に怒られないように顔や反応を見ながら話している 

トラブルが発生した場合「(保護者には)言わないで！」と強く懇願される 

逆に共依存的な家庭の場合、我が子が受けたとうったえるどんなささいな出来事に対してでも一方的にク

レームを付けてくる 

勉強が苦手だが、親は見ていない様子 

子どもが言葉を発していても親が無視することも見受けられる（水筒がいる、おなかがすいたなど） 

早朝から延長保育、土曜日も保育園で過ごしている 

保護者が育て方を知らず、放任しているため、就学前の年齢の兄弟姉妹のみで外出するなど危険 

保護者に注意、指導をすると子どもが親に怒られるという仕組みになりがち 

保護者との関係というのは見えにくい部分であると考えている 

外から見る限りでは平穏に暮らしているようだが、心の中まではわからない 
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（４）貧困に伴い、子どもにどのような影響や課題が生じていると感じていますか。 

（あてはまるすべてに○） 

「基礎的学力への影響」が最も多く、次いで「自己肯定感・自尊心の低下」「心身の健康への影響」と

なっています。 

 

その他回答 

自傷 

 

具体例 

私学への進学を断念、大学へ行けないだろうから高校卒業後は就職する等 

特に「自己肯定感・自尊心の低下」について、貧困によって周りの友人と比べて学習塾や習い事をするチ

ャンスがなかったり、家族で旅行に行けなかったり、服を買ってもらえなかったりする経験が積み重なる

ことで、自分自身には価値が無いのだと考えてしまい、将来の夢や希望を失ってしまう原因になっている

ことがある 

自尊感情が低下し、物事に対して粘り強く対処できず、衝動的・感情的・刹那的な言動が目立つようになる 

結果、周囲とのコミュニケーションにトラブルを抱え、さらに自尊感情を低下させるという負のスパイラ

ルに陥ることがある 

いろいろな面での成長発達に影響が出てくる 

中学校卒業後の進路にあまり夢を持っていない感じがする 

衣食住の環境が整っていない 

「自己肯定感・自尊心の低下」は多いと思われる 

親側に余裕がない方も多く、なかなかお子さんに向き合える時間や受け止めることが難しいため、自己肯

定感の低さがみられる方が多い 

自傷（リストカット）されている方もいる 

55.4 

60.8 

37.8 

27.0 

28.4 

58.1 

18.9 

8.1 

16.2 

0% 20% 40% 60% 80%

心身の健康への影響

基礎的学力への影響

進学の迷いや断念

対人関係への影響

自立能力の形成への影響

自己肯定感・自尊心の低下

就職・就労への影響

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

地域の学校で学ぶ力があるにも関わらず、家庭が大変であるという理由で、特別支援学校に進学した子ど

もでは、上記のすべての項目に影響が生じたケースがあった 

家庭学習の協力、自己判断力の低下 

食事に偏りがあるほど、太っている 

食生活がバラバラ（パンやおにぎりだけの日がある等）で、栄養面で偏りが出てくると思う 

学習塾などの習い事に通えない、通わせてもらえない、自信のなさ、ネガティブな発言 

原因が貧困でそれに伴うなら「進学の迷いや断念」 

自信がない 

自信がないように思う 

子どもの自己肯定感の低下からの荒れや生活指導上の問題の発生率の高さ、不登校率の高さがみられる 

適切な家庭環境でないため、言葉の数、使い方、伝え方がわからず、その年齢に合った言語理解、能力が

低くなっているように思う 

貧困で親が子どものことに気がまわらないのが原因か？ 

生活習慣（自立した）が十分でないと感じる 

 

 

（５）「貧困の問題を抱えていると思われる家庭」の保護者には、生活面や就労の面でどのような特徴

がありますか。（あてはまるすべてに○） 

「生活習慣に乱れがみられる」が最も多く、次いで「地域や周囲との人間関係（関わり）が希薄」「住

環境・生活環境がきちんとしていない」となっています。 

 

その他回答 

日常的な軽微なルールがあいまい 仕事が見つからない、すぐやめてしまう 依存症 

  

44.6 

54.1 

35.1 

39.2 

51.4 

31.1 

10.8 

16.2 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

住環境・生活環境がきちんとしていない

生活習慣に乱れがみられる

計画的な金銭管理ができてない

就労状況があまりよくない

地域や周囲との人間関係（関わり）が希薄

親・親戚との人間関係（関わり）が希薄

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

家事全般が不十分 

ゴミが散乱しているため、住居に清潔感が乏しい 

食生活が安定してない 

収入だけで考えると決して貧困ではないはずだが、計画的な金銭管理ができないために保育料が遅れがち

になっている 

部屋が散らかっている感じ 

近所のコミュニケーションが少ない 

勤務先が健康保険等、事業主が管理してくれない職場が多い 

相談できる親、親族、友人がいないし、あてにできない（知識がない） 

保護者自身の障がいや配偶者・子どもの障がい、不登校、引きこもり等で制約があり、働いていても収入

が少ない 

家庭における教育・子育てに関する法律の認識不足 

自宅が散らかっている、物が多い、夜遅くまでゲームをしていたり、Youtube をみている 

仕事のストレスで体調が悪いとお迎え時に言われることがある 

家庭の中でも、夫との会話があまり感じられない（意思疎通ができていない）場面があった 

働く時間が夜になっている 

例えば、学童へのお迎えに対して「遅れます」の連絡や「遅れてすみません」等の小さな心遣い、あいさ

つに欠けるところが多く、あちらこちらでトラブルに遭ったりかげ口を言われているのを感じる 

昼間の仕事がみつからず、結局は夜の仕事になり、生活リズムの乱れ、夜間の子ども放置につながってい

る 

子どもも園に連れてきてもらえない 

貧困家庭は引け目もあるからか、人間関係をうまく結べない方が多いと思われる 

朝、親がまだ寝ている状況がみられ、子どもが同様に生活してしまう傾向がみられる 
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（６）「貧困の問題を抱えていると思われる家庭」の保護者には、子どもとの関わり方でどのような特徴

がありますか。（あてはまるすべてに○） 

「養育に対する責任感が希薄」が最も多く、次いで「無関心・ネグレクト」「ふれあう機会が少ない」

となっています。 

 

その他回答 

子どもに対して威圧的な様子がうかがえる時がある 

 

具体例 

園では、子どものことをとても考えている姿をみせたがる 

「子どものために…」「子どもが困らないように」と話すことで自分を肯定しようとする姿がみられるが、

あまりそのような行動はみられない 

欠席日数が増えたり、連絡が取りにくくなる 

上の兄・姉が子どもの世話をしている（ヤングケアラー的に感じている） 

生活に対しては無関心だが、子どもの行動には厳しく指示する（宿題や門限等「やれ」「守れ」と注意す

るが、教えることはしない） 

子育てに関する知識、教育、能力が劣っている 

レベルが低いこともあるが、障がいが隠れている場合があり、判断しにくいことがある 

子どもの権利条約の認識不足 

保護者（母）は子どもに無関心で、自分のことでいっぱいになってしまっている 

また以前は、朝食を食べたいと子どもが伝えても、用意してくれなかったことがあった 

お弁当をつくってほしいと言ってもつくってくれなくて、コンビニのパンまたはおにぎりがほとんど 

金銭的、時間的に余裕がなく、忘れ物や提出物の遅れなどがみられる 

他の人が問題と感じていることに対して軽く捉えているようにみえる 

子どもとの関わり方に違和感を感じる 

23.0 

52.7 

16.2 

18.9 

29.7 

43.2 

9.5 

12.2 

17.6 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

子どもへの依存

養育に対する責任感が希薄

子どもに対して負い目がある

子どもとの会話が少ない

ふれあう機会が少ない

無関心・ネグレクト

必要以上に干渉する

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

子どもにつめよる場面にあうことがある 

不適切な言葉、暴力、放任、家事育児放棄、子どもに家事をさせる 

経済的な部分（アルバイト代等）での依存 

家事、下の子の世話等 
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２ ヤングケアラーに関することについて 

（７）「ヤングケアラー」という概念についてご存知ですか。（ひとつだけ○） 

「名称も内容も知っている」が最も多く、次いで「名称は知っているが、具体的な内容は知らない」

となっています。 

 

 

（８）ヤングケアラーと思われる子どもの実態を把握していますか。（ひとつだけ○） 

「該当する子どもがいない」が最も多く、次いで「把握している（把握していた）」「ヤングケアラー

と思われる子どもはいるが、実態は把握していない」となっています。 

 

  

91.9 8.1 

0.0 

0.0 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=74）

名称も内容も知っている

名称は知っているが、具体的な内容は知らない

名称も内容も知らない

不明・無回答

21.6 14.9 59.5 4.1 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体（n=74）

把握している（把握していた）

ヤングケアラーと思われる子どもはいるが、実態は把握していない

該当する子どもがいない

不明・無回答
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（８）で「把握している（把握していた）」「ヤングケアラーと思われる子どもはいるが、実態は把握していない」

と回答した方におうかがいします。 

（９）ヤングケアラーと思われる子どもの状況は、次のうちのどれにあてはまりますか。 

（あてはまるすべてに○） 

「家族の代わりに、幼い兄弟の世話をしている」が最も多く、次いで「障がいや病気のある家族に代

わり、家事（買い物、料理、洗濯、掃除など）をしている」「家族の代わりに、障がいや病気のあるきょ

うだいの世話をしている」となっています。 

 

その他回答 

精神的に不安定な保護者の相談相手になって支えている 

ヤングケアラーというより、ネグレクトになるのかもしれないが、２歳児頃より、自分のことは自分でし

なさいと言われ育ってきている 

中学生の姉が１歳児のケアをしていることがよくある 

親の代わりに家事等を行う 

  

37.0 

70.4 

22.2 

14.8 

0.0

3.7 

7.4 

3.7 

11.1 

3.7 

14.8 

0.0

0% 20% 40% 60% 80%

障がいや病気のある家族に代わり、家事（買い物、料理、

洗濯、掃除など）をしている

家族の代わりに、幼い兄弟の世話をしている

家族の代わりに、障がいや病気のあるきょうだいの世話を

している

目を離せない家族の見守りや声かけをしている

家族の通訳をしている

家計を支えるために、アルバイト等をしている

アルコール・薬物・ギャンブルなどの問題のある家族に

対応している

病気の家族の看病をしている

障がいや病気のある家族の身の回りの世話をしている

障がいや病気のある家族の入浴やトイレの介助をしている

その他

不明・無回答

全体（n=27）
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（10）ヤングケアラーを支援するために、必要だと思うことはどのようなことですか。 

（あてはまるすべてに○） 

「自らの状態が支援機関に相談できる状態であると、ヤングケアラー自身が知ること」が最も多く、

次いで「家族の介護や療養上の世話に関して困った時に相談できる支援機関を、ヤングケアラー自身が

知ること」「学校生活や仕事で困ったことがある時に相談できる支援機関を、ヤングケアラー自身が知

ること」となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他回答 

ヤングケアラーが保護者を通さずに気軽に相談できる場を整えること 

その子（家族）に関わる支援者側も研修等において学習、情報共有できるようにしてほしい 

 

具体例 

該当児童が低学年なので、家族以外の大人（学級担任等）が日常的に家庭での困ったことなどを聞き取れ

るような環境づくりが必要であると考える 

保護者に「家庭のことで悩みがある」と知られたくない児童生徒は多い 

教員に話すと保護者に伝わるのではないかと思う生徒もおり、誰にも相談できないという生徒もいると考

えられる 

まず本人が相談、どんな支援が受けられるかを知ることができる場を整えることが必要 

82.4 

77.0 

77.0 

33.8 

63.5 

68.9 

66.2 

64.9 

39.2 

43.2 

6.8 

1.4 

0% 50% 100%

自らの状態が支援機関に相談できる状態であると、

ヤングケアラー自身が知ること

家族の介護や療養上の世話に関して困った時に相談できる支援機関を、

ヤングケアラー自身が知ること

学校生活や仕事で困ったことがある時に相談できる支援機関を、

ヤングケアラー自身が知ること

家族の介護や療養上の世話をしている他のヤングケアラーと

話し合えること

介護・福祉サービスに関する情報を、ヤングケアラー自身や

その家族がわかりやすく得られること

ヤングケアラーやその家族を見守る地域のネットワークがあること

ヤングケアラーの介護内容が、介護・福祉サービスで代替可能であることを、

ヤングケアラー自身やその家族が知ること

ヤングケアラーの実態が望ましい状態でないことをヤングケアラー自身や

その家族が知ること

サービス担当者会議やケースカンファレンスに、学校関係者や子ども・若者

の支援機関が参加すること

学校関係者や子ども・若者の支援機関のケースカンファレンスに、ケアマネ

ジャーや地域包括支援センター職員が参加すること

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

自分以外にケアをしてくれる福祉サービスの存在があることをしっかりと周りの大人が伝えることが大切 

教員だけでなく、スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカーと情報を共有し、早期相談体制を

確立しておくことが大切 

ヤングケアラー自身が誰かに相談するための場所がオープンで、誰でも相談しに行きやすい場所であるこ

と 

ヤングケアラー自身がヤングケアラーを支援してもらえる制度があるということを必然的に知ることがで

きる状態をつくる（例えば、学校からの配布物にするなど） 

子どもたちから発信しにくい年齢でもあるため、相談できる信頼できる大人が必要だと思う 

しかし、困っていることを他人に知られたくないという思いがあるので気軽に相談できる場も大切だと思う 

まず、本人（自分）が、ヤングケアラーにあてはまるということもわかっていない 

ただ、家事全般を担うということにより、自分が役に立っていると、自信がつくというメリットはあると

思う 

本人の負担軽減のため、サービスを導入する 

普段の生活の中で当たり前にしてきたことが、「ヤングケアラー」に該当するとしてもそれに気付く機会

を持つことができていない 

サービスの利用が可能だとしても、自宅に家族以外の人を受け入れることはかなりハードルが高い 

自己負担が発生すれば、さらに利用にはつながりにくいと思われる 

普通に「大好きなお兄ちゃんのお手伝いをしたい」との思いで関わっている兄弟にとっては、「ケアラー」

の名称が広まったことで、どう関わっていいのか悩むことになってしまうケースもあると感じる 

ヤングケアラー知識の啓発 

相談できる支援機関の連絡先や場所などを誰でもすぐに知ることができるよう、ポスターや SNS で周知し

てほしい 

ヤングケアラーとなっている子ども自身が、自身の状況に気付くこと、また、その家族の方が気付いてあ

げられる環境づくり 

ヤングケアラー自身が自分の置かれている状況を知り、相談できることがわかった上で、本人がどうする

か決定できるようにする必要がある 

数ヶ月だけの様子ではわかりにくい 

ふとした何気ない表情や態度から察知することもあるので、本人（子ども）と親しい人間関係を形成する

ことがまず必要である 

“貧困”という言葉のイメージがよくないためか、本人は「ちがう！」と言い張って隠そうとしたり、支援し

ようと関わる側もそれぞれの思い込みで「貧困ではない」と接しているところ（例「母親のくせにこんな

こともしてやらない！」）もあるので、支援する側への研修も必要だと感じている 

ヤングケアラー自身やその家族、周りの環境だけではなく、社会全体がヤングケアラーの現状を知ること

も必要 

定期的な訪問を実施し、実態把握をすること 

子どもが「助けて」と言える関係を築くこと 

保護者教育、学びの機会をつくること 

困っていることを発信さえしてくれればと思うことが多い 
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３ 困難を抱える家庭に対する支援の状況・課題について 

（11）「貧困の問題を抱えていると思われる家庭」に対して、具体的にどのような支援を行っています

か。（あてはまるすべてに○） 

保護者への支援として「話し相手になる」が最も多く、次いで「教育・子育て相談」「関係機関との情

報共有」となっています。 

 

その他回答 

スクールソーシャルワーカーとの連携 高砂市奨学金 

 

具体例 

貧困の問題を抱えている家庭から相談があれば、相談窓口を紹介したり、子どもへの配慮をしている 

就学援助等は一律に用紙を配布している 

スクールソーシャルワーカー等との定期的な面談・関係づくりにより、保護者が現在の環境改善に向けて

前向きに取り組むことができた 

生徒の置かれた状況を、教員がしっかり聞き取るところから始まる 

そのためには貧困やヤングケアラーに対するアンテナを高く張り、生徒の困り感をすくい上げることに心

を砕く必要がある 

従来の不登校やいじめ、虐待などの事案だけではないことを教職員は知っておく必要がある 

そのためにも、様々な場面で研修を受ける必要がある 

予備知識がない教職員は、ある教職員と比べたときに初動の遅れを懸念する 

保護者からの相談はできる限り話を聞いていくようにしている 

保護者自身に育児能力が低い場合は、園でできることは支援している 

17.6 

16.2 

1.4 

47.3 

31.1 

25.7 

43.2 

18.9 

10.8 

6.8 

18.9 

0% 20% 40% 60%

申請手続等の支援

家事・子育ての支援

家計の管理の支援

話し相手になる

家庭訪問

見守り、地域連携

関係機関との情報共有

子どもの保護

家族の人間関係の支援

その他

不明・無回答

家
庭
へ
の
支
援

保
護
者
へ
の
支
援

35.1 

24.3 

31.1 

18.9 

4.1 

18.9 

40.5 

16.2 

8.1 

16.2 

44.6 

25.7 

0% 20% 40% 60%

居場所づくり

食事の提供

学習の支援

進路相談

就職支援

家庭生活の支援・指導

話し相手になる

支援制度・情報の提供

就労支援

生活相談

教育・子育て相談

支援制度・情報の提供

全体（n=74）

子
ど
も
へ
の
支
援

保
護
者
へ
の
支
援
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具体例 

家、部屋がゴミ屋敷状態の片付けを一緒にするが、すぐに元に戻る 

他人の目が入ることにより、家庭での状況、生活状態、子どもの学校生活、食生活等、少しは把握できる

が、家の中の物を触られたり、一緒にするのも煩わしくなり、断ってくるケースもある 

仕事をしていても、子どもが小さいと何かあれば仕事をすぐ休む 

お米や食材の提供 

子どもには特別なことをするのではなく、他の子どもと同じように学園での生活や遊びを充実させる 

要支援児童の状況報告を「児童状況確認票」で行ったり、情報交換会で情報交換を行ったりした 

金銭的に苦しいとの相談の中から、ご本人（親）の障害年金の申請ができていなかったことがわかり、手

続きの案内をして申請した 

子どもの通う学校の先生と定期的に連絡をとり、情報共有をして必要であれば会議等参加している 

相談員が行うサービス担当者会議に、学校の先生も参加していただいている 

今できることとしては、子どもの毎日の様子、変化を見て、子どもの気持ちを聞き、学童は安心できる場

所、空間だということを日々伝えて、子どもとのコミュニケーションをとることを意識している 

また、保護者に対しては、自分の話を聞いてほしそうなときは、話を聞きながら「大変ですね、体に気を

付けてください」など、内容によって受けとめる 

朝食を食べてきていなかったら、給食を多めに提供するなどの配慮をしている 

学童での宿題をする時間の支援 

お迎え時にたくさん話をすることで、学童を拠り所のように感じてもらえる 

過去、個人的に接したことがある体験から、ヤングケアラーではなく、高校受験を控えて困っておられた

のと入学後、スマホを持たせてやれない悩みなどを聞いた 

子どもには破れた服や不衛生な状況、もしくは新しいものを購入しなくても、保護者は車を購入したりと

貧困なのかわからない様子もみられる 

とにかく子どもを園に連れて来てくれさえすればよいということを繰り返し伝え、長期欠席、無断欠席に

ならないよう気にかけ、こちらから連絡をとり状況確認をしている 

状況が好転こそしないが、崩壊へ向かう様子はみられないので支援の効果はあるのだと感じている 

他機関につなぎ、面で支援する体制をとることで、就職にまでつながった子もいる 

特に不登校傾向の子どもの家庭には、家庭訪問や電話連絡をこまめに行っている 

少しずつであるが、登校できた日が増えている 
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（12）どのような支援機関につないでいますか。（あてはまるすべてに○） 

「市の子育て関係の部署」が最も多く、次いで「子育て支援センター」「市の福祉関係の部署」となっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他回答 

障がい者基幹相談支援センター（２件） 小学校、事務所 

事務局（高砂キッズスペース） 園小連携 

その当時は本人（親）がよく知っていた  

 

具体例 

保護者自身が病気で就労に困難があった場合に、スクールソーシャルワーカーを通してつないだ 

スクールソーシャルワーカーが学校と各関係機関の相談窓口をつないでいる 

現在は障がいを持つ生徒の養育を中心とした内容であるが、今後は貧困やヤングケアラーに関する支援を

想定している 

子ども自身から出た会話の中で、支援のいる子どもが「ひとりで家にいることがあった」と話したとき 

情報提供、共有したとき 

金銭管理が難しく、ネット購入しすぎて、支払いができなくなってしまった 

社協（自主生活援助）を利用する 

要支援児童の場合、定期的に報告、情報交換会がある 

ご夫婦ともに障がいをお持ちの方の出産前から、両親学級等ご本人たちだけでは理解が難しいことについ

て説明してもらったり、出産後も関わってもらったりしている 

ヘルパー制度の利用にもつないでもらっている 

20.3 

6.8 

45.9 

27.0 

1.4 

13.5 

8.1 

31.1 

4.1 

4.1 

2.7 

5.4 

10.8 

24.3 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

児童相談所

保健所

市の子育て関係の部署

市の福祉関係の部署

市の介護関係の部署

市の教育関係の部署

子育て世代包括支援センター

子育て支援センター

地域包括支援センター

社会福祉協議会

子ども関連のＮＰＯ

医療機関

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

本校に在籍している子どもへの支援だけでなく、家族全体に支援が必要なケース 

不登校、母、祖母の育児相談 

保護者との連絡がとれない場合 

未納、滞納 

現場の立ち位置としては、まず事務局（高砂キッズスペース）に内容を報告している 

子どもの何気ない会話で、「昨日、父に怒られて外に出された」などの発言を受けて、相談した 

もしあればキッズスペースの中で相談し各支援機関につないでいる 

気になる子どもがいた場合、事務局に報告し、事務局から市の方にあがっている 

市の担当部署から相談を受けることが多く、こちらの活動につないだときに様子で気になることがある場

合には担当部署に連絡する 

市からまず相談があり、子ども側の居場所づくり、話し相手、見守り、場合によって食事の提供もできる

と話をした 

子どもが困ったときに自分で来られるように学校での顔合わせを行った 

一時保護になりそうな状況のときには、児童相談所とも情報を共有し、受け入れできる体制を整えた 

今後、支援を必要とする家庭がある場合に上記の支援機関につなげたい 

生活保護の申請 

子どもの姿が確認できない場合、子育て支援課にもつないでいる 

利用者から相談があった場合、適切な機関へつないでいる 

子どもの発達相談を受けた場合等 
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（13）どのような制度を紹介・活用することが多いですか。（あてはまるすべてに○） 

「子育て支援に関する制度（一時預かり保育、ファミリー・サポート・センターなど）」が最も多く、

次いで「子どもの生活に関する制度（子どもの居場所、子ども食堂など）」となっています。 

 

具体例 

ケースによって違うが、学校に来てもらっているスクールソーシャルワーカーや子育て支援課と相談して、

どんな対応や制度を利用するかを決めている 

日曜・祝日に子どもを見てもらいたいという保護者にファミサポ、一時預かり保育の制度を提供 

療育的な相談を受けた時は、児童発達支援などの療育サポートや病院の紹介を行った 

ヤングケアラーと思われる子どもに、こちらから声をかけるのは難しいと思われ、子どもから伝えること

も難しいと考えられ、どちらかがタイミングよく話かけられたときに、的確に対応できるようにしたい 

母親が園児の送迎に困っていたときに、ファミリーサポートの制度があることを伝えた 

児童発達・放課後等児童デイサービス・短期入所・居宅介護家事援助・身体介護・通院介助など障害福祉

サービス 

子どもが多く、保護者の手が回らない家庭にファミサポの利用を、保護者が仕事に行っている間、不登校

の子どもたちだけで過ごすひとり親家庭に子ども食堂の利用を考えたが、現実的には、子どもに障がいが

ある場合には、放課後等デイサービスや日中一時支援、短期入所等のサービス以外は選択肢になりにくい 

また、サービスは金銭的な負担があること、特に短期入所では、保護者が送迎できないことがネックにな

るケースが多い 

就労移行支援 

スクールソーシャルワーカーを通して、制度を紹介してもらう 

お迎え時にチラシを配布したり、出入口に掲示して紹介できる形をとっている 

児童家庭支援センター虹の丘でショートステイの調整をしたり、短時間の預かりであれば虹の丘の一時保

育としての利用を提案するように市とやりとりをした 

また、利用前にはできるだけ一度見学の場を設けるよう話をした 

少しでも働いて、自立につなぐことができるように、福祉サービスの就労系につなぐことが多い 

施設に置いているパンフレット（ちらし）を見て、利用者から問い合わせがある 

  

17.6 

17.6 

8.1 

44.6 

18.9 

1.4 

35.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

経済的な支援・就労に関する制度

（生活困窮者自立支援制度、児童扶養手当など）

福祉的な支援に関する制度

（介護サービス、障害福祉サービスなど）

教育や学習の支援に関する制度（ＮＰＯ等による学

習支援など）

子育て支援に関する制度

（一時預かり保育、ファミリー・サポート・センターなど）

子どもの生活に関する制度

（子どもの居場所、子ども食堂など）

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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（14）支援時に配慮している（すべき）点はありますか。 

内容 

児童の様子や話す内容から気になることがあった場合、職員から管理職へ、校長から関係機関へ、スムー

ズに情報を伝達し、すぐに必要な対応がとれるようにしている 

生徒、保護者どちらの話も聞く 

話をする場合は生徒にその旨を伝える 

関係づくりをしてから話をする 

個人情報の取り扱い、支援が必要な方へのメンタルフォロー 

生徒やその家庭の個人情報の保護 

情報共有をどこまでの範囲で行うべきなのか、各事案によって柔軟な対応が求められる 

支援される状況になったとしても、支援自体がどの程度の期間継続されるのか見通しがつきにくいことが

あるので、支援の紹介をどの程度の強度でしてよいのかが難しい 

できるだけ話を聞いて、保護者の思いを受けとめる 

園でできることは、できるだけ支援していく 

熱心になりすぎて、踏み込みすぎないようにする 

家庭に必要以上に入り込まない、精神等病気がある場合は声かけに気を付け、見守る 

本人の気持ちを尊重する 

金銭管理ができない人に発達障がいがないかどうかも観察する必要性がある、疑わしい場合は関係機関に

つなぐ 

お金がないことを悲観されている方に関しては別の話に持っていく場合もある 

ストックしている食材の中から必要な物を選んでもらっている 

保護者からの発信がないと支援しにくいので、相談しやすい雰囲気づくりをする 

本人から遠慮なく相談してもらえるように、気軽に声をかけてもらえるように信頼関係を築いていけるよ

うにしている 

いろいろな支援関係者が関わるケースでは、しっかり情報共有できるようにしている 

支援で悩んだときには、市役所や基幹相談支援センター、各支援機関等に相談して、いろいろな方法を考

えていけるようにしている 

本人や保護者の言動から安易に状況を推測せず、関係機関と情報を共有することで、できるだけ実際の状

況を把握すること 

大変さに共感し、頑張っていることをねぎらいながら支援を考えること 

個人情報の保護 

親を否定せず、寄りそう 

時間がかかっても最後まで話はしっかり聞く 

子どもの様子や話の中から日常生活の状態を知る 

プライバシーの配慮（どこまで踏み込んでよいのか） 

毎日の子どもの様子で、何か変化や気付きがないか、気にかけて様子を見る 

情報の管理、どこまで情報を出していいのか 

あまり敏感になり過ぎて神経質になってもいけないので、そのあたりのバランスを考えながら配慮する 

子どもが、自身が「ヤングケアラー」だということを認識でき、助けを求められる立場であること 



122 

内容 

相手が言いやすい、聞きやすい話し方を意識する 

季節に合っていない服装の子どもには服を貸し出す、家庭の情報を収集する 

情報を必要な機関や人間以外に絶対に口外しないこと 

保護者と子どもの話、気持ちをうまく聞き出し、家庭内の状況把握に努める 

保護者の子どもに対する接し方をよく観察する 

相手が話をしてきたら、相談にのる 

介入しすぎない、距離感を大事にする 

相手の気持ちに寄り添えるように、立ち入りすぎないように、求められている支援について理解するよう

にする 

子どもの状態や様子など、できるだけわかる情報を聞きとれるよう情報収集している 

家の様子や親の状況についても同じ 

信頼関係の構築 

金銭面よりも精神的支援（寄り添い）など定期的な声かけや訪問見まもり（相談）が、生活自立に向けて

も大切であると考える 

個人情報に配慮しながら対応しているが難しい 

保育園に声かけをし、家庭の様子や子育てのことについて話しやすい雰囲気に配慮しながら、よく話を聞

くよう努めている 

降園時に園庭で様子を見つつ、話すことが多い 

職員会議でクラスの報告等で共有している 

①子どもの安全、②保護者の思いにも耳を傾ける、保護者との関係をこわさない、③入りこみすぎないよ

うに 

貧困というデリケートな問題なので、自分の意志で自分の困難な状況を発信できるように、支援を求める

ことができるように、まずしっかり話をうかがうようにしている 

話すとき、とにかく悩みや生活状況などの話題のときはよく聞くことを心がけている 

心に寄り添うことを大切にしている 

本人の意志を尊重しているが、困っていることを十分に把握し、プライバシーに配慮しながら関係機関に

相談して、情報収集し情報を共有できるよう努めている 

連絡が途切れないよう、継続して連絡（家庭訪問や電話連絡）を行うようにしている 

気になる利用者へは積極的に声かけを行うようにしている 
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（15）支援がうまくいった事例や困難だった事例を教えてください。 

内容 

転入前に関係機関が集まり、十分に時間を取って情報共有できた 

事前に該当児童のことがよくわかったため、担任の決定や保護者対応等配慮することができ、スムーズに

本校に馴染むことができた 

スクールソーシャルワーカーの連携により、保護者と医療機関をつなぐことができ、生徒の環境改善につ

ながりつつある 

支援が必要であることは明白なのに、保護者が第３者の介入を拒むため、具体的な支援ができない 

家庭訪問を担任が行った際、生徒とは面会できるが、保護者が出てこない 

保護者との関係は構築できていった 

障害年金と障害福祉サービスの就労で生活されていた方がいる 

家族とも疎遠になり、自宅はゴミ屋敷、毎晩お酒を飲み、満足な食事をとられていなかった 

社協の自立支援援助を利用し、グループホームに入所された 

現在規則正しい生活をすることで、生活が改善され、生活保護を受けることなく、過ごせている 

他機関連携が役に立っている（18 歳以上の利用者の事例） 

お米や食材の提供で喜んでもらった 

うまくいったと思われる事例：両親が障がいをお持ちの方で、出産前から子育て支援課と連携することが

でき、ご本人が安心して出産できた 

困難だった事例：お母さんと障がいを持つ子どもの２人暮らし 

住環境、衛生面や食事の改善について本人・子どもからの理解が得られず、少しずつ時間をかけて対応を

行った（お母さんも何らかの生きづらさを持っていると思われる） 

保護者と学校関係者（担任・管理職等）、関係機関（教育・福祉機関）との連携として定期的な面談を行

うことにより、お互いの信頼関係を構築する 

就労移行支援をすすめ、一般企業への就職が決まり、２年以上やめずに働くことができている 

放課後等デイサービスで、「外で走り回って遊べる、戸外活動が中心の事業所」という希望にそえなかっ

たため、ユニナビのサッカー教室をすすめた 

地域の児童養護施設との連携、基幹相談支援センターとの連携、スクールカウンセラー、スクールソーシ

ャルワーカーとの連携 

うまくいった事例は、おやつを家で食べたい（お家の人にあげたい）から、持って帰りたいと毎日言って

いたが、おやつの時間に絵本を支援員が読みきかせしてから、絵本を見ながら食べてくれるようになった

（理由はわからないが） 

学童保育での過去の事例で、子どもがゴミの日にゴミを捨てる役目だったが、ゴミ収集時間に間に合わず、

親にしかられると思い、ふとんの中に何個か隠していた 

母親（障がいのため（手帳あり）、仕事をせずに家にいた）が、その内容をおもしろおかしく伝えてきた 

母親は手伝いでさせている＝子どもの仕事という認識だった 

その頃はヤングケアラーという言葉も知らず、何もできなかった 

祖父母が近くに住んでおり、協力を得て、今は立派に成人しているそう 

保護者をねぎらうような声かけをすると、受け入れられやすい印象がある 

保護者も支援が必要な家庭で、学童で必要なことを伝えても伝わらない 

経験上、子どもが成人されてからは連絡をとっていない、あまりしつこく連絡をとるのもどうかと思った 
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内容 

年賀状を出してみたが、返事がなかったので元気にされていると思ったが、もし違っていたらどうしよう

かと不安に感じたことはある 

保護者と会える機会が少なく、連絡などの連携をとるのが難しかった 

サポートが必要な保護者の子どもの送迎を会員につないだが、保護者と子どもを支援する会員との関係性

がうまく進み、保護者自身が子どもの送迎ができるようになり、仕事もできるようになった 

子どもの送迎バスのバス停から自宅への送迎を会員につないだとき、活動する会員が保護者の無反応（無

表情）を受けとめきれないことがあった 

母親の精神障がいへの支援はとても乱れがちで出口が見えにくく、子どもに対する影響が大きすぎて対応

にはとても苦労する 

子どもが園に在籍しているときにできることを精一杯しながら自己肯定感が少しでも高くなるように関わ

るよう心がけている 

頑なに介入を拒否され、支援が難しいことがあった 

保護者会費徴収について、ヤングケアラーの家庭があり、保護者が送迎をしていないため出会う機会が少

なく、保護者会費等の引き落としに時間がかかった 

忙しく銀行へも行けないのか、困難だったが、電話でお願いしたり手紙を書いて、数カ月かかって徴収で

きた 

うまくいったかどうかはわからないが（現在進行中）、園が開いている限り、いつ登園してもいいんだよ

ということを伝え続けている 

子どもからのどんな小さな言葉も聞き逃さないようにし、「親にたたかれた、かまれた」など状況がわか

らない事項に関しては必ず確認をとり、子どもの気持ちを代弁して伝え、親が子にしっかりと謝ることの

できるように場を設けたことがある 

母親が迎えにきたときに、泣いていたり不自然な様子があり、応接室にて話を聞き保護し、祖父母、関係

機関へつないだことで、夫からの DV（ドメスティック・バイオレンス）防止、家庭環境の改善につながっ

たことがある 

本人が自分の困り感に気付かず、自分は大丈夫だと思い込んでいる場合は難しい 

子ども食堂で、食事の提供と食材などの配布をしているが、あたたかい会話することでホッとして帰って

くれると思う 

住所を聞くことなどがためらわれるので継続的、積極的な関わりが難しいと感じる 

母親に精神疾患があり、家事ができず食事がしっかりとれていなかったが、家事援助で訪問するようにな

り、家族で食事を囲むことができるようになった 

利用者の精神状態が不安定であった際、支援が難しかった 
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（16）他機関・団体や行政との連携において、どのような課題がありますか。 

（あてはまるすべてに○） 

「連絡会など、関係機関・団体同士がつながる場が必要である」が最も多く、次いで「連携が必要と

思われる機関・団体とつながれていない」「事例共有や情報共有ができていない」となっています。 

 

 

 

 

 

 

その他回答 

関係機関と連携ができている 本部（事務局）の指示に従っているのでわからない 

 

具体例 

必要に応じて連携がスムーズにできており、課題はない 

病院との連携が困難 

個人情報保護の壁が大きく、支援に関する情報交換がしにくい 

例えば、小学校の頃の家庭の情報を得たくても、小学校を含め、子育て支援課等も情報提供されることが

少ない 

子育て支援課との連携は円滑に行えており、情報共有もできていると思う 

正しい情報共有ができるよう心がけたい 

どこにつないでいいかわからないときは、市役所等に相談している 

障がいのある不登校の子どもの居場所が家庭から通える範囲にない 

課題解決のため、子育て支援課・中央こども家庭センター・教育委員会・福祉課（民生委員）・地域支援

センター（あいあむ）・社会福祉法人（あかりの家）等と連携ができている 

連携はできていると思うが、支援会議を行う際の日程や時間の調整にかなりの時間がかかってしまう 

事務局に報告（一任）している 

連絡会自体の存在や関係機関とどのような形でつながればいいのか方法等がわからない 

情報共有ができる機関同士がつながっておく重要性を感じる 

ケース会議だけでなく支援体制や支援マニュアルなどを共有、確認できる勉強の場があれば、いざという

ときあわてず対応に臨めるのではないかと思う 

どの機関の方とも、助け合える状態だと思う 

プライバシー保護のために情報があまり開示されない 

必要に応じたケース会議の開催など 

現在いくつかの機関とつながっているが、より多くの機関とつながることが重要だと考える 

他機関へつないだ後のフィードバックがない 

16.2 

16.2 

27.0 

10.8 

8.1 

41.9 

0% 10% 20% 30% 40% 50%

連携が必要と思われる機関・団体とつながれていない

事例共有や情報共有ができていない

連絡会など、関係機関・団体同士がつながる場が必

要である

適切な連携先につなぐことができていない

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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（17）支援活動上での課題があれば何でもご記入ください。（あてはまるすべてに○） 

「家庭事情に踏み込めない」が最も多く、次いで「保護者と問題意識が共有できない」「支援を拒否さ

れる場合がある」となっています。 

 

その他回答 

支援活動と言えるようなことをしていない 支援が必要な方と接点が持てない 

 

具体例 

保護者と本人の話や認識にずれがあると、支援が困難だと感じる 

今のところ支援が必要な家庭はないが、何らかの問題を抱えていると思うので保護者の方に寄り添い、子

どもたちの変化にも気づけるように心がけたい 

支援者同士の情報共有ができにくい 

そもそもそういう方とつながりが持てていないのが問題 

母親から聞いた情報を父親に伝えることで母親が嫌な思いをするのではないかと思うと伝えにくかった 

ご本人（親）は、今の環境が普通と感じており、食生活や住環境など、なぜお金をかけてまで改善しなく

てはいけないのかと必要性をご理解いただけないことや、自身・子どもの将来について考えることが、障

がいのため難しいこともあった 

保護者に対して、なかなかコミュニケーションをとることが難しく（言葉を選ばないといけない）て、保

護者は、自分の子どもに対しての接し方は問題ないと考えている傾向がある 

家庭の事情を知りたい場面があっても、どう引き出せばよいかが難しい 

生きづらさを抱えている人や障がいがある方の子どもや子どもに障がいがある場合、保護者の申告による

ので（担当部署からの事例でも）申し出のある部分のみの情報だけで実状をつかみきれない場合もある 

支援を受ける・行う双方の理解が深まらないこともある 

25.7 

36.5 

10.8 

20.3 

59.5 

4.1 

17.6 

12.2 

6.8 

21.6 

0% 20% 40% 60% 80%

支援を拒否される場合がある

保護者と問題意識が共有できない

対象者とのつながりが途絶えてしまう

コミュニケーションが難しい

家庭事情に踏み込めない

対象者をつなぐべきサービスが市や県にない

個人情報保護の観点から、情報共有ができない

ボランティアなど支援に携わる人材が不足している

その他

不明・無回答

全体（n=74）
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具体例 

在園中でしか状況がわかりづらく、卒園後はどうなっているのかを知るすべがなく、ずっと心配していた

りもするが風のたよりでしか聞けないところが残念 

福祉サービスという公的なものでなく、ボランティアのようなものが多くあればと願っている 

家庭訪問時に居留守を使われるときや電話連絡してもすぐにつながらない場合がある 

各機関の役割があると思うが、機関につないでも一方通行になることが多い 

他機関へつないだ後のフィードバックがない 

 

 

（18）今後取り組みたいこと・取り組もうと考えていることを教えてください。 

内容 

これまでもそうだが、児童が学校に来て安心して過ごせるように、また友だちや先生と少しでも楽しく学

べるようにと考えている 

相談窓口の周知 

スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカー等、校内での相談できる場があることのさらなる周知 

校区内、高砂市内の各種相談窓口を記した支援マップがあればよいと思う 

各部署で製作していると思うが、その１枚のマップを見れば、生徒が必要とする支援機関が一目でわかる

ような包括的なマップがあればと感じている 

学校（教師）が、今まで以上にこの問題に関わることで、課題の解決に近づくのは困難だと感じる 

支援や制度を園としても理解して、園に通う保護者や子どもたちがうまく制度を利用して、幸せに暮らし

ていけるよう、支援していきたい 

困ったときに気軽に相談してもらえるような環境の整備、保護者支援に取り組んでいきたい 

子ども食堂や学習支援 

就園前の小さい子どもを抱えた保護者への情報提供や集いの場をつくっていきたい 

家庭養育の原則により、親子分離の割合は減ってくると思われる 

一方で家庭の子育て能力の低下は複雑かつ深刻であり、これからも懸念される状況は続くと思う 

当施設が実施している「産前産後母子支援事業」は家庭養育のフォローが目的のため、今後も地域の子育

て支援の充実に取り組んでいく 

支援を必要としている人の情報を得る手段を考え行動する 

相談支援専門員は、対象者の方が安心して暮らしていけるよう、市役所やいろいろな支援関係者と一緒に

ご本人の生活を応援している 

定期的にモニタリングのために自宅を訪問して、お困りのことがあれば、市役所や支援関係者と一緒に考え

ていけるように日頃から相談しやすい関係をつくっておき、何かあればすぐに行動できるようにしている 

各機関の役割を理解して、迅速に対応できるようにしていきたい 

多子世帯のケースについて、兄弟児の在籍校・スクールソーシャルワーカーとの連携 

学校等の教育機関ともっと連携をとっていきたいと思っている 

今後、このような家庭の方を受け入れることがあれば、どのようなサポートが適切か考えていく 

スクールカウンセラー・スクールソーシャルワーカーとの連携をさらに密にする 

子育てなどの専門機関との連携強化 
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内容 

家庭と学童だけでの解決ではなく、どんな小さなことでも事務所と情報共有を今まで以上に密に行ってい

きたい 

気になる子どもについて学校、事務所などできるだけたくさんの人に相談していく中で、方向性を考えて

いく 

ネグレクトに該当するかもと思われる家庭があり、子どもの様子を学校のクラスの担任と情報共有しなが

ら見守っていく 

子ども食堂がもう少し広まって、利用しやすくなればいいと考えている 

例えば、平日の１日に希望者のみに、夜ごはんの提供など 

平日の方が、子どもたちに目が行き届きやすい 

家庭的、経済的に困り感のある子ども、保護者に対しての支援 

それに向けて、より詳しい実態の把握や理解、学習など 

子ども食堂など健康面にも配慮した取り組み 

学童保育で、日々子どもと接する仕事をしているので、子どもを注意深く観察し、少しでもヤングケアラ

ー、虐待、ネグレクトなど感じることがあれば、すぐに事務所に相談、共有し、できるだけ早い対応がと

れるように心がけていきたい 

子ども食堂を始め２年目、貧困が原因で困っている家庭と現状出会っていない 

貯金はないが生活はできるレベルならいる、ローンで困っていたりする家庭は隠れてみえにくい 

今後、庭に冷蔵庫を置き、いつでも食材を持っていけるようにできればよいと考えている 

高齢者、認知症等で食べられていない家庭にも目を向けられたらと考える 

貧困というより精神的に不安定なママによく出会う（あくまで自分のまわり） 

貧困についての理解を深め、実際に該当する子どもや保護者を早めに発見できるようにしておきたい 

日々の保育に追われて、一人ひとりと家庭での話をする機会が少ないので、子どもとの何気ない会話から、

困っていることや悩んでいることを聞くことに取り組みたい 

何度か自宅に行き、英語を無料で教えてあげたりした 

親としては嬉しいと思ったと思うが、気をつかわれていると感じ、後日にお礼として菓子折りをいただいた

りもしたので、どこまでの援助？公的機関が間に入っていれば気をつかわれることもなかったように思う 

相談窓口を設ける 

現在は該当児童はいないが、今後関わる家庭の中にサポートが必要なヤングケアラーがいるかもしれない

と意識していくことが必要と考える 

子育て中の方々の困りごとに寄り添えるよう事業についてより一層の周知活動や支援する方を増員できる

よう取り組んでいきたい 

貧困やヤングケアラーの実態、背景について調べたい 

定期的な連絡会 

保護者向けの人権、DV（ドメスティック・バイオレンス）防止、子育てなどについての勉強会を園で開催

したいと思っている 

自分の困り感を認識できていない人への啓蒙活動、埋もれている課題をケース会議、他機関との情報交換

を通して掘り起こしたい 
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内容 

放課後の居場所づくりなど、食堂よりも頻繁に来てもらうことができたら、関係を深めていけると思って

いる 

他事業所にも子育て支援があることを広める 

他機関と連携した支援を行いたい 

利用者と信頼関係をつくり、利用者が困りごとを吐き出せるよう取り組みたい 

 

 

（19）今後、高砂市が取り組むべきと考える支援・制度・連携等について、ご意見、ご要望がありました

らご自由にご記入ください。 

内容 

中３までの教育費、給食費、医療費の無償化 

各学校で諸費を集めているが、その一部（例えば 2,000～3,000 円）を定額で補助してもらうと、各家庭は

大変助かると思う 

学校現場に様々な課題の窓口機能を持たせすぎている 

教職員の負担が増すばかりで、支援しようとしても持続可能な支援体制を構築するのが難しい、どこかに

無理が生じている 

小学生にとっては厳しいが、中学生になれば自分のおかれた状況に対して、自分で相談することの大切さ

や相談方法にいたるまで知っておく必要がある 

中学校までの給食費の公費負担 

保護者の経済的支援にとって大変大きな効果があると思われる 

いろいろな制度があることを知ってもらえるために、学校・園から子どもに情報提供できるような手紙を

配布し、知ってもらえるようにする（相談にのってもらいたい、話を聞いてもらいたいと思えるような、

温かい内容の手紙） 

子どもがいる保護者（特に母親）が就労できる事業所を増やしていってほしい 

パートではなく、子どもがいても、常勤で就労できる事業所を何らかの形で応援し、助成をして頂き、情

報提供をお願いしたい 

行政に関しては、難しくてわかりにくい 

教育の機会、社会参加の機会は子どもたちの権利であり、国や自治体の義務である 

より一層これらの保証ができるよう仕組みづくりを柔軟に変化させていくことが求められると思う 

病児保育の利用料について、住民税非課税世帯や生活保護家庭などについては、減免の方向で動いてほし

い 

阿弥陀町内で支援が必要な方をつないでほしい 

障がいをお持ちのお子さんの夏休みの居場所や放課後の居場所が充実できるように支援いただきたい 

小学校へ作業療法士、理学療法士、言語聴覚士の配置、中学校への支援員の配置 

障がいのある子どもの登校に保護者が付き添いを求められるケースや、特別支援学校のスクールバス停、

フリースクール、短期入所事業所等への送迎が難しいケースなど、「保護者が連れて行けない」ことが理

由で、参加を制限されている子どもを支援できる制度 

今後も要保護児童に対する聞き取り等の学校訪問は、定期的にお願いしたい 
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内容 

現場では、クラスの人数が少ないほど、一人ひとりに対する時間や関わり方が密にできる 

事例研修会等の開催 

子どもが夕方遅い時間や朝早い時間に公園で遊んでいたり、街やコンビニをウロウロしているなど耳にし

たり目にしたりする 

市がパトロール等で状況確認してもらえたらと思う 

家庭各々が少人数で孤立化し、その上、共働き、愛やゆるしを与えてくれる人がいない弱い立場の人 

人を助けることはとても大変なことで難しい 

100 人いれば 100 通りの対応の仕方あり、短期間では無理 

すべての人が人に関心を持ち、愛を持った関わりができるような教育が必要ではないかと考えている 

子どもに接する仕事なので、学童への訪問などをしていただけると、何かあった場合、相談しやすいかな

と思う 

子どもにアンケートをとる 

助けられる人と助けてほしい人をつなげる 

支援員の勤務体制について、実状に合っていないときがある 

健常者と障がいを持った子たちが一緒に生活するのには限界がある、現場を見てほしい 

子育て支援を行う機関がそれぞれの特性を生かしてより充実した活動が行えるように、そして機関同士で

連携がとれるように市民への周知・案内をしていただければと思う 

家事や介護といったわかりやすい行為にのみ注目するのではなく「気づかう」「心配する」といったケア

という意味に立ち戻り、考えることが大切である 

すなわち外部化・評価しやすい、対処療法的な支援策を実施するだけでなく、その手前でどのようなコミ

ュニティを目指すのかを考える必要がある 

特に金銭面の支援について福祉的な視点からも本当に必要な家庭なのかどうかを適切に判断することが必

要であると思う 

ソフト面での支援（心の寄り添い、相談、訪問等）を必要としている家庭の方が多いのではないかと子ど

もの姿を通じて思う 

定期的な連絡会があればよいと思う 

そねホームを退所後のひとり親家庭の親子関係において心配なこと（養育困難）が続き、見守りや訪問を

強化していただきたいと願っている 

制度については、最新のものを知ることができるように学びのための研修の場、それに加え事例検討等こ

んなときこうしたなど具体的支援の方法（成功、失敗共）を教えてもらえる機会をいただけると、現場対

応の際、引き出しが増えて助けになる 

担当者がコロコロ変わるのでなく、長いスパンで支援できるところがあれば嬉しい 

子どもが障がいを持っている親は、いつも悩みごとがあったりするため、ひとりの時間を持てるような支

援があればよいと思う 

他機関との連携強化を図ってほしい 

人員を増やし、丁寧に支援ができるよう体制を整えてほしい 
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Ⅴ 調査結果からの分析・考察 
 

ここでは、子どもと保護者の回答を世帯の経済状況別に集計した調査結果や、子育て世帯に関わる

関係機関・関係団体への調査結果から、本市の子どもや家庭の生活実態の現状をまとめ、今後の取り

組みの方向性について記載しています。 

１ 子育て世帯の経済状況について 

〇本調査において回答があった世帯の年間収入と世帯人員から算出された等価世帯収入の中央値は 275

万円となっています。これは、国が令和３年 12 月に公表した「令和３年子供の生活状況調査の分析

報告書」（以下、「全国調査」という）における等価世帯収入の中央値 317.54 万円よりも低くなってお

り、本市の子育て世帯の所得水準は、全国的な状況と比較するとやや低い結果となっています（ただ

し、全国調査は郵送配布・回収で、回収率が 54.3％と本調査と比べて低くなっています）。 

○所得段階Ⅲでは、過去１年間の間にお金が足りなくて必要な食料や衣服の購入ができなかったことが、

「よくあった」または「ときどきあった」という回答が約２割、生活に必要な費用（水道光熱費等）

や家賃、社会保険料等のいずれかを経済的な理由で払えなかった経験を有する世帯が３割以上、急な

出費に備えた５万円以上の貯金または現金を持たない世帯が３割以上を占めており、経済的に厳しい

状況の中で子育てをしている世帯が一定数あることが示されています。 

〇生活必需品の非所有や生活費の支払困難、食料や衣服の購入困難のいずれかの経験がある「経済的困

難世帯」は 22.0％となっており、所得段階Ⅲでは約６割が該当し、所得段階Ⅱでは約３割、所得段階

Ⅰにおいても５％程度が該当し、一定の所得のある世帯においても生活困難を抱えている状況がある

ことが示されています。 

 

２ 子どもの教育・学力について 

①子どもの学力・学習の状況について 

○小・中学生ともに所得段階が低いほど学校の授業以外の勉強時間が少なくなっており、学校の授業が

わからないことがあると回答する割合が高くなっています。関係団体等調査においても、生活に困難

を抱える家庭の子どもは、正しい生活習慣や学習習慣が身に付きづらい傾向があり、早い段階で授業

がわからなくなってしまうことが指摘されています。 

○中学生の学校以外での勉強方法について、全国調査と比べて、「塾で勉強する」「家の人に教えてもら

う」が多くなっており、経済的に厳しい世帯においても、学校以外での学習環境が整っている子ども

は多い状況もうかがえます。一方で、通塾の有無による授業理解度は小学５年生では関連性がみられ

ますが、中学２年生では大きな差はみられず、年齢段階によって差があることが考えられます。 

○小・中学生ともに、将来的にどの段階まで進学したいかと、学校の授業理解度には相関関係がみられ、

授業がいつもわかると回答した割合は「大学またはそれ以上」を希望する子どもで高くなっています。 

 

②子どもの進学希望と家庭での教育について 

○子どもの進学希望については、所得段階が低いほど「高校まで」が高く、「大学またはそれ以上」が低

くなっています。また、母親、父親の最終学歴が「大学またはそれ以上」の場合、小・中学生ともに
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約半数が大学進学を希望しており、進学希望については、家庭の経済状況に加え、保護者の学歴との

関連が示唆される結果となっています。 

○母親、父親の最終学歴が高いほど家庭での教育的な働きかけが多くなっており、保護者がこれまでに

受けてきた教育の程度が、子どもに対する教育姿勢に影響していると考えられます。また、保護者の

教育的な働きかけが多いほど、授業がわからないことがあると回答した割合は低く、大学進学を希望

する割合は高くなっています。家庭での教育が学校での授業理解度や進学意欲につながっていること

が示されています。 

 

■通塾の有無×学習時間・授業理解度 

※通塾の有無については、保護者調査票問 14 の子どもの塾・習いごとについて「学習塾・進学塾」「家庭教師」

「通信教育」のいずれかを回答したものを「通塾あり」としている。 

 

 

 

 

 

 

 

■子どもの進学希望×授業理解度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■母親の最終学歴×子どもの進学希望 

 

 

 

 

 

 

 

  

通塾の有無 件数
まったくし
ない

30分より
少ない

30分以
上、１時間
より少ない

１時間以
上、２時間
より少ない

２時間以
上、３時間
より少ない

３時間
以上

件数
いつもわか

る
だいたい
わかる

教科に
よってはわ
からないこ
とがある

わからな
いことが多

い

ほとんどわ
からない

通塾なし 434 10.4 23.0 42.9 19.8 2.8 1.2 427 10.5 56.4 25.3 5.6 2.1

通塾あり 294 1.7 7.1 28.2 33.0 19.7 10.2 294 27.2 51.7 18.7 2.0 0.3

通塾なし 200 15.5 27.0 34.5 20.0 2.0 1.0 199 5.5 26.6 46.7 14.1 7.0

通塾あり 420 4.3 12.9 22.1 30.5 26.0 4.3 420 8.8 41.9 42.1 5.5 1.7

授業理解度学校の授業以外の１日あたりの勉強時間（平日）

小
学
生

中
学
生

将来、どの段階まで進学したいか 件数 いつもわかる だいたいわかる
教科によっては
わからないことが

ある

わからないことが
多い

ほとんどわから
ない

中学まで 7 14.3 14.3 28.6 28.6 14.3

高校まで 141 9.9 46.8 31.2 9.9 2.1

短大・高専・専門学校まで 109 11.0 57.8 28.4 1.8 0.9

大学またはそれ以上 242 28.9 51.7 17.8 0.8 0.8

まだわからない 221 12.7 62.9 18.6 4.5 1.4

中学まで 3 33.3 0.0 0.0 33.3 33.3

高校まで 123 3.3 26.0 44.7 19.5 6.5

短大・高専・専門学校まで 98 3.1 31.6 57.1 7.1 1.0

大学またはそれ以上 231 14.3 45.9 34.6 3.5 1.7

まだわからない 162 4.3 36.4 48.1 8.0 3.1

授業理解度

小
学
生

中
学
生

母親の最終学歴 件数 中学まで 高校まで
短大・高専・
専門学校まで

大学またはそれ以
上

まだわからない

中学（中学部）まで 25               4.0              52.0                0.0               8.0              36.0

高校（高等部）まで 214               2.3              29.9              15.4              24.8              27.6

短大・高専・専門学校まで 309               0.3              16.2              17.8              35.6              30.1

大学またはそれ以上 160                0.0               6.9              13.1              45.0              35.0

中学（中学部）まで 22               9.1              50.0               4.5               9.1              27.3

高校（高等部）まで 212               0.5              30.7              17.9              25.0              25.9

短大・高専・専門学校まで 255                0.0              11.8              18.4              43.1              26.7

大学またはそれ以上 96                0.0              13.5               7.3              57.3              21.9

小
学
生

中
学
生

将来、どの段階まで進学したいか
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■父親の最終学歴×子どもの進学希望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■母親の最終学歴×家庭教育 

※家庭教育の高低については、保護者調査票問 10 の a～ｆについて、それぞれ「あてはまる」を３点、「どちら

かといえば、あてはまる」を２点、「どちらかといえば、あてはまらない」を１点、「あてはまらない」を０点

として、合計点数が 15～18 で高、12～14 で中、11 以下で低としている（以下同）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■父親の最終学歴×家庭教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

父親の最終学歴 件数 家庭教育高 家庭教育中 家庭教育低

中学（中学部）まで 43 23.3 46.5 30.2

高校（高等部）まで 276 33.3 36.6 30.1

短大・高専・専門学校まで 97 38.1 34.0 27.8

大学またはそれ以上 223 53.8 26.9 19.3

中学（中学部）まで 38 7.9 44.7 47.4

高校（高等部）まで 254 25.2 38.6 36.2

短大・高専・専門学校まで 81 23.5 38.3 38.3

大学またはそれ以上 184 35.9 40.2 23.9

中
学
生

家庭教育

小
学
生

母親の最終学歴 件数 家庭教育高 家庭教育中 家庭教育低

中学（中学部）まで 27 18.5 40.7 40.7

高校（高等部）まで 217 27.2 36.9 35.9

短大・高専・専門学校まで 318 39.9 35.2 24.8

大学またはそれ以上 161 55.3 29.8 14.9

中学（中学部）まで 24 12.5 45.8 41.7

高校（高等部）まで 217 16.6 37.3 46.1

短大・高専・専門学校まで 261 33.7 39.1 27.2

大学またはそれ以上 98 37.8 40.8 21.4

家庭教育

小
学
生

中
学
生

父親の最終学歴 件数 中学まで 高校まで
短大・高専・
専門学校まで

大学またはそれ
以上

まだわからない

中学（中学部）まで 42                0.0              40.5              16.7              21.4              21.4

高校（高等部）まで 270               1.5              25.2              14.8              26.7              31.9

短大・高専・専門学校まで 95                0.0              18.9              17.9              27.4              35.8

大学またはそれ以上 221               0.9               8.1              13.1              47.5              30.3

中学（中学部）まで 38               5.3              36.8              15.8              15.8              26.3

高校（高等部）まで 245                0.0              26.9              15.5              29.8              27.8

短大・高専・専門学校まで 80                0.0              13.8              21.3              40.0              25.0

大学またはそれ以上 179                0.0              10.1              12.3              52.0              25.7

中
学
生

小
学
生

将来、どの段階まで進学したいか
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■家庭教育×授業理解度 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■家庭教育×子どもの進学希望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今後の取り組みの方向性】 

○通塾による授業理解度は、年齢段階によって差があることから、通塾の効果が高いと考えられる、よ

り低学年の段階から学習支援を実施することが有効であると考えられます。学校での少人数指導の実

施や補充学習の充実、地域における学習の場の充実を図ることで、経済的な状況に関わらず、子ども

が学習習慣を身に付けられるような環境づくりが必要です。 

○子どもの進学希望については、家庭の経済状況や保護者の学歴と密接に関連していることが示されて

います。また、経済的に厳しい世帯ほど保護者の学歴も低い傾向がみられる中、保護者がこれまで受

けてきた教育や経験が子どもに受け継がれ、教育姿勢の低下から、子どもの学力や学歴の低下につな

がり、貧困の連鎖が継続してしまうことが懸念されます。子どもが自分の親以外の進学、就職のモデ

ルを見つけ、子ども自身が進路を選択することができるよう、子どもに対する啓発を行うとともに、

子どもの居場所づくりや学習支援に地域住民の参加を促し、多様な大人と関わる場を提供することが

大切です。 

○子どもの進学希望が高いほど、授業理解度が高く、学習への前向きな姿勢がうかがえます。将来の希

望を断念しない環境を提供することが学習意欲向上につながるという視点から、また、経済的な理由

により進学を断念することがないよう、就学援助制度や奨学金、貸付金等による経済的支援によって

教育機会の確保・充実を図ることが重要です。  

家庭教育 件数 いつもわかる だいたいわかる
教科によっては
わからないことが

ある

わからないことが
多い

ほとんどわから
ない

家庭教育高   240              23.3              51.7              22.1               2.5               0.4

家庭教育中   206              13.1              46.1              36.9               3.9                0.0

家庭教育低   150               7.3              46.0              33.3               9.3               4.0

家庭教育高   126              20.6              54.0              19.0               4.8               1.6

家庭教育中   166               9.0              46.4              34.3               9.0               1.2

家庭教育低   149               6.0              39.6              38.3               8.1               8.1

家庭教育高     37               5.4              54.1              29.7               5.4               5.4

家庭教育中     61               3.3              42.6              42.6              11.5                0.0

家庭教育低     52               5.8              32.7              46.2              11.5               3.8

授業理解度

所
得
段
階

Ⅱ

所
得
段
階

Ⅲ

所
得
段
階

Ⅰ

家庭教育 件数 中学まで 高校まで
短大・高専・
専門学校まで

大学または
それ以上

まだわからない

家庭教育高   240               0.4              10.8              14.6              51.3              22.9

家庭教育中   203               0.5              15.3              15.8              37.4              31.0

家庭教育低   152               0.7              24.3              13.8              27.6              33.6

家庭教育高   126                0.0              20.6              17.5              41.3              20.6

家庭教育中   163                0.0              21.5              12.3              30.7              35.6

家庭教育低   147               2.0              27.9              15.0              27.2              27.9

家庭教育高     37               2.7              16.2              16.2              32.4              32.4

家庭教育中     60                0.0              35.0              21.7              18.3              25.0

家庭教育低     52               1.9              30.8              19.2              11.5              36.5

所
得
段
階

Ⅱ

所
得
段
階

Ⅲ

将来、どの段階まで進学したいか

所
得
段
階

Ⅰ
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３ 子どもの社会性について 

①自己肯定感や文化的経験について 

○「自分にはよいところがある」「自分のことが好きだ」といった自己肯定感に関する項目については、

小学生では経済状況によって肯定的な回答の割合にやや差が出ていますが、中学生では大きな差はみ

られません。一方で、「自分には将来の夢や目標がある」「自分の将来が楽しみだ」「がんばれば、よい

ことがある」といった将来展望に関する項目では、所得段階が高いほど肯定的な回答の割合が高くな

っており、家庭の経済状況に関連する様々な生活の状況が、子どもが将来への期待を持てるかどうか

といった内面にも影響していることがうかがえます。関係団体等調査では、経済的に厳しい状況にあ

る世帯の子どもは、自分に否定的な発言をするなど自尊感情が低い傾向がみられ、すぐにあきらめて

しまうことなどにつながっていることも指摘されています。 

○家庭における文化的経験については、多くの経験を持つ子どもほど自己肯定感が高い傾向があります

が、それほど大きな差は出ていません。所得段階Ⅲでは、自分にはよいところがあると思うかについ

て、文化的経験が高い子どもで肯定的な回答となっており、世帯の所得が低い場合でも、多様な経験

をしていることで、子どもの自己肯定感が高まる可能性が考えられます。 

○保護者が子どもに対して教育的な働きかけを多くしているほど、子どもの自己肯定感や将来への期待

が高い傾向があり、こうした家庭における働きかけの重要性がうかがえる結果となっています。 

 

②子どもの相談状況について 

○相談について、自尊感情が低いほど「誰にも相談できない、相談したくない」と回答した割合が高く、

親や友だち、学校の先生等に相談する割合も低くなっています。自尊感情の低い子どもほど悩みや困

りごとを抱え込んでしまう傾向があることがうかがえます。関係団体等調査では、自分の困りごとに

ついて、保護者を含め誰にも知られたくないという子どもが多いことが報告されています。 

○関係団体等調査では、課題を抱える子どもや保護者への対応方法、スクールカウンセラーやスクール

ソーシャルワーカーの活用方法が、学校それぞれの意識や判断に任されている状況であることが報告

されています。 

 

■文化的経験×自己肯定感 

※文化的経験の高低については、子ども調査問 13 で「あてはまるものはない」以外で選択した数が 8～10 で高、

5～7 で中、４以下で低としている（以下同）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの
文化的経験

件数 そう思う
どちらかと
いえばそう
思う

どちらかと
いえばそう
思わない

そう思わな
い

件数 そう思う
どちらかと
いえばそう
思う

どちらかと
いえばそう
思わない

そう思わな
い

文化的経験高 281       44.1       43.8         8.2         3.9 281       36.3       37.4       18.5         7.8

文化的経験中 213       39.4       46.5         9.4         4.7 212       28.8       38.7       22.2       10.4

文化的経験低 116       37.9       34.5       18.1         9.5 116       30.2       37.9       14.7       17.2

文化的経験高 189       46.6       37.0       13.2         3.2 189       32.3       39.2       22.2         6.3

文化的経験中 151       39.7       42.4       12.6         5.3 151       27.2       39.1       22.5       11.3

文化的経験低 101       30.7       45.5       11.9       11.9 100       27.0       32.0       16.0       25.0

文化的経験高 50       46.0       32.0       12.0       10.0 50       30.0       32.0       14.0       24.0

文化的経験中 59       50.8       32.2       15.3         1.7 59       33.9       39.0       16.9       10.2

文化的経験低 42       23.8       45.2       19.0       11.9 42       33.3       31.0       19.0       16.7

所
得
段
階

Ⅰ

所
得
段
階

Ⅱ

所
得
段
階

Ⅲ

自分のことが好きだ自分にはよいところがある
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■家庭教育×自己肯定感 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■家庭教育×将来展望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■自尊感情×相談しようと思う人 

※自尊感情の高低については、子ども調査票問 25 の A～F について、それぞれ「そう思う」を３点、「どちらか

といえばそう思う」を２点、「どちらかといえばそう思わない」を１点、「そう思わない」を０点として、合計

点数が 15～18 で高、12～14 で中、11 以下で低としている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今後の取り組みの方向性】 

○子どもの自己肯定感や将来展望といった内面に、家庭の経済状況が影響を与えているということが

示唆されている一方、文化的な活動経験や保護者の教育的な働きかけが、子どもの自己肯定感、将

来展望に関連しているという、経済的要因以外の働きかけの効果が期待できる結果も示されていま

す。家庭の経済状況による格差を縮小させ、すべての子どもに平等な育ちの環境を確保していくた

家庭教育 件数 そう思う
どちらかと
いえばそう
思う

どちらかと
いえばそう
思わない

そう思わな
い

件数 そう思う
どちらかと
いえばそう
思う

どちらかと
いえばそう
思わない

そう思わな
い

家庭教育高 243       49.0       39.9         8.6         2.5 243       38.7       35.8       17.7         7.8

家庭教育中 207       38.6       47.3         9.2         4.8 206       27.7       42.7       20.9         8.7

家庭教育低 153       32.0       41.8       15.7       10.5 153       28.8       34.6       19.0       17.6

家庭教育高 128       52.3       31.3       14.8         1.6 128       41.4       33.6       21.1         3.9

家庭教育中 163       36.2       43.6       11.7         8.6 163       27.0       40.5       19.0       13.5

家庭教育低 150       36.0       46.0       11.3         6.7 149       22.1       38.9       20.8       18.1

家庭教育高 36       69.4       16.7         2.8       11.1 36       38.9       38.9         8.3       13.9

家庭教育中 61       31.1       42.6       19.7         6.6 61       27.9       36.1       14.8       21.3

家庭教育低 53       34.0       41.5       18.9         5.7 54       35.2       25.9       25.9       13.0

所
得
段
階

Ⅱ

所
得
段
階

Ⅲ

自分にはよいところがある

所
得
段
階

Ⅰ

自分のことが好きだ

家庭教育 件数 そう思う
どちらかと
いえばそう
思う

どちらかと
いえばそう
思わない

そう思わな
い

件数 そう思う
どちらかと
いえばそう
思う

どちらかと
いえばそう
思わない

そう思わな
い

家庭教育高 242       60.7       20.7         9.5         9.1 242       53.7       30.6       12.4         3.3

家庭教育中 207       57.5       24.2       11.1         7.2 207       47.3       29.5       15.5         7.7

家庭教育低 153       54.9       21.6         9.8       13.7 153       47.1       27.5       12.4       13.1

家庭教育高 127       64.6       23.6         5.5         6.3 127       59.1       25.2         8.7         7.1

家庭教育中 163       57.7       15.3       13.5       13.5 161       46.0       28.0       16.1         9.9

家庭教育低 151       53.0       21.9       13.9       11.3 151       44.4       24.5       19.9       11.3

家庭教育高 36       47.2       25.0       16.7       11.1 36       61.1       25.0         5.6         8.3

家庭教育中 61       41.0       36.1       16.4         6.6 60       35.0       38.3       15.0       11.7

家庭教育低 53       49.1       15.1       18.9       17.0 54       33.3       31.5       16.7       18.5

所
得
段
階

Ⅱ

所
得
段
階

Ⅲ

自分には将来の夢や目標がある

所
得
段
階

Ⅰ

自分の将来が楽しみだ

自尊感情 件数 親 きょうだい
祖父母や
親せき

学校の先
生

学校の友
だち（同級
生・先輩・
後輩）

学校外の
友だち

スクールカ
ウンセ
ラー、ス
クールソー
シャルワー
カーなど

その他の大
人（塾・習
い事の先
生、学童保
育の先生、
地域の人
など）

ネットで知り
合った人

その他

誰にも相談
できない、
相談したく
ない

自尊感情高 453 84.4 26.3 18.3 42.9 58.9 10.0 4.2 5.4 0.2 0.7 3.3

自尊感情中 159 70.8 14.3 12.3 29.2 56.5 5.2 0.6 0.6 1.3 0.6 3.9

自尊感情低 119 58.1 15.3 11.3 20.2 45.2 8.9 0.8 0.8 4.8 0.8 20.2

自尊感情高 220 74.7 19.0 12.7 28.5 78.7 16.3 5.9 8.6 0.5 1.4 3.6

自尊感情中 168 63.5 15.6 6.6 19.8 66.5 10.8 1.8 5.4 3.0 1.2 9.6

自尊感情低 233 40.9 8.9 4.2 13.5 54.0 8.9 4.6 2.1 5.1 2.5 22.4

小
学
生

中
学
生

困っていることや悩んでいることがあるとき、相談しようと思う人
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めに、学校や地域において、スポーツ、ものづくり、文化芸術等、多様な経験を持つことができる

機会を提供していくことが重要となります。また、家庭での働きかけだけでなく、学校の教職員や

地域の大人から、子どもに自己肯定感を持たせる声かけを行うことも大切です。 

○貧困をはじめとした様々な困りごとを抱える子どもが、教職員やスクールカウンセラー等に安心し

て相談できるよう、多様な視点から相談体制の充実を図ることが重要です。また、庁内の福祉部局

が積極的に貧困への支援に関与するとともに、学校と連携して課題解決を図っていくことが重要で

す。 

 

 

４ 子どもの生活習慣について 

①家庭での生活について 

○所得段階が低いまたは経済的困難世帯においては、子どもが朝食を毎日食べる割合、平日に決まった

時刻に就寝する割合、歯磨きの頻度が低く、学校に遅刻する割合が高くなっており、基本的な日常の

生活習慣に課題を有する子どもが多くなっています。また、保護者調査では、経済的に厳しい世帯に

おいて、子どもに治療していないむし歯がある割合が高くなっており、生活習慣の問題が表れている

ことがうかがえます。 

○子どもの病気や怪我の治療のために病院や診療所等の医療機関を受診した方がよいと思ったのに、実

際には受診しなかった経験は、所得段階が低いほど多くなっており、家庭の状況によって子どもが十

分な医療的ケアを受けられていない可能性があります。また、中学生保護者では、医療費の支払いが

不安で受診しなかった人の割合が経済的な困難を抱える世帯で高くなっています。関係団体等調査で

は、ひとり親世帯等で保護者の勤務時間が夜遅くて生活習慣が定まらなかったり、忙しいため子ども

のケアが十分にできていない事例が報告されています。 

○携帯電話やゲーム機については、所得段階による所持率の差があまりなく、中学生では経済的困難世

帯の方が所持率はやや高くなっています。一方で、小学生では、自分が読むことができる本、マンガ

や雑誌、スポーツ用品については、所得段階が低いほど所持率は低くなっており、「持っていないし、

ほしくない」と回答した割合が高くなっています。また、子ども部屋、自分専用の勉強机については、

小・中学生ともに所得段階が低いほど所持率が低くなっています。 

○新型コロナウイルス感染症流行前後の子どもの生活上の変化として、「増えた」と回答した割合が高

かったものはでは、小・中学生ともに、［自宅で過ごす時間］［インターネットの利用］［ゲームをする

時間］［楽しいと感じる時間］となっています。また、［家族との会話］［友だちとの会話］は、「減っ

た」と回答した割合よりも「増えた」と回答した割合の方が高くなっています。小学生では所得段階

Ⅲで［家族の会話］［朝ねぼうの回数］が「増えた」と回答した割合が他の段階よりも高くなっていま

す。中学生では［睡眠時間］が「減った」と回答した割合が３割以上と高くなっており、生活面や精

神面等子どもへの様々な影響がうかがえます。 

○子どもを対象とした、居場所や夕食の提供、学習・相談の場の提供等の支援については、全国調査と

比べて、利用ニーズが高くなっています。関係団体等調査において、子ども食堂は、子どもだけで来

ることができる居場所や見守りの場になっていますが、気になる家庭の情報共有や支援につなげるこ

との難しさが指摘されています。 
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②ヤングケアラーについて 

○本来大人がする家事や家族の世話をしている子どもは、小学生で約３割、中学生で約２割となって

おり、家庭の経済状況による大きな差はみられません。関係団体等調査において、年下のきょうだ

いの世話や、障がいや病気のある家族の代わりに家事をしている状況があることが報告されてお

り、ヤングケアラーと思われる子どもは把握されているものの、本人や保護者にヤングケアラーと

いう意識がない場合があることが指摘されています。 

○お世話をしていることで生活に影響が出ていると考えられる子ども（ヤングケアラーと思われる子

ども）は、小学生で 4.1％（24 人に１人）、中学生で 1.5％（67人に１人）、全体で 2.9％（34人に 1

人）となっています。お世話をしていることで、宿題や勉強をする時間や自分の時間が取れない状

況にある子どもが一部いることがうかがえます。 

 

■お世話をしていることでの生活への影響 

※お世話をしていることで生活に影響が出ているかどうかについては、子ども調査票問 15 で、家族の中に世話

をしている人がいると回答したもののうち、問 17 で、お世話をしていることで、睡眠時間が十分に取れないこ

とや友だちと遊ぶことができないことなどの影響が特にないと回答したものを「影響なし」、何らかの影響があ

ると回答したものを「影響あり」としている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今後の取り組みの方向性】 

○経済的に厳しい状況にある世帯において、朝食や就寝時間、歯磨きといった基本的な生活習慣の確

立や保護者の子どもに対する働きかけ等、子どものケアや家庭教育を十分に行うことが難しい状況

にあることがうかがえ、衣食住をはじめとする、より基礎的な支援も必要となっています。 

○放課後や休日の居場所、子ども食堂、勉強をみてくれる場所等の子どもの利用意向も高くなってお

り、子ども自身が生活習慣を向上することができる支援や、地域での学習支援等、家庭の教育力を

補完する支援が求められます。子ども食堂等については利用したいと思う子どもが多く、支援の質

の向上、利用拡大を図っていくことで、市全体で子どもが地域で支えられる環境づくりを進めるこ

とが必要です。 

○日常生活において、家事や家族の世話をしている子どもは、経済的な状況に関わらず一定数いるこ

とが示されています。お世話をしていることで日常生活に影響が出ている子どもも一部いることが

うかがえ、結果として、学力低下や心身の健康状態の悪化につながる可能性もあります。家族のケ

アに関する子どもの負担を軽減するため、子育て支援や福祉サービスの利用を促していくことが求

件数 影響あり 影響なし お世話をしていない

全体 1328 2.9 22.1 75.0

小学生 716 4.1 25.0 70.9

中学生 612 1.5 18.8 79.7

所得段階Ⅰ 151 2.0 25.2 72.8

所得段階Ⅱ 434 3.7 24.2 72.1

所得段階Ⅲ 592 2.5 18.9 78.5

経済的困難世帯 284 4.2 26.0 69.9

お世話をしていることで生活に影響が出ているか
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められます。また、学校や地域における気づきによる早期発見ができる体制を整備するとともに、

子ども自身が困難な状況に陥ったときに、助けを求められる場所や窓口を確保することが重要で

す。 

 

 

５ 保護者の状況について 

①保護者の就労状況について 

○両親の就労状況と家庭の経済状況との関連をみると、所得段階が低いほど、父親の「正社員・正規職

員・会社役員」の割合が低く、「自営業」の割合が高くなっています。母親についても同様に、「正社

員・正規職員・会社役員」の割合が低くなっています。また、所得段階Ⅲでは父親のいないひとり親

世帯が多いことから、母親の収入だけでは十分な収入を得ることができない状況があることがうかが

えます。関係団体等調査においては、ひとり親家庭の場合、時間の制約があり、希望の仕事に就けな

いという事例も報告されています。 

○母親について、「平日の日中以外の勤務はない」という回答が経済的困難世帯で低くなっています。ま

た、父親と母親のいずれについても、土曜出勤、日曜・祝日出勤の割合が、経済的に厳しい世帯で高

い傾向があり、家庭で子どもと関わる時間を取りにくい状況にあることがうかがえる結果となってい

ます。また、母親が就労していない理由については、「子育てを優先したいため」は所得段階が高いほ

ど多く、所得段階が低いほど「自分の病気や障がいのため」が多くなっています。経済的に安定して

いるほど、子育てに労力をかけやすい状況があることが示されています。 

○新型コロナウイルス感染症の保護者の就労状況への影響については、所得段階が低いほど「収入の減

少」や「労働時間の減少」等の影響を受けている割合が高くなっています。本市は、全国調査と比べ

て所得段階Ⅲにおける父親の自営業が多くなっているため、不安定な就労でもともと収入が低かった

世帯ほど大きな影響を受けたことが考えられます。 

 

②ひとり親世帯の状況について 

○所得段階Ⅲの世帯に占めるひとり親世帯の割合は、小学生保護者で６割、中学生保護者で５割を超え

ており、全国的に問題とされてきたひとり親世帯の経済的困難の状況は、本市においても同様である

ことが示されています。ひとり親世帯の割合は、全国調査よりやや高く、中学生保護者で養育費を受

け取れていない世帯が多くなっています。 

 

③保護者の相談や支援へのつながりについて 

○「重要な事柄の相談」や「いざというときのお金の援助」で頼れる人の有無について、所得段階が低

いほど「いない」または「そのことで人に頼らない」という回答が多い傾向があり、社会的に孤立し

た状況に陥っている可能性が懸念されます。関係団体等調査においては、経済的な困難を抱える家庭

は引け目を感じていることもあり、他人が家庭に関わることを避けるという事例が報告されています。 

○子どものいる世帯や生活困窮世帯等を対象とする支援制度のうち、利用が最も多いのは就学援助で、

所得段階Ⅲでは、約７割が「現在利用している」と回答しています。一方で、「利用したことはない」

と回答した割合も１割程度となっており、その理由として、「利用条件を満たさないと思うから」が６

割となっています。他の支援制度についても、所得段階Ⅰ・Ⅱと比べて、所得段階Ⅲでは、利用した
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ことがない理由として「利用したいと思わなかったから」「手続きがわからなかったり、利用しにくい

から」「今までこの支援制度を知らなかったから」という回答が多くなっています。関係団体等調査に

おいても、制度やサービスを知らないため、支援につながっていない家庭があることや、困難を抱え

ていることは外からはわかりにくく、実態把握が重要であることについても指摘されています。 

○ファミリー・サポート・センター事業や子育て支援センター（まつまる にこまる）、子ども食堂等の

既存の子育て支援についても、所得段階が低いほど「知らない」という回答が多い傾向にあり、経済

的に厳しい状況にある世帯ほど、利用可能な支援についての情報を得ることができていないことが考

えられます。 

○子どもや保護者にとって、現在、または将来的に、どのような支援があるとよいと思うかについては、

所得段階が低いほど、「生活や就学のための経済的援助」「安い家賃で住める住居」「読み書き計算など

の基本的な学習への支援」「子どものみで無料もしくは安価で食事ができる場所の提供」といった、よ

り基本的なニーズに関する回答が多くなっています。一方で関係団体等調査では、保護者が支援の必

要性を感じていない、子ども自身も自分が貧困家庭であることに気が付いていないことがあり、支援

に入ることが難しい状況も指摘されています。 

 

【今後の取り組みの方向性】 

○保護者の就労状況や勤務形態が、家庭の経済状況や子どもへの関わり方にも影響していることが考え

られます。経済的に厳しい状況にある世帯では、保護者自身、平日日中以外の就労が多く、精神的な

健康状態に課題を抱えている場合も多くなっており、このことが子どもへの十分なケアが難しい状況

にもつながっていると考えられます。保護者の負担を軽減する取り組みや、就労と子育ての両立に向

けた支援が求められます。 

○生活必需品の非所有や生活費の支払い困難、食料や衣服の購入困難の経験をしている世帯は、所得が

低いほど多くなっていますが、一定の所得のある世帯でも経済的な困難を抱えていることが示されて

います。関係団体等調査で、金銭管理ができていないために経済的困難に陥っている家庭についても

報告されていることから、家計相談等の支援につなぐことも必要です。 

○経済的な困難を抱える世帯では、頼れる人がおらず孤立していたり、相談できずにストレスを抱え込

んでしまう状況がうかがえます。また、相談することや支援を受けることに対して必要性を感じてい

ない、貧困等の状況に対して問題意識を持っていないことも考えられ、関係機関・団体等のネットワ

ーク等を通じて情報共有を行うとともに、相談員や支援員等の資質向上による相談体制の充実を図り、

支援が必要な家庭を孤立させない取り組みが求められます。 

○経済的な困難を抱える世帯においては、各種支援制度や相談窓口の認知度が低い傾向にあり、支援の

情報が十分に届いていなかったり、情報があっても申請手続きを保護者自身が行うことが難しい状況

にあることもうかがえます。保護者自身の自己判断によって支援を受けないことや地域で孤立してし

まうことによって、本来利用できるはずの制度や支援を利用できず、子どもにも保護者にも不利益に

なっている可能性があり、地域の関係機関・団体等と連携して、利用可能な制度の周知方法や手続き

支援の方法の見直しを行うことが必要です。 
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