
高砂市子ども食堂一覧

令和8年５月現在

No 名 称 開 催 場 所 開 催 日 時 料 金 定 員 主 な 活 動 内 容 問 い 合 わ せ 先

1 きっずきっちんそね 曽根地域交流センター

毎月１回

第１日曜日

10～14時まで

こども：無料

大人：300円
30人程度

10時～自由時間(勉強、遊び等）

12時～食事

14時まで　自由遊び

090-5064-8839

（杉元）

2 阿弥陀 おかげ村子ども食堂
市ノ池公園

阿弥陀交流センター

毎月１回

土日祝日

11～13時頃

こども：無料

大人：200円
60人程度 食事の提供。

090-6053-0476

（中司）

3 わくわく食堂

高砂市文化会館

（旧高砂市文化保健センター）

高砂地域交流センター

毎月１回

第1土曜日

10～14時まで

こども：無料

大人：300円
30人程度 子どもたちと食事をつくり、一緒に食べる。

079（443）2413

（迫川）

4 こどもっこランド 伊保町中筋1242-5

毎月１回

第4土曜日

10～14時まで

こども：無料

大人：無料
20人程度

カレーの提供。

猫との触れ合い、団らん。

079-446-0061

（大田）

5 そねこども食堂ようき 曽根町443-2

毎月１回

第３日曜日

11～13時まで

こども：無料

高校生以上：300円
なし

子どもへのレクレーション、食事や飾り付けを一緒

に作ったり、子どもも大人も一緒に同じご飯を食べ

る環境を作っている。

080-4112-9218

（安藤）

6 ８８４９食堂 市ノ池公園
毎月１回

10～13時まで

こども：無料

大人：無料
20人程度 希望者と供に調理し、食事提供する。

070-2297-7261

（安藤）

7 だれでも食堂ＯＨＡＮＡ 荒井町紙町1-34

毎月1回

第4金曜日

16時～18時30分

こども：無料

大人：自由
なし

お弁当の配布。

食事を提供し、一緒に食べる。

080-4544-2913

（神澤）

8 子ども食堂じょいふる
高砂市文化会館

（旧高砂市文化保健センター）

毎月１回

土曜日
こども：無料

大人200円
30人程度

子供と一緒に料理を作り、食べる。

将来的に学びの活動を通して支援の輪を広げたい。

090-3725-3562

（渋谷）

9 グローバルっ子の食堂 米田町古新411番地
毎月３回

火曜日、水曜日、土曜日

こども：300円

大人：500円
20人程度

外国語会話を体験できる場を提供すると共に、グ

ローバルな家庭料理を提供して異文化交流を深め

る。

070-9073-3191

（小畑）

10 地域ニコニコ食堂
十輪寺

（高砂市高砂町横町１０７４）

毎月１回

金曜日　15時～18時
こども：無料

大人：200円
100人以上

キッチンカーを利用し、食事を提供。境内を利用

し、宿題や絵本時間、昔遊びやボランティアスタッ

フによる、イベントを行う。

080-4489-0734

（井口）

11 地域・子ども食堂　よねだ
みのり会館

（高砂市米田町米田５５－１）

毎月１回

第４日曜日　9時30分～14時30分

こども・80歳以上：無料

19歳～79歳：200円
30人程度

9：30　集合　調理開始

11：30　食事

12：30　片付け

その後レクリェーション等

14：30　解散

090-7090-7045

（上田）

12 つながる・しょくどう
曽根地域交流センター

（曽根町２３０１－３５）

毎月１回

土曜日・日曜日　11時～14時

こども：無料

（高校生まで）

大人：300円

15～30人程度 食事の提供。
090-7999-0030

（福井）

13 子ども食堂　たまりば
自宅

（高砂市中筋２丁目７－１８）

毎月１回

第３土曜日　11時～1５時

小人：無料

大人：300円
25人程度

11：00　調理開始

11：30　食事

12：15　懇親会・雑談交流

15：00　解散

090-3160-8330

（砂川）

14 末広子ども食堂
惣菜カフェ　miya

（高砂市末広町２－２YOビル1F北）

毎月１回

第２土曜日　９時～1３時

小人：無料

大人：無料
15人程度 食事の提供。

090-9623-6134

（小西）

15 高砂縁日食堂

奇数月：島公会堂

　　　（高砂市米田町島278）

偶数月：神爪公会堂

　　　（高砂市神爪5丁目13-6）

毎月１回

第４土曜日　10時30分～15時

こども：無料

（高校生まで）

大人：300円

50人程度

・温かい食事の提供

・食事前後の自由交流

・昔遊び・季節遊び

・地域の人々との交流

090-9981-6916

（渋谷）

16 N-Theoryひなご子ども食堂 日名子（高砂市曽根町2548-1）
毎週5回（水木金土日）

15時～18時

中学生以下：無料

高校生以上：500円
なし

持ち帰り焼きそば専門店で、チケットを選んでいた

だき、焼きそば等を提供。（1日1人1枚まで）飲食

については、店内でも持ち帰りでも好きな方法を選

択していただく。

079-439-9905

（金村）

17 ミライエ子ども食堂
岸本道場

高砂市米田町塩市210-2

毎月１回

第３土曜日　１０時半～1３時

　　　　（食事：１２時～１３時）

※月により日曜日に変更の可能性あり。

こども：無料

大人：300円（障がい者手

帳提示の場合は無料）

30～50人程度

10：30　キッズサーキット・空手体験

　　　　絵画教室

12：00～13：00　食事の提供。

※食事のみの利用も可能。

080-4230-0339

（深江）


