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［採択理由］ 

「技術家庭（家庭）」３社の教科用図書は、いずれも学習指導要領の要旨に基づき、高等学

校での学習や社会へのつながりを見通した上で、小学校から中学校の学びがスムーズに移行

するよう構成されている。また、問題解決的な題材を設定し、実践的・体験的な学習により、

主体的・対話的で深い学びの実現に向けた工夫がされている。さらに、配色や文字フォント、

レイアウトなどにおいてユニバーサルデザインに配慮されており、すべての生徒にとって学

びやすく構成された、質の高い仕上がりである。 

 

とりわけ、「東京書籍」の教科用図書は、どの分野、どの領域においても、学習指導要領に

則した内容で学習しやすい分量で配布され、チェックシートも多く、生徒が興味・関心をもっ

て、取り組むことのできる工夫がなされている。 

見開きのページを使って、五栄養素の分類と６つの食品分の種別がひと一目でわかるよう

になっている。「バランスのよい献立づくり」では、写真で献立例があり、基礎食品のイメー

ジがしやすくなっている。さらに、食生活分野の掲載写真の食材、料理の彩が非常に華やかで、

美味しそうにレイアウトされている。 

TPOコーディネートをわかりやすくイラストで比較し、考えを深めやすい工夫がなされて

いる。 

「話し合ってみよう」「活動」では、グループで対話的に進めることのできる学習が設定

されていたり、ロールプレイングをして、家族の役割を演じることを通して、家族とのかか

わりを考える活動が設定されていたりするなど、言語活動の充実が図られている。 

 

以上のことから、「技術家庭（家庭）」については、実践的・体験的な学習活動を通して、

生活の自立に必要な基礎的・基本的な知識及び技能を身に着けるとともに、家庭の機能につ

いて理解を深め、これからの生活に生徒自らが課題を設定し、解決に努め、生活に生かす力

を育成することが期待できる「東京書籍」の教科用図書を採択する。 

 


