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発行者 

略 称 

発行者 

番 号 

教科書の  

記号・番号 
教 科 書 名  選定委員から付された意見 

東 書 ２ 
保体 

701 
新しい保健体育 

・QRコードによりリンクを貼ってい

ることで深い学びに繋げやすい。 

・保健分野からスタートしているため

先生にとって使いやすいかどうか気

になる。 

・全体的にイラストが多く、説明が少

ない。 

大日本 ４ 
保体 

 702 
中学校保健体育 

・P36、P37「生命の誕生」が詳しく

書かれておりよい。 

・教科書がきれいに仕上がっている。 

・とても見やすいが、文章量が少な

い。 

・オーソドックスな教科書である。 

・「まとめ」と本文の連続性に不自然

さがある。 

大修館 ５０ 
保体 

 703 
最新 中学校保健体育 

・オリンピック、パラリンピックのペ

ージがあることで生徒の興味を引

く。 

・学年ごとに色分けがされており、使

いやすい。 

・専門性が非常に高く、データもよく

まとめられている。 

・教師にとっては知的好奇心をゆさぶ

られる教科書であるが、生徒にとっ

ては、やや難しい。 

学 研 ２２４ 
保体 

 704 
中学保健体育 

・内容量が多い。 

・情報量が多く、精選することが必要

になってくる。 

・「つかむ」「調べる」の流れが良い。

思考力を養えるよう配慮されてい

る。 



 


