
2月 有機献立 

 

・2月 2・4日  ごはん、牛乳、鶏肉の照り煮、小松菜の三色和え、 

           みそ汁、りんごタルト 

 

〈2月 2日〉 北浜小学校・伊保小学校・伊保南小学校・中筋小学校 

曽根小学校・阿弥陀小学校 

〈2月 4日〉 高砂中学校・高砂小学校・荒井小学校・米田小学校・米田西小学校 

 

この日は、有機食品が使用された有機献立の日です。 

小松菜の三色和えには有機しょうゆ、みそ汁には有機みそが使用されています。 

 

 

 

 



・2月 5日  ごはん、牛乳、揚げ春巻、もやしのあえもの、みそ汁、 

         クレープ(いちご) 

〈2月 5日〉荒井中学校・竜山中学校・松陽中学校・宝殿中学校・鹿島中学校 

 

今日の給食は有機食材活用献立です。もやしのあえものの味付けに有機大豆のしょうゆと、

みそ汁には有機大豆のみそを使っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



▼有機食品一覧 

食品名 イメージ 使用について 

しょうゆ（有機）  

 

 

 

 

 

 

 

小学校・給食センター校で使用 

みそ（有機）  

 

 

 

 

 

 

 

小学校・給食センター校で使用 

 


