
令和 8 年

18 回 高砂中学校

ソテー はるさめのスープ りんごジャム ソテー

高砂市では、給食費を据え置き、食材高騰分を市が負担しています。
 ◎都合により献立を一部変更する場合もあります。 この紙は再生紙を使用しています。 高砂市教育委員会 
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ちゅうかソース にこみハンバーグ ホイコーロー ポークビーンズ オーロラチキン
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あまずに ソース かしわもち タルタルふうドレッシング さかなふりかけ
ぶどうゼリー だんごじる わかめスープ

きつねうどん ちくわのにしょくあげ 牛乳 さかなのフライ ぶたじゃが
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つぼじる とうふとやさいの スナック サウザンアイランドドレッシング
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さばのたつたあげ キャベツ かんとうに にくだんごのちゅうかに 牛乳
ほうれんそうのおひたし ソース さんしょくソテー あげだいずとひらごの はるやさいのサラダ
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ソテー とりつくねスープ

みどりの日 こどもの日 振替休日

5月4日 5月5日 5月6日

市のホームページに

献立表がのっています。

地産地消 キャベツ

【５月５日 こどもの日】

こどもの健やかな成長

と幸せを願ってお祝いを

する日です。

給食では２０日に行事食

としてかしわもちを提供し

ます。

【季節の食べ物】

8日 かつお

15日 アスパラガス

22日 きぬさや

豚じゃがに入るきぬさ

やは給食室で一つ一つ筋

とりをします。

【給食費引落日】

6月1日 4,400円

口座への入金を

お願いします。


