
（ＯＢ）

2023/4/11

回 月日 曜 学習テーマ 講　　　師 場所

4/28 (金) OB総会 ―
生石研修センター
（多目的ホール）

1 5/19 (金) 身近な自然は食の宝庫
姫路市立手柄山温室植物園
研究員　松本　修二

生石研修センター
（多目的ホール）

2 6/30 (金)
NHK大河ドラマから
～「どうする家康」～

歴史研究家
黒田　美江子

生石研修センター
（多目的ホール）

3 7/7 (金) 古代の播磨 播磨歴史研究会　鈴木　俊章
生石研修センター
（多目的ホール）

4 9/15 (金) 地震と水害 高砂古文書の会　歌井　昭夫
生石研修センター
（多目的ホール）

5 10/6 (金) 消費生活講座 高砂市消費生活センター相談員
生石研修センター
（多目的ホール）

6 10/16 (月) 作品展準備 ― 教育センター

7 10/17 (火) 作品展 ― 教育センター

8 10/18 (水) 作品展 ― 教育センター

9 10/27 (金) 成年後見制度と家族信託
法務会計梅谷事務所
代表司法書士　梅谷　正太

生石研修センター
（多目的ホール）

10 11/10 (金) 健康講座 高砂西部病院　職員
生石研修センター
（多目的ホール）

11 11/15 (水) 芸能発表会　準備 ― 文化会館

12 11/16 (木) 芸能発表会 ― 文化会館

13 12/15 (金) 宮本武蔵について
高砂市文化連盟
会長　藤村　清春

生石研修センター
（多目的ホール）

14 1/26 (金) 史跡及び地域史 柏樹会　加古　博志
生石研修センター
（多目的ホール）

15 2/9 (金) 43回生課題研究発表 43回生
生石研修センター
（多目的ホール）

○　カリキュラムの開始時間は１０時からです。

○　日程、内容は都合により変更する場合があります。

令和5年度　高砂市高齢者大学　カリキュラム


