
令和７年度  高砂市高齢者大学「松陽学園」募集要領 

 
１ 開設にあたって 

   本学園は、4 年間の学習やスポーツ・文化活動を通して仲間とのふれあいを含め、 

明るく楽しい充実した学園生活をおくることにより、生きがいと健康づくりを図ります。 

また、その学習成果を、住みなれた地域で暮らし続けることのできる社会の実現に 

向けた、地域づくりに生かすことができるよう、支援することを目的として開設してい 

ます。 

 

２ 入学資格 

   学習及び地域活動に意欲があり、継続して 4 年間通学できる、おおむね６０歳以上の

方。※ 過去に高砂市高齢者大学を卒業された方は、再入学できません。 

 

３ 募集人数 

   ５０名 

 

４ 実施場所  

   高砂市教育センター   

   〒676-0823 高砂市阿弥陀町生石６１番地の１ 

   電話番号 ０７９－４４８－４１９１ 

 

５ 期間及び学習内容 

   令和７年４月～令和１１年３月（年間２４回程度）          

   ※基本は月曜日に実施しますが、行事等により他の       

   曜日になる場合があります。 

   （１）一般教養（必修） 

講義時間は １０：００～１２：００（連絡事項等含む） 

昨年度は、「歴史を歩く(市内現地見学)」、「大人の食育－シニア世代の健康な食生

活－」、「エンディングノートで未来を変える！」、「ボードゲームを楽しもう」などの講

義を開催しました。   

（２)年間行事として学園祭があります。 
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高砂市教育センターご案内  高砂市阿弥陀町生石 61-1  

℡079-448-4191 
(事務所は２階です） 

 

６ 費用 

授業料は無料。 

ただし、資料代として、毎年度１，５００円集金します。 

    （別途、学生自治会費として３，０００円と団体保険料などが 

必要です。） 

７ 出願手続き 

(1) 出願方法  

別紙入学願書に必要事項を記入のうえ、 

はがき 1 枚（宛名記入）を添えて 

教育センターへご持参ください。 

（郵送は不可） 

※入学願書は市役所１階パンフレット置場・各地域交流センターにあります。 

市ホームページからも取り出せます。 

(2)受付期間 令和７年１月２７日（月）～ ３月７日（金）（土・日、祝日を除く） 

(3)体験期間 随時受付中（土・日、祝日を除く） 

（事前に教育センターへお問い合わせください。） 

(４)入学通知 ３月下旬にはがきで通知します。 
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