
令和7年4月1日現在

No. 名  　　　　称 種　　　　類 活　　動　　日

1 卓球同好会 卓球 火・木　9:00～11:00

2 卓球ひまわり 卓球 火　13:00～16:00

3 ３Ｂらくらく体操 ３Ｂ体操 水　10:00～11:00

4 太極拳クラブ 太極拳 水　13:00～16:00

5 よさこい花火 よさこい踊り 1・3 月　13:00～15:00

6 SD松陽 スーパードライブ 月　9:00～12:00

7 松陽学園　グラウンドゴルフ愛好会 グラウンドゴルフ
木　13:00～15:00
金　9:30～11:30

8 松陽学園　ペタンク同好会 ペタンク 月・火　9:30～11:00

9 絵画同好会 絵画 1・3  金　13:00～15:30

10 写真クラブ 写真 ３ 金　13:00～15:00

11 謡曲同好会 謡曲 1・3 月　10:00～12:00

12 童謡同好会 童謡 1・3 金　9:30～11:30

13 童謡木曜会 童謡 1・3 木　13:00～14:30

14 オカリナ同好会 オカリナ
１・２・３・４水　13:30～
15:00

15 カラオケクラブ カラオケ
1・2・3・4 火　13:00～
16:30

16 松陽三線隊 三線
1・2・4・5 金　13:30～
15:30

17 ホクラニ ウクレレ 2・4 木　13:00～15:00

18 ミュージックベル同好会 ミュージックベル 2・4 月　13:00～16:00

19 陶芸クラブ　(学生グループ） 陶芸 月・水・木　9:00～15:30

20 和紙ちぎり絵クラブ ちぎり絵 ２ 金　9:00～12:00
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21 木彫りクラブ 木彫り ２・4 火　13:00～16:00

22 書道クラブ「れいめい」 書道 ２・4 月　13:00～15:00

23 墨の友 書道 ２・4 火　13:00～15:00

24 松の会 書道 １・3 水　9:00～12:00

25 篆刻研究会 書道 金　9:00～11:00

26 園芸すみれ会 園芸 １・3 火　13:00～15:00

27 喜楽会 茶道 ２・4 木　9:00～12:00

28 囲碁クラブ 囲碁 金　13:00～16:00

29 韓国語クラブ 韓国語
1・2・3・4 火　9:00～
12:00

30 高砂歴史ガイドクラブ 歴史 1・3 火　13:00～16:00

31 詩吟クラブ 詩吟 2・4 月　13:30～15:00

32 夢良人 人形劇　紙芝居 月　13:00～16:00

33 高砂染クラブ 高砂染 2・3 水　13:30～15:30

34 民謡・三味線クラブ 民謡・三味線 2・4 水　13:30～15:00

35 くまちゃん
百歳体操とリクレーショ
ン

2・4 木　13:00～16:00

36 踊っこサークル ダンス 2・3・4 木　10:00～11:30


