
男女共同参画センターでは、6月13日(木)～6月30日(日)
の期間中、高砂市立図書館にて

「男女共同参画週間特設コーナー」を設置、

男女共同参画・女性活躍応援書籍の紹介を行いました。

市役所分庁舎1階「あいぽっと」で、6月17日(月)～6月28日(金)

の期間中「男女共同参画週間啓発展示」を行いました。

毎年6月23日から29日は「男女共同参画週間」です。

令和６年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズは

『だれもがどれも選べる社会に』です。

男女ともに自らの個性と能力を最大限に発揮できる社会を実
現していくために一緒に考えてみませんか？

＊男女共同参画週間について
＊事業報告 中学生向け「性の多様性についての講演会」
＊図書案内
＊事業報告 「中学生のための『デートDV防止講座』」

*DV相談窓口案内
＊センターのご案内

*令和6年度男女共同参画センター行事紹介
*女性のための相談室及び法律相談

高砂市男女共同
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著者：今井 むつみ

仮に全ての情報をもれなく伝えたとしても、頭の中を共有する
ことはできません。言葉を発している人と受け取っている人の「枠
組み」の違いとは何か？感情を味方につけるコツとは？
この本を読んで、自分らしく、生き生きと暮らせる社会を目指し、

自分流の伝え方について「コミュニケーションの達人」たちと一緒
に考えてみませんか？

＊男女共同参画センターでは本の貸し出しを行っています。
おひとり様２冊まで、期間は2週間です。ご利用お待ちしています。

「何回説明しても伝わらない」は

なぜ起こるのか？

開催場所：鹿島中学校
実施日：令和６年６月１０日（月）
開催場所：宝殿中学校
実施日：令和６年６月１８日（火）
開催場所：荒井中学校
実施日：令和６年１２月９日（月）予定
講師：田中一歩氏、近藤孝子氏
（ にじいろｉ-Ｒｕ(アイル) ）

「じぶん、まる！ひとりじゃないよ。じぶんでいいよ。
～性の多様性から『じぶん』について考える～」

生徒たちは皆、一歩さんとの約束通り緊張せずに

話を聞き、自分や友達の性について考えを深める時
間となりました。一歩さんは自身の体験を通して、
「自分の気持ちを大事にして、自分について考えて
欲しい」と語り、一緒にいる友達への言葉かけにつ
いて考えること、こどもの人権を大切にすることが
伝えられました。一歩さんは、こんちゃんとの出会
いによって、自分が思っている性を大切に思えるこ
との喜びを感じたのです。
「身体のかたちではその人の性は決まらない」、

「誰が誰のことを好きになってもいいんやで！」、
「性の在り方は百通り！」と話すこんちゃんの言葉
は生徒たちの未来を照らしていました。

©ippo.



中学生のための「デートＤＶ防止講座」

[ 高砂中学校 ]
実 施 日 ：令和６年7月１1日（木）
講 師 ：三野 敬子氏（認定ＮＰＯ法人ウィメンズネット・こうべ）

：栗原 久子氏（認定ＮＰＯ法人ウィメンズネット・こうべ）

恋人や配偶者からの暴力で悩んでいませんか？

◆兵庫県警察本部ストーカー・ＤＶ相談
：０７８－３７１－７８３０

◆高砂警察署生活安全課：０７９－４４２－０１１０
◆高砂市男女共同参画センター【女性のための相談室】（平日 9:30～12:00

：０７９－４４３－９１３４ 13:00～17:00）
＊心理カウンセリング等ではありません

なんで

わかってく
れないの！

送った

メッセージの返信は！？
何してるん！

怒らせるような
ことしないで！

付き合っているん

だから一緒に登下校
するのは当たり前？

[ 竜山中学校 ]
実 施 日 ：令和６年７月８日（月）
講 師 ： 三野 敬子氏（認定ＮＰＯ法人ウィメンズネット・こうべ）

： 松本 史恵氏（認定ＮＰＯ法人ウィメンズネット・こうべ）

[ 松陽中学校 ]
実 施 日 ：令和６年６月１１日（火）
講 師 ：近藤 桂子氏（認定ＮＰＯ法人ウィメンズネット・こうべ）

：平石 みえ子氏（認定ＮＰＯ法人ウィメンズネット・こうべ）

多様性が進む社会において、同性・異性に関わらずデートDVは、身近で起こること

だと講師から説明があり、生徒たちは寸劇を通して、相手を大切にすることとは何か、
感情をぶつけたりせず、自分の思いが伝わる伝え方、対等でお互いが自立した関係で
あることについて学びました。

これらの言動は暴力になり得る可能性があります。

被害者にも加害者にも傍観者にもならず、お互いを尊重す

る関係性を築くことが大切です。



女性のための相談室

女性が抱えるさまざまな問題について、女性問題カ
ウンセラーが、無料で相談に応じます。秘密は厳守
します。（心理カウンセリング等ではありません）
電話相談（随時）

面接相談（予約制）
月～金 9:30～17:00（12:00～13:00を除く）

※ 祝日、年末年始を除く

女性のための法律相談

女性が抱えるさまざまな問題について、女性の弁
護士が月に一度、法的手続き等の相談を無料で行
います。相談内容をまとめる必要がありますので、
事前に女性問題カウンセラーによる相談をお受け
下さい。(要予約・お一人30分)
毎月第4月曜日 13:00～16:00
※ 第4月曜が休日の場合は第4水曜日

高砂市男女共同参画センター
高砂市荒井町千鳥１丁目１番１号

高砂市役所南庁舎４Ｆ
電話（０７９）４４３－９１３３
ＦＡＸ（０７９）４４２－２２２９
Ｅ-mail  cocot@city.takasago.lg.jp

（令和6年８月発行）
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■男性の料理教室

「旬の魚を使ったメニュー」
１０月２７日（日）１０：００～１３：００

場所：伊保地域交流センター 調理実習室

講師：浜のかあちゃん（伊保漁業協同組合）
定員：１６名 対象：市内在住、在勤の男性

※ こども（小学生以上）同伴可

■エッセイ講座
９月１３日（金）１３：３０～１５：３０
場所：高砂市立図書館２階 多目的スペース
講師：大西 亥一郎氏（作家）
定員：２０名
対象：高砂市内に在住、在勤の方

※ 一時保育あり

（２歳からのこども 無料・要予約）

■～女性のための再就職応援セミナー～「仕事と育児両立応援フェア」
対象：再就職や起業をしたいと考えている子育て中の母親（パートナー、家族の参加も可）
場所：高砂市ユーアイ福祉交流センター(交流スペース６・７)   定員：各回20名（1回のみの参加OK）

第1回

〇高砂市の保育・預かりサポート情報
担当：幼児保育課、子育て支援課、ファミリーサポートセンター

とき：９月１１日（水）１０：００～１１：３０

第2回

〇ハローワークを活用しよう！
担当：ハローワーク加古川

〇働き方とお金（税金や社会保険）について考えよう！
講師：村松 宏恵氏（社会保険労務士）

とき：９月１３日（金）１０：００～１１：３０

第3回

〇育児と両立！ ママのためのプチ起業入門
講師：内橋 麻衣子氏（つないで支える起業女性の会HaRT主催・コピーライター）

〇創業したい人のための支援制度について
担当：高砂商工会議所、産業振興課

とき：９月１８日（水）１０：００～１１：３０

各回セミナー終了後、各担当者に相談できる時間を設けます。１１：３０～１２：００
ハローワーク加古川マザーズコーナーによる個別相談も実施します。（先着順、予約優先）
★対象者は雇用保険失業認定の際の求職活動実績として申告できます！

一時保育について
（無料・要予約）

●対象：1歳6か月～就学
前のこども
● 定員：各回8名
●その他：1歳6か月未満
のこどもは抱っこひも、も
しくはベビーカーで同席で
きます。
＊定員になり次第、受付を
終了します。

mailto:cocot@city.takasago.lg.jp

