
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内容 

10 木 楽器遊び 

２８ 月 くすぐりっこ 

日 曜日 内容 

1１ 金 親子ふれあい遊び 

1６ 水 わらべうたで遊ぼう 

あ・そ・ぼ 
西部子育て支援センター（にこまる）

☎ 079-４５１－８５７０（西部） 

住所：高砂市曽根町 

2３０１番地の３５ 

子育て支援センター（まつまる） 

☎ 079-４４２－２２４２(高砂) 

住所：高砂市高砂町松波町 

440番地の３５ 
（ユーアイ帆っとセンター内） 

 

202５ 

４月地域DEつどい～いっしょにあそぼ・みんなであそぼ～ 
 

地域DEつどい 申込みは・・・   
４月１日（火）９時００分より受付します。     

子育て支援センター   ☎079-442-2242  

＊各地域の申込も、毎月１日より受付します！ 
☆内容  「わらべうたマッサージ」 

【ベビー＆キッズ 】 

日時：４月１５日（火）10 時~11 時 30 分 

場所：高砂市役所 2階 健康教育室  

対象：就園前のこどもと保護者 ３０組   

 

 

 

 

 

 

 

☆内容  「こいのぼりで遊ぼう」 
 

日時：４月３０日（水）10 時～11 時 

場所：高砂市文化会館      

対象：就園前のこどもと保護者 ３０組 

つどいの広場 4月親子遊び 

つどいの広場申込は・・・ 

４月１日（火）９時０0分より受付します。 

活動時間：10時～11時 定員：各 15組 

対象：就園前のこどもと保護者 

≪高砂≫ 

申込は☎079‐442‐2242 

 

≪西部≫ 

申込は☎079‐４５１‐８５７０ 

  子育て支援センターも新年度がスタートしました。 

今年度も、子育て中の方々と一緒にたのしい活動ができた

らと思っています。皆さま子育て支援センター（高砂・西部）

でわくわく・どきどき元気いっぱい遊びましょう。 

 

☆内容 「春みーつけた！」 
 

※対象地区にお住いの就園前のこどもと保護者 各 15組 

日時：４月１８日（金）10時～11時 

場所：米田地域交流センター   

対象：米田地区 

日時：４月２２日（火）10時～11時 

場所：阿弥陀地域交流センター  

対象：阿弥陀・中筋・北浜地区 

日時：４月１７日（木）10時～11時 

場所：曽根地域交流センター  

対象：曽根・伊保・荒井・高砂地区 

★各事業受付申込時間：9時 00分から 

※各事業は、市内在住の就園前親子が対象です。 

★オープンルーム利用について 

【午前】９：００～１２：００ 

【午後】１３：００～１６：３０ 
 

（利用時間内で自由にご利用いただけます） 
 

小学校就学前のお子様とその保護者が気軽に集い交流いた

だくためのお部屋です。 

※土日のみ小学生も保護者とご利用いただけます。 

 

子育て中の皆さんが楽しく子育てできるよう、 

子育てに関する情報や親子で交流できる機会を 

提供しています。 

詳しくは、市ホームページをご覧ください。 

【ページ ID： 1720 】 

★高砂市子育て支援センター★ 

    ≪高砂・西部≫ 

開館日：月曜日～日曜日 

休館日：祝日、年末年始 

    センターの保守に必要な日 

≪4月休館日≫ 

祝日：4月 29日（火） 

終了時間 10分前に『みんなでお片付け』 

をします。ご協力お願いします。 

ホームページ ID 1430 

・QRコード でも内容を確認できます。 

 

おしらせ 

 
子育て支援センターの ID、QRコードが

変更になりました。お気に入りに 登録

の方は下記に変更をお願いします 



★ 時間のプレゼント★（月 2回開催） 
 

 
 

●利用するにあたり事前に登録が必要です。（初回のみ） 

●登録方法：4月 9日（水）までに母子手帳、をお持ちいただき、 

西部子育て支援センターへ直接お越しください。 

 

４月実施日 ※重複しての申込はできません。 

① ４月１５日（火）10時～11時 30分 

② ４月２５日（金）10時～11時 30分 

対象 ：1歳 3ヶ月から就園前までのこども 

定員：各 6名 

 

申込方法：４月１０日９時～利用日前日１７時まで 

QRコードよりお申し込みください。 

（事前登録された方へQRコードを配布しています） 

 西部子育て支援センター ☎079-4５１－8５７０ 

     ★ 音楽遊びとおはなし会 ★ 

日 時  ４月２１日（月）  

ミュージックケア （９時 45分～１０時３０分） 

      おはなし会     （１０時３０分～１１時００分） 

場 所  高砂市総合体育館（3階格技場） 

対 象  妊婦、就園前のこどもと保護者 

定 員  ３０組 

持ち物  お茶 

申込日  ４月１４日（月）～２１日（月） 

子育て支援センター ☎079-4４２－２２４２ 

≪４月おすすめ絵本≫ 

   はらぺこあおむし     ちょうちょひらひら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループ・対象地域 定員 曜日・場所 
① グループ 

阿弥陀・北浜・曽根・中筋 

15組 主に火曜日 

阿弥陀地域交流センター 

② グループ 

米田 

15組 主に水曜日 

米田地域交流センター 

③ グループ 

高砂・荒井・伊保 

20組 主に金曜日 

ユーアイ帆っとセンター 

ボランティアと保育士でお預かりします！ 

 

すこやかグループ募集！ 

すこやかグループは、市内を 3地域に分割し、近隣地域

の就園前のこどもと保護者が遊びを通して交流しながら

仲間づくりを行います。 

＊親子遊び（手遊び、リズム遊び、わらべうた、読み聞か

せ、運動遊び造形遊び、食育、社会見学、自然体験など） 

＊サークル交流会の参加＊子育てについてのグループワ

ークや情報交換など 
 ☆活動内容により、活動曜日、活動場所の変更があります。 

   ご了承ください。 

前期 

4月～９月  

（募集定員になるまで途中参加可能） 

≪申込方法≫ 

申し込み用紙に必要事項を記入の上、子育て支援センター（ユーア

イ帆っとセンター内）まで申し込み用紙は、各子育て支援センター、

各地域交流センター、子育て支援室にあります。市ホームページか

らでも取り出せます。（ＩＤ１４２９） 

☆催しのお知らせ☆ 

★ 赤ちゃんの日 ★ 

≪０～１歳３ヵ月の赤ちゃん専用オープンルーム≫ 

ネンネ・ハイハイ・ヨチヨチのお友達集まれ！ 

 

日 時  ４月 ９日（水） 

☆10時～11時  ☆14時～15時 
☆１０時３０分と１４時 30分に、３０分程度の 

親子遊びを行います 

場 所  子育て支援センター 

対 象  妊婦、1歳 3ヶ月ぐらいまでのこどもと保護者 

定 員  各２０組 

申込日  4月２日（水）～９日（水） 

       子育て支援センター ☎079-442-2242 

〈 次回実施日： 5月 1４日（水） 〉 

 

      ★ ４月生まれの誕生会 ★ 

日 時  ４月９日（水）  １０時～１１時 

場 所  子育て支援センター 

対 象  ４月生まれの就園前のこどもと保護者    

定 員  ２０組 

持ち物  お茶 

申込日  ４月２日（水）～９日（水） 

    子育て支援センター ☎ 079-442-2242 

≪申込み期間≫ 

4月７日（月）～１８日（金） 

子育て支援センター（高砂）まで申込み用紙を持参下さい。 

※申込みは、先着順となります。 

 
★第１回すこやかグループ合同開所式 ★ 

日 時  ４月 ２３日（水）     ☆10時～11時  

場 所  高砂市文化会館東館 【３階和室】 

子育てサークル交流会 

【OBのつどい】 

親子 60名が集いました 

まっちゃんと一緒に遊ぼう！ 

103名の親子が歌に遊びに夢中にな

りました。最後はみんなで合唱♪ 


