
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ≪地域交流事業≫ 時間：9時45分～11時 30分  内容：親子遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 内容 

第 1回 5月１６日（木） リズム遊び 

第2回 7月 ４日（木） 七夕 

第3回 9月１２日（木） 秋を楽しもう 

第4回 10月２４日（木） 運動遊び 

第5回 １月３０日（木） 節分 

日 程 場 所 対象地域の未就園親子 

15組 
内容 申込日 

6月２８日（金） 荒井こども園 荒井・高砂 運動遊び 6月 10日（月）～21日（金） 

７月 1６日（火） 荒井幼稚園 荒井・高砂 音楽遊び ７月  1 日（月）～１２日（金） 

日 程 場 所 対象地域の未就園親子 申込日 

１１月１８日（月） 高砂市総合体育館 米田・阿弥陀・中筋・北浜 １１月５日（火）～１５日（金） 

子育てサークル交流会 

子育てサークル紹介 

● 対象：子育てサークルの親子 

 子育てサークルに興味・関心のある妊婦から就園前の親子（市内の方） 

● 会場：生石研修センター 【多目的ホール】 

● 時間：10時～11時 

● 持ち物：親子共に上靴、下靴入れ、お茶 

体験保育らんらん 

こども園、幼稚園、地域の施設に、同地域の異年齢の子どもとその親が集い遊びを通して楽しい

交流を図ります。また、園を拠点とした地域主体の仲間づくりを行います。 

 

高砂市子育て支援センター 

子育てサークルが各地域で活動しています。一緒に遊び、

情報交換をするなどみんなで子育てを楽しんでいます。年

5回サークル交流会を開催し、サークル間の交流や親子遊

びの提供を行い、子育てサークル活動を応援します。 

 

申込み 

不要 

申込・問合せ先 

子育て支援センター 
電話 ０７９－４４２－２２４２ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル名：るんるん 

活動拠点：高砂こども園他  

人  数： ５組 

活動日：月 2回 不定期  

     １０時～１１時 30分 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

高砂町内の方を中心に、親子みん

なでゆる～く活動中。 

体験、見学お待ちしています。 

サークル名：わくわく 

活動拠点：三菱重工新荒井社宅集会所 

人  数： ５組 

活動日：毎月１～２回程度 

１０時～１１時 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

集会所で、季節のイベントや制作遊び

をしたり、広い室内でのびのびと集ま

っています。新規の方、募集中です。 

サークル名：ハッピーリング 

活動拠点：高砂市松陽 1丁目5‐20‐204 

人  数： ４組 

活動日：月１回程度  

     １０時～１２時 

対象年齢：乳幼児から 

サークルからひとこと 

低体重児の親や、子育てに悩みや不

安を持つ親が情報交換しています。

悩みや不安を皆で受けとめ、仲間と

して一緒にやっていきましょう。 

 

サークル名：げんキッズ２０００ 

活動拠点：荒井こども園  

人  数： ５組 

活動日：月 1回（不定期） 

１０時～１１時 

対象年齢：就園前 

サークルからひとこと 

荒井こども園の園庭で、月 1回程

度、園児さんと一緒に遊ばせて頂い

ています。園長先生をはじめ優しい

先生方と和やかな雰囲気でお砂遊び

やすべり台を楽しんでいます。 

 

サークル名：こひつじ 

活動拠点：こどものその保育園 

人  数： ２組 

活動日：毎週木曜日 

      １０時～１１時 30分 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

こどものその保育園の園庭で遊んで

います。三輪車や台車、アスレチック

遊具などで自由に遊べます。体を動

かして楽しく遊びましょう！ 

 

サークル名：でんでんむし 

活動拠点：曽根こども園   

人  数： ２組 

活動日：毎月 1回～2回 

       １０時～１１時 30分 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

でんでんむしの様に、のんびりと活動

しています♪室内遊びと園庭遊びが

あり、園の雰囲気も分かります。見学

だけでも大歓迎です！お気軽に遊び

に来てください。 

サークル名：ふぁんふぁん 

活動拠点：みどり丘こども園 

人  数： ４組 

活動日：毎週火曜日  

10時～11時 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

毎週火曜日の 10時からお天気の

良い日に＂みどり丘こども園″の

園庭で遊んでいます♪ご興味のあ

る方、ご連絡ください。 

サークル名：てぃんくるず 

活動拠点：阿弥陀こども園  

人  数： ３組 

活動日：月 1回（不定期） １０時～１１時 

対象年齢：１歳～3歳 

サークルからひとこと 

主に阿弥陀こども園で、子育て支援（えがお）

のある日に月 1回一緒に活動しています。 

今年度は、こども園以外の活動も！ 

サークル名：ひよこ 

活動拠点：米田こども園  

人  数： ５組 

活動日：月 2回 １０時～１１時 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

自由に楽しくあそんでいます♬ 

お気軽に遊びに来てください！ 

 

地域で子育てサークル活動をしています！ 

≪荒井地区≫ 

≪曽根地区≫ 

≪米田地区≫ ≪阿弥陀地区≫ 

北浜地区募集中！ 

サークル名：のほほ～ん 

活動拠点：北浜こども園 

 

子育てサークルに関する問い合わせは

各子育て支援センターまで 

 

★ 子育て支援センター（高砂） 

電話：079－442-2242 

 

★ 西部子育て支援センター 

電話：０７９－４５１－８７５０ 

≪高砂地区≫ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ママボランティア講座 

ボランティアに興味のある方、潜在保育士の方募集中‼ 

今年度、ボランティア講座は  7月 10日 水曜日です。 

詳しくは、子育て支援センターにお問い合わせください。 

子育て支援センター（高砂） 電話 079‐442‐2242 

ママボランティア：ひなたぼっこ 

人  数： １１名 

活動日：毎月 1回 水曜日（赤ちゃんの日） 

     １０時～１１時 

サークルからひとこと 

子育てがひと段落して、少し時間が出来たママさんたちの集まりです♥

もちろんみなさん子育て中‼ 

毎月 1回 赤ちゃんの日に親子遊びのボランティア活動をしています。

赤ちゃんに癒されています。親子で一緒に参加できるサークルです。 

ママボランティア募集中！ 

サークル名：ウルトラキッズ 

人  数： ５組 

活動日：毎月木曜日 月 1～2回  

     １０時～１１時 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

のんびり室内遊びや制作遊び、気

候が良ければ公園遊びなどをして

います。新規の方、募集中！ 

サークル名：おでかけ 

人  数：  ２組 

活動日：月１～２回（不定期） 

      １０時～１１時 30分 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

結成 14 年目のベテランサークル？！

（笑）パワフルママさんたちと楽しく遊ん

でおしゃべりしませんか？ 

子育て楽しみましょう！ 

 

サークル名：こぐまちゃん 

人  数： ３組 

活動日：不定期 

      １０時～ １１時 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

ゆる～く楽しく遊んでます♪ 

 

サークル名：ひまわり 

人  数： ６組 

活動日：月１回程度（不定期） 

      １０時～ １１時 30分 

対象年齢：0 歳～就園前 

サークルからひとこと 

すこやかグループをきっかけに結

成した新しいサークルです。 

支援センターでの活動が中心で

す。 

子育て支援センター（高砂・西部）で活動をしています！ 

サークル名：じゃがりこ 

人  数： ６組 

活動日：第 2・４金曜日 

      １０時～ １１時 

対象年齢：１歳～3歳 

サークルからひとこと 

阿弥陀・曽根付近の親子が集まり、

のんびり遊んだり、制作をしたり、公

園に行ったりして楽しんでいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 利用時間内で自由にご利用いただけます 】 
 

子どもと保護者が気軽に集い交流いただくためのお部屋です。 
※2024年 4月からは、土日のみ小学生も保護者とご利用いただけます。 

 

 

 

 

                                       ※終了時間１０分前にみんなでお片付けをします。ご協力お願いします。 

 

 

【お部屋の利用について】       

・ 事務所受付で、必ず利用者カードの記入・帰りに声掛けをお願いします 

・ 荷物の管理は、各自でお願いします。 

・ 利用前・利用後には、手洗いをしましょう。 

・ 保護者の方は、お子様から目を離さず一緒に遊んでください。 

・ 遊具や玩具は、大切に使いましょう。 

・ 使った玩具は、子どもと一緒に必ず元の場所に片づけてください。 

・ 室内では、水分補給以外の飲食はできません 

・ 体調がすぐれない場合は、ご利用をお控えください。 

・ 学級閉鎖・休校等になった場合の自宅待機は、ご利用をお控えください。 

利 用  午 前 午 後 対 象 

月～金曜日 ９：００～１２：００ １３：００～１６：３０ 0歳から就学前の子どもと保護者 

土・日曜日 ９：００～１２：００ １３：００～１６：３０ 0歳から就学前の子ども、小学生とその保護者 
    ※子どものみのご利用はできません 

高砂市子育て支援センター 
 

子育て支援センターは、子育てに関する情報や親子で交流できる機会を提供しています。 

市内 2カ所の子育て支援センターで、子育て中の皆さんが楽しく子育てできるよう応援しています。 

 

休館日 
祝日・センターの保守に必要な日・年末年始（12月29日～1月3日） 

まつまる 

高砂市の木「松」子育て支援センターの所在地松波

町の「松」のもとに「あつまる」を合わせて「まつま

る」と名づけられました。 
 

住所：高砂市高砂町松波町 440 番地の 35 

    （ユーアイ帆っとセンター内） 

電話：０７９‐４４２‐２２４２ 

mail ：tact2570@city.takasago.lg.jp 

 

 

住所：高砂市高砂町松波町 440番地の 35 

    （ユーアイ帆っとセンター内） 

電話：079-442-2242 

 

 

 

にこにこ笑顔で、お日様（日光）がいっぱいのも

とに「あつまる」を合わせて「にこまる」と名づけ

られました。 
 

住所：高砂市曽根町２３０１番地の 35 

    （曽根交流センター内） 

電話：０７９‐４５１‐８５７０ 

mail ：tact2570@city.takasago.lg.jp 

 

にこまる 

西部子育て支援センター 子育て支援センター 

●開館時間：9時～17時       ●利用時間：9時～12時 13時～16時30

分 
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