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発行２０２6 年６月 

  高砂市子育て支援センター  
  TEL 079-442-2242 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子育て中の皆さんが楽しく子育てできるよう、子育てに関する情報や親子で交流できる 

機会を提供しています。詳しくは、市ホームページを ご覧ください。【ページ ID：1720】 

高砂市子育て支援センターで あ・そ・ぼ！ 

申 込 ：8 月 3 日（月）9 時より 

   子育て支援センター 

電 話 079-442-2242 

長期休みに小学生と保護者でイベントに参加しませんか？  

長期休みに、0 歳～12 歳までのこどもと保護者を対象に、親子で楽しくふれあい遊べるイベントを 

実施しています。市内・市外問わず参加できます。ご参加お待ちしています！！ 

土日は、小学生も保護者と一緒にご利用いただけます。各子育て支援センターをご利用ください。 

時間内に 10 職種のお仕事体験を行います！ 

主 催： 高砂市子育て支援センター  高砂市男女共同参画センター  高砂市ユーアイ福祉交流センター  

協 力： 高砂市【総務部危機管理室・都市創造部土木総務課・選挙管理委員会事務局】 高砂商工会議所、但陽信用金庫、高砂警察署交通課、

神戸トヨペット株式会社 高砂店、一般社団法人日本自動車連盟兵庫支部（JAF）、タマホーム（株）加古川支店、イシハラセラミクス、

(株）ルームテリア、兵庫ヤクルト販売株式会社、ＵＦＧＴＳティーチングプロ、一般社団法人播磨薬剤師会、加古川市管内栄養士会、 

兵庫大学 栄養学科、高砂市社会福祉協議会ファミリーサポートセンター、 

 

子育て支援センター（まつまる） 

☎ 079-４４２－２２４２(高砂) 
住所：高砂市高砂町松波町 440 番地の３５ 

（ユーアイ帆っとセンター内） 

 

西部子育て支援センター（にこまる） 

☎ 079-４５１－８５７０（西部） 

住所：高砂市曽根町 2３０１番地の３５ 

（曽根地域交流センター内） 

 
≪ オープンルーム利用について ≫ 

【午前】９：００～１２：００    【午後】１３：００～１６：３０（利用時間内で自由にご利用いただけます） 

0 歳から就学前のこどもとその保護者が気軽に集い交流いただくためのお部屋です。 

※土日のみ小学生も保護者とご利用いただけます。 

 
 

左官塗り、・クロス貼り（どちらか選択）、ヤクルト（午前：お届け体験・午後：エステティシャン）、

銀行員、警察、薬剤師、栄養士、ゴルファー、模擬選挙、防災、缶バッチ作り 

対象：0 歳～就学前 

【1 部：午前】 

時間：9 時 30 分～12 時 

（受付：9 時～9 時 20 分） 

定員：こども 50 名と保護者 

 

対象：小学生 

【2 部：午後】 

時間 13 時～16 時 

（受付：12 時 30 分～12 時 50 分） 

定員：こども 50 名と保護者 



子育て中のお父さん、お母さん！ 

に登録はお済みですか？ 

「困ったな。」という時のためにファミリーサポートセンターに登録しませんか♪ 

 

 

ファミサポだより 
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 依頼 提供 両方 計 

高砂 80 25 2 107 

荒井 190 23 13 226 

伊保 98 19 3 120 

中筋 34 8 2 44 

曽根 63 11 3 77 

米田 201 25 5 231 

阿弥陀 109 14 3 126 

北浜 36 10 0 46 

市外 26   26 

計 837 135 31 1,003 

開催行事の案内 

 
依頼会員は事前登録ができます。 
左の QR コードを読み取り、情報を入
力してください。※利用を開始するには
説明会への参加と事前打ち合わせ（提供会
員との顔合わせ）が必要です。 

市内在住・在勤で生後 6 ヵ月～小学校 6 年生までのお子さんがおられる方は登録することができます。 

 登録しておく

と安心です♪ 

 

【地区別会員数】R8.3.31 現在 

依頼会員：子育てのサポートを受けたい人 

提供会員：子育てをサポートする人 

両方会員：依頼・提供を兼ねる人 

 
1 位 習い事等へのこどもの送迎 
2 位 保育施設の保育開始前や保育終了後のこども 

の預かり 
3 位 放課後学童終了後のこどもの預かり 
4 位 保護者の病気、その他急用の際のこどもの預 

かり 
5 位 学校の放課後のこどもの預かり 
その他…保護者のリフレッシュ、保育所・学校など

休みの時、外出（買い物など）の際のこども
の預かり等 

 

 

来月の日曜日は、
私もお父さんも出
勤だったわね。 ファミサポに

相談しよう。 

◎利用料金について 

350 円/30 分～400 円/30 分 

別途実費（ガソリン代等）が生じる場合があります。 
利用料金について助成が受けられる場合があります。 

＜申込み・問合せ＞ 
高砂市ファミリーサポートセンター 

TEL:079-442-0555 
FAX:079-443-0505 

 
 
ファミサポおたのしみ交流会 

（第 1回 交流会） 
～ 親子で人形劇を楽しみましょう♪ ～ 
 

日 時：７月１1 日（土）１０：００～１１：３０ 

場 所：ユーアイ福祉交流センター交流スペース 6・7 

対 象：ファミリーサポートセンター登録会員 

     子育て中の人  

内 容：人形劇『三びきのこぶた』 

    親子で楽しむ簡単工作など、 

お楽しみがいっぱいです。 

定 員：１５組   

締 切：７月 9 日（木） 

 

 

参加申込みフォーム 


