
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新緑が美しいさわやかな季節となりました。5 月は一年の中でも過ごしやすく戸外での活動にも適した季節で

す。5 月の自然を満喫しながら子育てするのも素敵ですね。また、高砂・西部の子育て支援センターでも楽しい

時間を過ごして頂けるよう計画しておりますので、お誘い合わせたくさんの方のご利用をお待ちしております。 

 

 

あ・そ・ぼ 西部子育て支援センター（にこまる）

☎ 079-４５１－８５７０（西部） 

住所：高砂市曽根町 2３０１番地の３５ 

（曽根地域交流センター内） 

子育て支援センター（まつまる） 

☎ 079-４４２－２２４２(高砂) 
住所：高砂市高砂町松波町 440 番地の３５ 

（ユーアイ帆っとセンター内） 
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≪ 西部子育て支援センター申込 ≫ 
●利用するには事前登録が必要です（初回のみ） 

●登録方法 

５月９日（土）までに母子手帳を持参いただき、 

西部子育て支援センターへ直接お越しください。 

≪問合せ先≫電話０７９－４５１－８５７０ 

☆  催しのお知らせ  ☆  高砂市子育て支援センターHP【ID １１９８８   】 

  ★ 時間のプレゼント★ 
（月 2 回開催） 

ボランティアと保育士でお預かりします！ 

≪５月実施日≫ ※重複しての申込はできません。 

① ５月１９日（火） 10 時～11 時 30 分 

② ５月２９日（金） 10 時～11 時 30 分 

対象：1 歳 3 ヶ月から就園前までのこども 

定員：各 6 名 

●申込日：５月 1０日（日） 

午前 9 時～実施日前日の１７時まで 

●事前登録済みの方のみ申込ができます 

  

 

≪５月おすすめ絵本≫  

＊ ぐりとぐらのえんそく  ＊ おべんとう 

 

★第 1 回父親講座★ 
日 時 ５月３０日（土）   ☆10 時～1２時   

場 所 曽根地域交流センター（2 階調理室） 

対 象 0 歳～12 歳までのこどもと父親 

内 容  おやつ作り 

持ち物 親子共にお茶・三角巾・エプロン・布巾 4 枚 

     ナイロン袋 2 枚・500 円（参加費） 

申込日 5 月 11 日（月）～25 日（月） 

（問合せ先） 子育て支援センター  

☎０７９－４４２－２２４２ 

 

「たかさご結ポイント」対象事業 

 

 

 

 

 
 

★ 赤ちゃんの日 ★ 
≪０～１歳３ヵ月の赤ちゃん専用オープンルーム≫ 

ネンネ・ハイハイ・ヨチヨチのお友達集まれ！ 

日 時 ５月 １３日（水）  10 時～11 時３０分  

場 所 ユーアイ帆っとセンター 

対 象 妊婦・１歳 3 カ月までのこどもと保護者１５組 

〈次回実施〉  ６月１１日（木）西部子育て支援センター 

 

★ ５月生まれの誕生会 ★ 
日 時  ５月 ２０ 日（水）  １０時～１１時 

場 所  子育て支援センター 

対 象  就学前までのこどもと保護者 ２０組 

持ち物  お茶 

 

★  おはなし会  ★ 
日 時  ５月２９日（金） １０時～１０時 45 分 

場 所  旧北部子育て支援センター 

対 象  妊婦、就学前までのこどもと保護者 5 組 

持ち物  お茶 

 

★  音楽遊び  ★ 
日 時  ６月１日（月） ９時４５分～１０時 45 分 

場 所  総合体育館３階 格技場 

対 象  就学前までのこどもと保護者３０組  

持ち物 親子共に上靴、下靴入れ、お茶 

≪ 子育て支援センター申込 ≫ 
電話： ０７９－４４２－２２４２ 

受付： 5 月１日（金）9 時～事業当日まで 

  【 市内市外を問わない 】 
 

「たかさご結ポイント」対象事業 

５月地域 DE つどい  
 ～いっしょにあそぼ・みんなであそぼ～ 

対象：市内就園前のこどもと保護者３０組  
※各内容の活動を一緒に申込できます 

・【内容：ヨガであそぼう！ 】 
日時：５月２６日（火）１０時～１１時 

場所：高砂市役所 2階 健康教育室 

 

・【内容：歯科保健健康教室 】 
日時： ５月２１日（木）１０時～１１時 

場所：高砂市文化会館 

 ≪ 申込先 ≫ ５月１日（金）9時より受付します。 

子育て支援センター☎０７９－４４２－２２４２ 

 

 

 

つどいの広場 ５月親子遊び 
10 時～11 時オープンルームで開催しています！ 

 ※１０時３０分に親子遊びをします 

対象：就学前のこどもと保護者  

（市内市外問わず参加可能） 

 
場所：子育て支援センター（高砂） 

５月７日（木）・５月１８日（月）・５月２５日（月） 

 
場所：西部子育て支援センター 

５月１５日（金）・５月２２日（金）・５月２７日（水） 

 申込不要 

「たかさご結ポイント」対象事業 
「たかさご結ポイント」対象事業 

≪申込み不要・当日参加 OK！≫ 

第 1 回子育てサークル交流会 
日 時 ５月 8 日（金）   ☆10 時～11 時  

場 所 高砂市総合体育館 ３階格技場 

対 象 子育てサークルの親子、子育てサークルに興味・関心のある 

妊婦から就園前の親子 

内 容  子育てサークル紹介、情報交換、ふれあい遊び 

持ち物 親子共に上靴・下靴入れ・お茶 
（問合せ先） 子育て支援センター ☎０７９－４４２－２２４２ 

 

すこやかグループ 

参加募集 

 近隣地域のこどもを持つ親子が集まって、

楽しい仲間づくりをしませんか。こどもと一緒

にふれあい遊びを楽しみながら、子育てにつ

いて学びましょう。活動終了後は、グループの

仲間とサークル活動を実施します。 

「たかさご結ポイント」

対象事業 

「たかさご結ポイント」対象事業 


