
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内容 

１０ 月 音楽遊び 

２７ 木 積んでみよう 

日 曜日 内容 

19 水 レストランごっこ 

２１ 金 タオルで遊ぼう 

子育て中の皆さんが楽しく子育て

できるよう 

、子育てに関する情報や親子で交

流できる機会を提供しています。 

詳しくは、市ホームページをご覧く

ださい。  

ID １７２０ 

あ・そ・ぼ 
西部子育て支援センター（にこまる）

☎ 079-４５１－８５７０（西部） 

住所：高砂市曽根町 

2３０１番地の３５ 
（曽根地域交流センター内） 

 

子育て支援センター（まつまる） 

☎ 079-４４２－２２４２(高砂) 

住所：高砂市高砂町松波町 

440番地の３５ 
（ユーアイ帆っとセンター内） 

 
202５ 

１１月地域 DEつどい～いっしょにあそぼ・みんなであそぼ

～ 

 
 

地域DEつどい 申込みは・・・ 
１１月１日（土）９時００分より受付します。     

子育て支援センター   ☎079-442-2242  
＊各地域の申込も、１１月１日（土）より受付します！ 

★内容 「薬剤師がお届けしたいお薬の話」 
 

日時：１１月２５日（火）10時～11時 

場所：高砂市役所 2階 健康教育室  

対象：市内の就園前のこどもと保護者 ３０組   

 

 

 

 

 

 

 

★内容  「大好きふれあい遊び」 
 

日時：１１月１３日（木）10時～11時 

場所：高砂市文化会館      

対象：市内の就園前のこどもと保護者 ３０組 

つどいの広場１１月親子遊び 

≪場所：子育て支援センター（高砂）≫ 

申込は☎079‐442‐2242 

 
☆内容 「オーガンジーで布遊び」 

 

※対象地区にお住いの就園前のこどもと保護者 各 15組 

●日時：１１月２１日（金）10時～11時 

場所：米田地域交流センター   

対象：米田地区 
 

●日時：１１月１８日（火）10時～11時 

場所：阿弥陀地域交流センター  

対象：阿弥陀・中筋・北浜地区 
 

●日時：１１月２０日（木）10時～11時 

場所：曽根地域交流センター  

対象：曽根・伊保・荒井・高砂地区 

★高砂市子育て支援センター★ 

  ≪高砂・西部≫ 

開館日：月曜日～日曜日 

休館日：祝日、年末年始 

 センターの保守に必要な日 

 

つどいの広場申込は・・・ 

１１月１日（土）９時０0分より受付します。 

活動時間：10時～11時 定員：各 15組 

対象：就園前のこどもと保護者 

≪場所：西部子育て支援センター≫ 

申込は☎079‐４５１‐８５７０ 

 

●高砂・西部子育て支援センター 

１１月３日（文化の日） 

１１月２３日（勤労感謝の日） 

１１月２４日（振替休日） 

11月28日（西部のみ保守点検） 

休館日のおしらせ 

申込について・・・ 

★内容 2 ヶ所と☆の対象地域合わせて３ヶ所同時に申込みできます 

今年は暑い日が長引き11月を迎えやっとさわやかな秋らしい季節となりました。年々、良い季節が

短くなりますが、チャンスをのがさないよう親子で秋の自然を満喫してくださいね。また、寒暖差も大

きくなってきます。体調には十分気をつけて元気に過ごしましょう。 

 

 

 

≪１１月おすすめ絵≫ 

＊うずらちゃんの 

かくれんぼ 

＊やさいのおなか 

 



     ★ 時間のプレゼント★ 
（月 2回開催します） 

ボランティアと保育士でお預かりします！ 

 

 
 

 

 
 
 

 

≪１１月実施日≫ ※重複しての申込はできません。 

① １１月１４日（金）10時～11時 30分 

② １１月１８日（火）10時～11時 30分 

対象 ：1歳 3ヶ月から就園前までのこども 

定員：各 6名 
●利用するにあたり事前に登録が必要です。（初回のみ） 

●登録方法：１１月９日（日）までに母子手帳、保険証をお持

ちいただき、西部子育て支援センターへ直接お越

しください。 

申込日：１１月 10日（月）午前 9時～12時(先着順) 

●事前登録済みの方のみ申込ができます 

 西部子育て支援センター ☎079-4５１－8５７０ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆催しのお知らせ

☆ 
★ 赤ちゃんの日 ★ 

    ≪０～１歳３ヵ月の赤ちゃん専用オープンルーム≫ 

ネンネ・ハイハイ・ヨチヨチのお友達集まれ！ 

日 時  １１月 ５日（水） 

☆10時～11時  ☆14時～15時 

☆１０時３０分と１４時 30分に、３０分程度の 

親子遊びを行います。 

場 所  子育て支援センター 

対 象  妊婦、1歳 3 ヶ月ぐらいまでのこどもと保護者 

定 員  各２０組 

申込日  １０月２９日（水）～１１月５日（水） 

       子育て支援センター ☎079-442-2242 

〈次回実施日〉 １２月１０日（水） 

 
      ★ １１月生まれの誕生会 ★ 
日 時  １１月５日（水）  １０時～１１時 

場 所  子育て支援センター 

対 象  １１月生まれの就園前のこどもと保護者    

定 員  ２０組 

持ち物  お茶 

申込日  １０月２９日（水）～11月５日（水） 

    子育て支援センター ☎ 079-442-2242 
★子育て講座★ 

● 【1回目】 

スマートフォンやネットに潜む危険 

ＬＩＮＥの使い方について学ぼう！ 

日 時 １１月 28日（金）１０時～１１時 30分 

場 所 生石研修センター 

講 師 筒崎 眞美 氏 

持ち物 筆記用具 

対 象 妊婦、子育て中の保護者、子育て支援に携わる方、

講座に興味のある方（こどもも一緒に参加いただけます） 

定 員 ５０名 

申込日 11月 10日（月）～11月 27日（木） 

● 【2回目】 

美容セミナー【お肌のお手入れについて】 

日 時 12月 5日（金）10時～11時 30分 

場 所 ユーアイ帆っとセンター 

内 容 乳酸菌生まれのヤクルト化粧品を使ったお肌のお手入れ 

対 象 子育て中の保護者 定員：20名 

＊未就園のこども 1歳以上は託児あり   

持ち物 メイク道具・前髪をとめるもの・顔をふくタオル 2枚・お茶  

講 師 兵庫ヤクルト株式会社 

申込日 11月 18日（火）～28日（金）  

子育て支援センター ☎０７９－４４２－２２４２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 子育て支援センター25周年記念事業 ★ 

地域交流事業 
≪みんな集まれ！いっしょにあそぼ！≫ 

日 時  １１月１７日（月） １０時～１１時 

場 所  高砂市総合体育館  アリーナ 

対 象  妊婦、就園前のこどもと保護者 

定 員   １００組 

内 容  gaagaaSの楽しい遊びとうた 

持ち物  親子共に上靴・下靴入れ・お茶・タオル 

申し込み 10月 20日（月）～11月 12日（水） 

（申込先） 子育て支援センター ☎０７９－４４２－２２４２ 

 

 

 

 

 

子育て中のパパ・ママへ時間のプレゼント♪ 

子どもと離れて、自分の時間をつくってみませんか？ 

「リフレッシュ！」「買い物に行きたい」 

「用事を済ませたい」「一度預けてみたい」など・・・ 

少しの時間ですが活用してくださいね！ 

 

★ わらべうたベビーマッサージ ★ 

日 時  １１月２６日（水）  １０時１５分～１１時            

対 象  妊婦、3か月から 1歳までのこどもと保護者  

１０組  

場 所  子育て支援センター 

持ち物  お茶、バスタオル 

申込日  １１月１９日（水）～２６日（水）                

申込先  子育て支援センター ☎ 079-442-2242 

 

 

まだ使えるけれど家では使わなくなった育児用品や、 

壊れていないから処分するのはもったいない子どもが遊ばなくなったおもちゃ等、バザールに提供いただける品物を集めます。 

『お互い様の気持ち』をもって、育児用品の提供にご協力の程、よろしくお願いいたします。 

対象品 …おもちゃ、絵本、大型遊具（ミニすべり台）抱っこ紐、こども服、ベビーチェア、ベビーラック等（再利用できるか確認してください） 

※受取出来ない品物  ・口にはいるような物、破損している物、ぬいぐるみ、おまけの様な物の受取はしません。 

 

使わなくなったおもちゃ各子育て支援センターまでお持ちください！ 高砂バザール回収しています！ 

 


