
★たかさごっこスポーツフェスティバル２０２５   

 ２日（木）９時からの予定となっています。詳しくは９月５日（金）

にルクミーで配信しましたお知らせをご覧ください。 

★高砂小学校就学前健康診断（５歳児）２３日（木） 

お子様と一緒に小学校で受診していただきます。 

★１０月３１日で午睡が終了になります。（４歳児） 

 ３１日降園時、お布団をお持ち帰り下さい。 

★ルクミー連絡帳について 

 登降園時の打刻や連絡帳入力いつもありがとうございます。毎日、

体温など入力忘れのないようにお願いします。 

＊戸外遊びや運動遊びをたっぷり楽しみたいと思いますので、９時

までに登園してください。水分補給も行いますので、引き続き水

筒にはたっぷりとお茶の用意をお願いします。（２～５歳児） 

＊運動する時や暑いときはスモックを脱いで活動します。いろいろ

な遊びを楽しむためにも運動しやすく、着脱のしやすい服を着せ

てください。また、汗をかいた時は着替えをしますので、着替え

のＴシャツ、肌着、ズボン、パンツ、汚れた衣服を入れるビニー

ル袋の用意をお願いします。（全てに記名をお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
・１１月６日（木） 遠足（２～５歳児） 
・１１月１９日（水）保育参観・講演会・給食参観 
・１２月４日（木） 生活発表会（全園児） 
※１２月１１日（木）生活発表会予備日（感染症による予備日） 
・１月１６日（金） 保育参観 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 曜 予定事項 

１ 水  

２ 木 たかさごっこスポーツフェスティバル２０２５ 

３ 金 
たかさごっこスポーツフェスティバル２０２５ 

予備日 

４ 土  

６ 月 身長体重測定（０，１，３歳児） 

７ 火 身長体重測定（２，４，５歳児） 

８ 水  

９ 木  

10 金  

11 土  

13 月 スポーツの日 

14 火 保健衛生の日 

15 水  

16 木  

17 金 避難訓練（高砂南高校） 

18 土  

20 月  

21 火  

22 水 おはなし会・諸経費集金日 

23 木 高砂小学校就学前健康診断（５歳児） 

24 金 誕生会 

25 土  

27 月  

28 火 高砂小学校と交流（５歳児） 

29 水  

30 木 ラグビー教室 

31 金  

□は主食のいらない日です。 

行 事 予 定

 
お知らせとお願い  

令和７月９月２９日 

高砂市立高砂こども園 

園庭ではトンボが飛び交うなか、子ども達が田植えをした

稲が実り、収穫が近づいています。朝夕は涼しく感じる日も

増え、秋を感じる季節になってきました。子ども達は友達と

一緒に、バッタやトンボ、カマキリなどいろいろな生き物を

捕まえたり観察したりして楽しんでいます。また、“たかさ

ごっこスポーツフェスティバル２０２５”に向けて様々な運

動遊びにも取り組み、友達と一緒に楽しんでいるところで

す。 

１０月は地域のお祭りやハロウィンなどワクワクするこ

とがたくさんあります。行事だけでなく、うつりかわる秋の

自然も満喫したいと思います。 

朝夕の気温差から体調を崩しやすい季節ですので、体調管

理にも気をつけて元気に過ごしましょう！ 

 

 

 

 

（０、１、２歳児） 

○一人一人の健康状態を把握し、ゆったりとした環境の中

で過ごせるようにする。 

○秋の自然に触れながら、保育者や友達と一緒に戸外遊び

やふれあい遊びを楽しむ。 

○保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

 

（３、４、５歳児） 

○気温の変化に応じて衣服の調節などをして気持ち良く

活動できるようにする。 

○身近な秋の自然に触れて、興味をもって遊ぶことを楽し

む。 

○友達と関わりながら、体を動かすことの楽しさや心地よ

さを感じる。 

今後の行事予定 

☆１０月のやくそく☆ 

◇「おはよう」の挨拶をしよう。 ◇早寝早起きをしよう。 

 ☆１０月のすこやかアップカレンダー☆ 

１０月のテーマは… 

「きょうの おはなし なあに」です。 

◇いろいろなお話をとおして、感性や表現力、想像力が豊かに育って

いきます。ご家庭でも絵本の読み聞かせ時間を楽しんでね♪ 

◇園では、おはなし会の先生が毎月１回来てくださっています。（３、

４、５歳児）子どもたちは、お話の先生の話に耳を傾け、絵本の世

界を楽しんでいます。 

１０月・２月は２歳児の子ども達にもおはなし会をしていただく予

定です。 

今月の保育のねらい 

 

☆「がんばった！」の気持ちが、次の「やってみよう！」に☆ 

子どもは目的をもって始めても、途中でうまくいかなかったり、

やり続ける気持ちがなくなったりして、途中でやめてしまう 

ことがあります。しかし、「がんばった！」「できた！」と 

いう充実感や満足感がもてれば、次の意欲へとつながり 

ます。できたことや、やり遂げたことを一緒に喜びたい 

ですね。 

１６～１７ページに詳しく載ってい

ますので是非ご活用ください。 


