
 

○５日（木）、１８日（水）は、主食（ごはん）はいりません。 

 

○１１月 ６日（金） 秋の遠足（３～５歳児） 

   詳細はルクミーで配信しております。ご確認ください。 

 

○１１月１０日（火） 防災教室（３～５歳児） 

  防災士さんから防災についてのお話を聞いたり、防災グッ

ズを作ったりしながら、楽しく学びます。 

 

☆１１月１２日（木）荒井小学校就学時健康診断（５歳児） 

  男児  １３：１５～１３：３０ 受付 

  女児  １３：４０～１３：５５ 受付 

  

○１１月２０日（金） 荒井地域交流センター祭り（５歳児） 

  詳細は後日お知らせします。 

 

○ いろいろな感染症が気になる季節になってきました。 

ルクミーには、毎朝測定した体温と健康状態を記入しましょ

う。気になる症状や事柄がありましたら、備考欄に入力して

いただき、必ず職員にお伝えください。 

 

１１月のテーマは… 

「てあらい うがいで じょうぶなからだ」です。 

外から帰ったときには、手洗い、うがいをしてかぜの予防をしま

しょう。お子様と一緒に手洗い、うがいの励行に取り組みましょ

う。 

 

 

○１２月 ４日（金）英語体験授業（４．５歳児） 

☆１２月１０日（木）おはなし遊び 

○１２月１８日（金）なかよし会 

○１２月２２日（火）高砂高校ジャズコンサート １４：００～ 

（５歳児 1 号認定児 15 時 30 分降園） 

○１２月２４日（木）第２学期終業式（１号認定児 11 時降園） 

○１２月２８日（月）保育納め（２．３号認定児） 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 予定事項 

２ 月 施設遊具安全点検 

３ 火 文化の日 

４ 水  

５ 木  

６ 金 秋の遠足（３～５歳児） 

７ 土  

９ 月 
トライやるウィーク（～１３日） 

身長体重測定 

10 火 防災教室（３～５歳児） 

11 水 
おはなし会 

サツマイモ収穫 JA 畑（５歳児） 

12 木 
消防訓練 

☆荒井小学校就学時健康診断（５歳児） 

13 金 お楽しみ会 

14 土  

16 月 施設遊具安全点検・保健衛生の日 

17 火 ３園交流（５歳児） 

18 水 誕生会 

19 木 勤労感謝のお礼訪問 

20 金 荒井地域交流センター祭り（５歳児） 

21 土  

23 月 勤労感謝の日 

24 火  

25 水 人形劇鑑賞「あんてぃ」 

26 木 避難訓練 

27 金  

28 土  

30 月  

【０、１歳児】 

◎気温の変化や活動量に合わせて衣服の調節をし、快適に過

ごせるようにする。 

 ◎戸外遊びや散歩を通して秋の自然に触れ、保育者や友達と

一緒に遊ぶ。 

 

【２歳児】 

 ◎丁寧に手洗いを行い、健康的に過ごせるようにする。 

 ◎秋の自然に触れ、関心をもちながら遊びを楽しむ。 

 

【３歳児】 

 ◎気温の変化に応じて衣服を調節し、健康で快適に過ごす。 

 ◎落ち葉や木の実など、秋の自然に触れ、取り入れて遊ぶこ

とを楽しむ。 

 

【４歳児】 

 ◎秋から冬への季節の変化を感じ、気温や活動に応じて衣服

の調節をし、薄着の習慣を身につける。 

 ◎友達と考えを出し合って、ごっこ遊びをする楽しさを味わ

う。 

 

【５歳児】 

◎寒さに向かって薄着の習慣を身につけ、気温や活動に合わ

せて、衣服の調節をする。 

 ◎秋から冬への移り変わりや自然の変化に気付き、遊びに取

り入れる。 

 

 

 

行 事 予 定

 

令 和 ８ 年 １ ０ 月 ３ ０ 日  

高 砂 市 立 荒 井 こ ど も 園  

☆１１月のすこやかアップカレンダー☆ 

1２月の行事予定 

色づいた木々の葉がひらひらと舞い落ちる季節となりました。 

こども達は、落ち葉を見つけては「きれい！」と声を弾ませ、楽し

みながら拾い集めています。また、畑では大根の生長を観察したり、

収穫したササゲマメを開いて、中の種の形や色、数を確かめたりと、

身近な自然に興味を広げています。見て、触れて、気づいて、発見

するこども達。一人ひとりの「なんだろう？」「おもしろい！」と

いう気持ちが、豊かな学びにつながっています。 

 これからも、こども達が自然の中で感じ、考え、発見する時間を

大切にしながら、秋の実りや季節の変化を存分に楽しんでいきたい

と思います。 

 

お知らせとお願い 

※ ☆印は保護者参加の行事です。 

☆1１月の保育のねらい☆ 


