
さわやかな風に、暖かい日差し。戸外遊びやお散歩が気持

ち良い季節になりました。 

子ども達は新しい環境にも少しずつ慣れ、先生や友達と遊

ぶことが楽しい！と思えるようになってきています。 

 ４、５歳児は戸外で様々な素材や自然に触れて、のびのび

と遊びを楽しんでいます。０～３歳児は担任と一緒に生活の

リズムを大切にしながら楽しんで過ごしています。 

 ５月も子ども達が『楽しそう！』『やってみたい！』と心と

体を弾ませて過ごせるように保育を行っていきたいと思いま

す。 

 また、５月は新年度の生活の疲れやゴールデンウィークの

疲れが出やすい時期でもありますので、家庭でも体調管理に

気を付けていただきますようよろしくお願いします。 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予 定 事 項 

１ 水 

１号認定児３歳児 12 時 30 分降園 

１号認定児４歳児 14 時降園 

施設遊具安全点検 

２ 木  

３ 金 憲法記念日 

４ 土 みどりの日 

６ 月 振替休日 

７ 火  

８ 水 ヤクルト工場見学・三木山森林公園(５歳児) 

９ 木 夏野菜苗植え・環境学習(５歳児) 

１０ 金  

１１ 土  

１３ 月  

１４ 火 ４園交流遊び(５歳児) 

１５ 水 施設遊具安全点検・保健衛生の日 

１６ 木 わくわく・どきどきあらいっ子 

１７ 金  

１８ 土  

２０ 月 身体測定 

２１ 火  

２２ 水  

２３ 木 誕生日会 

２４ 金  

２５ 土  

２７ 月  

２８ 火 
尿検査(予備日：２９日) 

視力検査(５歳児) 

２９ 水 避難訓練 

３０ 木  

３１ 金  

令 和 ６ 年 ４ 月 ３ ０ 日 

高砂市立荒井こども園 

〔０・１歳児〕 

○一人一人の要求や欲求を満たしながら、機嫌よく過ごせる

ようにする。 

○保育者と一緒に好きな遊びを見つけて、楽しんで遊ぶ。 

〔２歳児〕 

○保育者に慣れ、安心し、落ち着いて園生活を過ごす。 

○保育者と一緒に体を動かすことを楽しむ。 

〔３歳児〕 

○保育者や友達に親しみをもち、一緒に過ごすことを楽しむ。 

○身近な自然に触れながら、戸外で遊ぶ心地良さを味わう。 

〔４歳児〕 

○園生活の仕方がわかり、自分でできることに喜びをもって

身の回りのことを進んでしようとする。 

○保育者や友達と一緒に、体を動かして遊んだり、安心して

いろいろな遊びを楽しんだりする。 

〔５歳児〕 

○健康的な生活の仕方を知り、身の回りのことを自分から進

んでしようとする。 

○自分の言葉で思いや考えを伝え合い、友達と遊びを発展さ

せていく。 

☆５月の保育のねらい☆ 

５月 こどもえんだより  
行 事 予 定 

 

５月のすこやかアップカレンダー 

『えがおで あいさつ うれしいな』 

 「おはようございます」「いってきます」など、 

家族で元気にあいさつをしましょう。 

 一日が気持ちよく過ごせますよ。 

※１０日（金）、２３日（木）は主食（ごはん）は

いりません。 

※１８日（土）は調理室の修繕工事の為、簡易給食

になります。 

☆持ち物について 

  全ての持ち物のわかりやすいところに、大き

くはっきりと名前を記入してください。消えか

かっている物や兄弟の名前が書いてあるものな

ども確認をお願いします。 

☆着替えについて（３～５歳児） 

自分で着脱できる活動しやすい服と、名前を

書いたナイロン袋（汚れ物入れ用）を着替え袋に

入れて持たせて下さい。汚れて持ち帰った翌日

には、新しい着替えとナイロン袋の補充をお願

いします。 

☆お迎えについて 

９時～１６時は門を施錠しておりますので、

９時以降の登園・１６時までに降園される場合

には、インターホンを押してお知らせ下さい。 

 

６月の行事予定 

☆５日（水）  耳鼻科健診(４・５歳児) 

☆６日（木）  歯科健診 

☆７日（金）  眼科健診(４・５歳児) 

☆１１日（火） 狂言ワークショップ 

☆１９日（水） 参観日 

 ※詳細は後日お知らせします。 

☆２５日（火） 内科健診 

お知らせとおねがい  


