
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

日 曜 予定事項 

１ 月 第２学期始業式   １号認定児 11時降園 

２ 火 １号認定児給食開始 

３ 水  

４ 木 ロボットプログラミング教室（5 歳児） 

５ 金 身長体重測定          絵本貸出 

６ 土  

８ 月 ダンス遊び           絵本返却 

９ 火  

10 水 ●オープンスクール 

11 木   

12 金 祖父母へのはがき投函      絵本貸出 

13 土  

16 火 絵本返却 

17 水 道徳絵本の日 

18 木 手洗い教室（5 歳児） 

19 金 誕生会                絵本貸出 

20 土 10月の土曜日申請締切 

22 月 絵本返却 

24 水  

25 木 避難訓練 諸経費集金（8・9 月分） 

26 金 松陽中学校文化祭参加（5 歳児）  絵本貸出 

27 土  

29 月 ●食育「クッキング」（5 歳児）  絵本返却 

30 火  

●オープンスクールは８月８日（金）に配信しています。 

●５歳児のクッキングは、後日配布いたします。 

□は、ご飯がいらない日です。 

※状況により予定が変更になる場合もあります。 

行 事 予 定  

◎１０日（水）オープンスクール（９時～１２時） 

 ・ご都合のつく時間に来ていただき、自由にご参観ください。 

  

◎１２日（金）祖父母へのはがき投函  

・３日（水）に、はがきを２枚持ち帰ります。こどもの名前 

と祖父母様の郵便番号、住所、氏名を記入し、５日（金）

までに持ってきてください。1枚のみご利用の方は、もう

１枚は家で保管してください。 

・はがきは、１２日（金）に、３・４・５歳児がポストに投

函に行きます。 

 

◎２5日（木）諸経費集金 

 ・８月と９月の２か月分の集金をいたします。 

 

 
 

★園での生活習慣を整え、スムーズに遊びへと移行していきた

いと思いますので、登園は、９時までにお願いします。 

 

★運動遊びの後、着替えますので着替えのＴシャツをナイロン

袋に入れて持ってきてください。名前（シャツ、ナイロン袋）

も必ず書いてください。（３、４、５歳児） 

 

★駐車場が込み合います。できるだけ徒歩か自転車での送迎の

ご協力をお願いします。 

・車で送迎される方は、混雑回避のため、素早い交代をお願

いします。 

・お子様についての話などがある場合は、車で来ているこ

とを職員にお伝えください。 

 

 

 

  

 

 

 

お 知 ら せ と お 願 い

 

厳しい残暑が続いていますが、こども園の畑ではサツマイモの

葉が元気に生長し、土の中で大きくなっている気配が感じられる

ようになりました。 

 今日からこども達全員が揃いました。元気に弾んだ声が園内に

ひびいています。 

 今月は、夏から秋への自然の移り変わりを感じたりいろいろな

運動遊びに挑戦したりして遊びます。自ら体を動かして遊ぶ楽し

さを感じながら、友達と気持ちや力を合わせて活動する心地よさ

や充足感が味わえるように取り組んでいきたいと思います。 

まだまだ残暑も厳しく、疲れが出たり体調も崩したりしやすい

時期でもあります。園でも気を付けてこども達の様子を見ていま

す。ご家庭でも降園後はゆっくり過ごし、夜は早めに寝かせるな

ど規則正しいリズムで生活ができますよう健康管理に十分ご配慮

くださいますようご協力をお願いいたします。 

 

令和７年９月１日 

高砂市立伊保こども園 

・ ８日（水）運動会  

・２３日（木）秋の遠足 

 

 
 

１０月 行事予定 
高砂すこやかアップカレンダー 

９月のテーマは「とびだすな わたしも ぼくも じてん

しゃも」です。交通事故について家族で話し合い、交通ルー

ルを守る習慣をつけましょう。安全な自転車の乗り方や横断

歩道の渡り方などについても、話し合ってみましょう。 

 

【テーマ】 

 元気いっぱい体を動かして遊ぼう！ 

【ねらい】★０、１、２歳児 ◆３、４、５歳児 

★保育者や友達と一緒に伸び伸びと体を動かして遊ぶことを

楽しむ。 

◆友達と一緒に、いろいろな遊具や用具を使って体を動かして

遊んだり、簡単なルールのある遊びを楽しんだりする。 

【遊びの内容】 

０歳児…歩く、登るなど体を十分に動かして遊びます。 

１歳児…登る、くぐる、すべるなど全身を動かして遊びます。 

２歳児…いろいろな運動遊具を使って、保育者や友達と一緒に 

体を動かして遊びます。 

３歳児…保育者や友達と一緒に走ったり様々な用具を使って

全身を動かしたりして遊びます。また、園庭で虫探し

など、身近な自然物に触れて遊びます。 

４歳児…友達と一緒に運動遊びに挑戦し、体を動かす楽しさを

感じたり、身近なものを使い作ったりすることを楽し

みます。 

５歳児…体操やリレーなど運動遊びに挑戦したり、コンサート

ごっこや忍者ごっこなど、ごっこ遊びを楽しんだりし

ます。 

9月の活動 

 


