
 今年の梅雨はいつもになく暑い日が多く蒸し蒸しとしていますが、

こどもたちは保育室で、七夕飾りを作ったり七夕の歌を歌ったりし

て、七夕の日を楽しみにしています。また、５月に植えたピーマン・

ゴーヤ等夏野菜やヒマワリなど、園庭の植物に水をやり、生長や収穫

を心待ちにしています。 

園庭での遊びも一段と活発になってきました。友達や異年齢児とふ

れあい、土、砂、水遊びなど夏ならではの開放的な遊びが十分に楽し

めるようにしたいと思います。着替えの補充やお洗濯のご協力ありが

とうございます。毎日元気に登園できますように、ご家庭においても

体調管理をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 予定事項 

１ 水  

２ 木  

３ 金 絵本貸出 

４ 土                                 

６ 月 
個人懇談会（３・５歳児）（～９日） 
身長体重測定          絵本返却 

７ 火 
個人懇談会（４歳児）（～１０日） 
七夕会              

８ 水 人権教室（４・５歳児） 

９ 木 誕生会 

10 金 英語体験教室（４・５歳児）   絵本貸出 

11 土              

13 月 避難訓練            絵本返却 

14 火 諸経費集金 

15 水 おはなしポケット 

16 木 ラグビー教室（４・５歳児） 

17 金 １学期終業式（１号認定児 １１時降園） 

18 土  

21 火  

22 水  

23 木 登園日（１号認定児 １１時降園） 

24 金  

25 土  

27 月  

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  

印は主食がいらない日です。 
●印は後日お知らせします。 

行 事 予 定  

令 和 ８ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

高砂市立中筋こども園 

 

★水遊びやプール遊び、戸外遊びの後は、服を着替えています。

スムーズに着替えができるようになってきました。家でも自分

で着替えたりたたんだりする機会を増やしてみてください。 

 

★水筒にお茶をたっぷり入れてください。 

 熱中症予防のため、園では、活動前後の水分補給を大切に行っ

ています。ご家庭でも、のどが渇く前の水分補給を意識して、

こどもも大人も元気に過ごせるようにしましょう。 

 

★持ち物、衣服、布団類には見やすいところに大きく名前を記入 

してください。 

７月 中筋こども園だより

 
 

 

 

◎７日（火）七夕会    全園児   

 園内で七夕会をします。笹にみんなで作った飾りや 

短冊を飾ったり、園で採れた夏野菜をお供えしたりします。 

みんなのお願いごとがかないますように！ 

※短冊を２枚（６月２６日配布済）を持ち帰って 

いますので、お家の方と一緒に願い事を書いて 

２日（木）までに持ってきてください。 

 

◎１０日（金） 英語体験教室    ４・５歳児  

 英語の先生に来ていただき、海外の人に親しみながら、英語を聞

いたり話したりします。 

 

◎個人懇談会  （３～５歳児） 

懇談予定日時を配布させていただいていますが、ご都合が悪い時

はお知らせください。また未満児クラス・懇談会以外でもお話の

ある方はご相談ください。 

 

 

【お知らせとお願い】 

 

７月の保育 
 

 

【テーマ】夏の遊びを楽しもう！ 

【ねらい】 ★０、１、２歳児 ◆３、４、５歳児  

 ★保育者と一緒に水や砂の感触を味わいながら、夏の遊びを楽しむ。 

 ◆保育者や友達と一緒に夏の開放的な遊びを楽しむ。 

【遊びの内容】  

０歳児…水や氷、砂に触れて感触を楽しみます。 

１歳児…魚すくいやペットボトルシャワーなど水遊びを楽しみます。 

２歳児…泥遊び、水流し、色水遊びなどの遊びを楽しみます。 

３歳児…水鉄砲や洗濯ごっこなどの水遊びを楽しみます。 

４歳児…水鉄砲や色水などの水遊び、泥遊びを楽しみます。 

５歳児…水流しや色水遊び、泥遊び、プール遊びなどを楽しみます。 

８月１日（土） 

中筋ふれあい夏祭り（今年度で夏の開催は終了）が中筋

小学校であります。お家の方と楽しんでください。 

 

 

 

すくすく  なかすじっこ 

『自ら進んで“やってみよう”と思える関わりを』 

           ～すくすくひょうごっこ P16．17 より～ 

 

「片付けなさい！」ではなく、「このままでいい？」「どうする？」

とこどもに尋ねてみましょう。“やらされている”が“やってみよ

う！”に変化します。前向きに取り組めるようになり、“まかせて！”

と自信につながります。 

その姿を大切に、できたことを一緒に喜びましょう♪ 

１号認定児 夏季休業期間と登園日について 

・夏季休業期間  ７月１８日（土）～８月３１日（月） 

・登園日     ７月２３日（木）、８月２０日（木） 

 


