
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予定事項 

１ 火 始業式（1号認定児 11時降園）   絵本返却 

２ 水 １号認定児給食開始 

３ 木 ラグビー教室（４.５歳児） 

４ 金 絵本貸出 

５ 土  

７ 月   絵本返却 

８ 火  

９ 水 オープンスクール招待状持ち帰り（全園児） 

10 木 
ひとはく Kids キャラバン（３～５歳児） 
よろずカフェ（老人クラブ交流）（５歳児） 

11 金 おはなしポケット（２～5 歳児）  絵本貸出 

12 土  

14 月 身長体重測定           絵本返却 

15 火  

16 水  

17 木 ●オープンスクール（全園児） 

18 金 誕生会              絵本貸出 

19 土  

24 木 絵本返却                 

25 金 
諸経費集金（８.９月分） 
避難訓練             絵本貸出             

26 土  

28 月                 絵本返却 

29 火  

30 水 ゆずりはコンサート（４.５歳児） 

□は、ご飯がいらない日です。 
●は、後日、詳しくお知らせします。 

行 事 予 定  

◎９日（水）オープンスクール招待状持ち帰り（全園児）  
祖父母への感謝の気持ちを込めて、オープンスクールの招待状を 
持ち帰ります。手渡しや郵便、配信などで、祖父母様にお渡しく 
ださい。 
招待状は、1人１枚お渡しする予定ですが、１枚以上必要な方は、 
３日（木）までに必要な枚数をお申し出ください。 

 
◎１0日（木）ひとはくKidsキャラバン（３～５歳児）  
兵庫県立人と自然の博物館より移動博物館車「ゆめはく」がやっ
てきます。さわれる資料や体験メニューがあります。 

 
◎１0日（木）よろずカフェ老人会交流（5歳児） 
中筋１丁目老人クラブの皆さんと室内ゲームで交流します。 
今後も交流を深めていきます。 
※ ５歳１号認定児は１４時３０分降園となります。 
 

◎１７日（木）オープンスクール（全園児） 
保護者の皆様、地域の皆様に、こども園の生活を公開いたします。
祖父母の皆様にもご来園いただきますよう、お知らせください。 
普段の子ども達の生活を見ていただいたり、遊びを見ていただい
たりします。 
自由に、こども園にお越しください。お待ちしています。 
地域の方へもお声がけください。 

 
◎３０日（水）ゆずりはコンサート （４，５歳児） 
ＮＰＯ法人関西芸術文化の森の方々がきてくださり、管・弦楽器
やピアノ、声楽によるクラシックやポピュラー音楽、唱歌などの 
演奏を鑑賞します。 

 

 

 

 

  

 

 

 

お 知 ら せ

 

《お願い》 
★お子様の体調について確認しますので、ルクミー連絡帳に体温
の入力を引き続きご協力をお願いいたします。 

・体調不良（前日に倦怠感や咳、鼻水など）の症状がありました
ら、送迎時に必ず職員に知らせてください。 
 

★防犯対策のため、保護者用名札をつけて送迎ください。 
 門が閉まっている時はインターホンで必ずお知らせください。 

 
★園での生活習慣を整え、スムーズに遊びへと移行していきたい
と思いますので、登園は９時までにお願いします。 

 
★運動遊びの後、着替えますので着替えをナイロン袋に入れて持
ってきてください。着替えとナイロン袋に名前を必ず、書いて
ください 

 

 

令和８年８月３１日 

高砂市立中筋こども園 

 

10 月 21 日（水）歯科健康教室 

10 月 26 日（月）お里がえり（5 歳児と 1 年生が交流） 

10 月 27 日（火）浜のかあちゃん料理教室（5 歳児親子） 

        中筋小学校就学時健康診断（5 歳児） 

10 月 29 日（木）秋の遠足（2～5 歳児）（お弁当） 

 

※保護者参加は赤字にしています。 

 

10月 行事予定 

 

【テーマ】 

 元気いっぱい体を動かして遊ぼう！ 

【ねらい】★0、１、２歳児 ◆３、４、５歳児 

★保育者や友達と一緒に、全身を使った遊びを楽しむ。 

◆初秋の自然に触れたり友達と一緒に体を動かしたりして遊ぶ楽し

さを味わう。 

【遊びの内容】 

０歳児…手押し車で歩いたりマットの上で転がったりして体を動か

すことを楽しみます。 

１歳児…体操をしたり、輪くぐりやジャンプをしたりして伸び伸び

と体を動かして遊びます。 

２歳児…巧技台からジャンプしたり、体操をしたり、体を動かすこ

とを楽しみます。 

３歳児…友達と虫とりをしたりごっこ遊びをしたりして楽しみ

ます。 

４歳児…秋の虫や生き物を捕まえたり、触れたりすることやフラ

フープなどで体を動かして遊びます。 

５歳児…いろいろな運動遊びに取り組んだり、草花や虫など秋の

自然に触れたりして遊びます。 

９月の活動 
 

残暑が厳しく日中はまだまだ暑い日が続いていますが、朝晩

は少し暑さが和らぎ、秋の虫たちの羽音が聞こえてきます。 

今月は、夏から秋への自然の移り変わりを感じながら、体を

動かしていろいろな運動遊びを楽しみます。友達と気持ちや力

を合わせて活動する心地よさや充実感が味わえるように取り組

んでいきたいと思います。 

まだまだ残暑も厳しく、疲れが出たり体調を崩したりしやす

い時期でもあります。いつもと違う様子など、小さなサインを

見逃さず、早めに受診し、健康管理に十分配慮していただきま

すようよろしくお願いいたします。 

 
すくすく  なかすじっこ 

『子どもの思いを受けとめ、繰り返し関わりましょう』 

           ～すくすくひょうごっこ P20．21 より～ 

 

「またけんかしたの？」友達とけんかしてしまった時、まずはその

気持ちを受けとめましょう。手が出てしまうほど嫌なことがあった

のかもしれません。大人が言葉で伝えるモデルとなったり、相手の

悲しい気持ちを姿で見せたりしながら、繰り返し関わりましょう。

園のけんかについては、こどもが納得しているのか様子をじっくり

見たうえで、気になるときは園に相談してくださいね。 


