
 

   

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 行事事項 

１ 土 施設遊具安全点検 

３ 月

湯 

文化の日（休園日） 

４ 火  

 ５ 水 
松陽高校生とのふれあい（すずらん組） 
絵本代集金日 

６ 木 
いどうこんちゅうかん（全園児） 
ご飯のいらない日 

７ 金  

８ 土  

10 月 トライやるウィーク受け入れ（～14 日） 

11 火 曽根小学校授業見学（5 歳児） 

12 水 歯科健康教育（5 歳児）10 時～ 

13 木 曽根小学校就学児健康診断（５歳児） 

14 金  

15 土 施設遊具安全点検・保健衛生の日 

17 月 
身長体重測定 
おはなしポケット 

18 火  

 19 水  

20 木 
勤労感謝のお礼巡り 
12 月土曜保育の〆切 

 21 金 
誕生会 
ご飯のいらない日 

22 土  

24 月 振替休日（休園日） 

25 火  

26 水 諸経費集金日 

27 木 避難訓練 

28 金  

29 

 

土 

土 

 

令和 7 年 10 月 31 日 

 高砂市立曽根こども園 
 秋の風が心地よく感じられる季節になり、園庭の木々が少しずつ

色づき始めています。 

10 月は、お祭りごっこ、運動会、遠足、ハロウィンとたくさんの

行事を経験し、充実した毎日を過ごしました。友達と一緒に体を動

かす心地よさを味わったり、廃材を利用して作った作品や秋の自然

物に触れて遊んだりしたことで、友達と一緒に楽しむ喜びや達成感

を味わうことができました。その中でも、お祭りごっこは大人気で、

「ヨーイヤサー」と言う声が響いています。 

これからも、こども達の「どうして？」「やってみたい！」という

気持ちを大切に、試行錯誤する姿を丁寧に見守っていきたいと思い

ます。 

朝夕の寒暖差が大きく体調を崩しやすい時期です。体調には、十分

ご留意ください。 

11月 こども園だより 

【すこやかアップカレンダー】 

 

 

☆１１月の保育のねらい☆ 
≪0・1 歳児≫ 

 ・気温や体調に留意しながら、衣服の調節をし、健康に過ご

せるようにする。 

 ・ドングリやマツボックリ、木の葉など秋の自然に触れなが

ら遊ぶことを楽しむ。 

 

≪2 歳児≫ 

 ・いろいろな食べ物に慣れ、楽しく食事ができるようにす

る。 

 ・秋の自然に触れながら、散歩や戸外遊びを楽しむ。 

 

≪3 歳児≫ 

 ・活動に応じて衣服の調節をして薄着の習慣を身に付け、健

康に過ごせるようにする。 

 ・秋に親しみ、五感を通して感じたり、気付いたり、試した

りする。 

 

≪4 歳児≫ 

 ・季節の変化を肌で感じ、気温や気候によって衣服を調節す

るなど、自分自身の体調に意識を向け健康的な生活を送

る。 

 ・秋の自然に触れ、自然物を使って作品を作ったり、戸外で

思いきり体を動かしたりして遊ぶ。 

 

≪5 歳児≫ 

・秋の自然物に親しみをもち、調べて興味を深めたり、遊び

に取り入れたりする。 

・薄着の習慣を身に付け、気温や活動に合わせて衣服の調節

をする。 

〇  ６日（木）：いどうこんちゅうかん（全園児） 
NPO 法人こどもとむしの会より、「いどうこん
ちゅうかん」がやってきます。佐用町昆虫館の
いろいろな虫を連れてきてくれたり、虫博士の
お話を聞いたりします。全園児、９時までに登
園してください。 

 
〇１０日（月）：トライやるウィーク（～１４日まで） 

松陽中学２年生のお兄さんお姉さんが、トライ
やるウィークにやってきます。たくさんふれあ
って、楽しく過ごしたいと思います。 

 
○１１日（火）：曽根小学校授業見学（５歳児） 
        曽根小学校の授業の様子を、見せていただきま

す。小学校の教室の雰囲気を感じながら、憧れ
や安心感をもつ機会にしたいと思います。 

 
○１２日（水）：歯科健康教育（５歳児） 
        虫歯の成り立ちや６歳臼歯のお話を聞き、ブラ

ッシング指導があります。当日は、歯ブラシと
フェイスタオルを持ってきてください。 

 
〇１３日（木）：曽根小学校就学前健康診断（５歳児） 

曽根小学校へ入学予定の５歳児が対象です。 
受付は、男児 13:00～13:15、女児 13:15～13:30  
となっています。保護者の方の引率となってお
りますので、時間に遅れないようにお迎えをお
願いします。他校への入学予定の場合は、平常
保育となります。 

 
★少しずつ気温が下がってきていますが、日中は体を動かすと汗
ばむこともあります。そのため、服装は厚着にならないよう調
整しやすいものでお願いします。また、３～５歳児は、スモッ
ク着用の場合は名札を付けるようにしましょう。着替えなど 
には、必ず名前を書いておいてください。 

テーマ：『てあらいうがいでじょうぶなからだ』 
外から帰ったときには、手洗い、うがいをしてかぜの 
予防をしましょう。体を清潔に保つことは、健康な生 
活を送るために大切なことです。 

 

＜１２月の行事予定＞ ※予定は変更になる場合があります。 

・10 日（水）おはなしあそびの会（2～5 歳児） 

・12 日（金）消防訓練 

・16 日（火）修了写真撮影（５歳児） 

・17 日（水）もちつき（5 歳児） 

・23 日 (火) なかよし会（全園児） 

・24 日（水）第２学期終業式 

お 知 ら せ ・ お ね が い 

 


