
 

 

テーマ『きょうの おはなし なあに』 
こどもは、読書をとおしてことばを学び、感性を磨き、表現力、想像力

を豊かにします。家族で、読書の時間をつくり、本に親しむ環境づくりを

心がけましょう。 

      

    

  

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  

                                  

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事事項 

１ 水 
施設遊具安全点検 

松陽高校生との交流（ばら組） 

２ 木  

３ 金 地域交流事業（４，５歳児） 

４ 土  

６ 月  

 ７ 火  

８ 水  

９ 木  

 １０ 金 ご飯のいらない日 

１１ 土  

１３ 月 スポーツの日（休園日） 地域行事 

１４ 火 地域行事 

１５ 水 施設遊具安全点検 

１６ 木  

１７ 金 おはなしポケット 

１８ 土  

２０ 月 11月土曜保育の〆切 

２１ 火 ※運動会（０～５歳児） 

２２ 水 運動会予備日 

２３ 木 避難訓練 

２４ 金 
誕生会 

ご飯のいらない日 

２５ 土  

２７ 月 ※稲刈り（５歳児） 

２８ 火 稲刈り予備日（５歳児） 

２９ 水 ※秋の遠足(３～５歳児) 

３０ 木  

３１ 金 ハロウィン 

◎衣替えについて 

衣替えの日や移行期間は設けませんので、気温や体調 

に合わせて衣服の調整をお願いします。スモックを着 

る場合は、必ず名札をつけましょう。 

 

◎服装について 

戸外での活動が増えるため、引き続き、着替えの用意を

よろしくお願いいたします。 

  ・サイズの合った靴を履きましょう。 

  ・動きやすい服装で登園しましょう。 

  ・髪の長いお子様は髪をくくりましょう。 

 

◎地域交流事業（４，５歳児）について 

 ―あそび歌ライブ「うまちゃんとあそぼっか♪」― 

西部子育て支援センター、曽根地域交流センター１周

年を記念して地域交流事業が実施されます。曽根こど

も園の４,５歳児も参加させていただきます。  

 

 

令和７年９月２９日 

 高砂市立曽根こども園 １０月 こどもえんだより  

 

高砂すこやかアップカレンダー 

 

お知らせとおねがい  

 

１０月の保育のねらい 

高く澄んだ空に心地の良い秋風。秋の訪れを感じる季節になりました。こ

ども達は、園庭にやってきたトンボを追いかけたり、草むらのバッタやコオ

ロギを探したりと、身近な虫達に興味をもち親しんでいます。また、友達と

一緒にかけっこをしたり、運動遊具を使って遊んだりするなど、体を動かし

て遊ぶことを楽しんでいます。心地良い季節の中、運動遊びをとおして体を

動かす楽しさや、友達と力を合わせる喜びを感じられるように保育を進め

ていきたいと思います。 

昼夜の気温差が大きく、体調を崩しやすい時期でもあります。体調に異変

を感じた時には無理をせず、早めに病院を受診するなど、健康管理には十分

気を付けて元気に過ごしましょう。 

駐車場について 

駐車場や出入口付近では、必ずお子様と手をつなぐように

してください。悲しい事件や事故につな 

がらないように、一人ひとりが安全につ 

いて考えて行動していきましょう。 

 

行 事 予 定 

 

［0.1歳児］ 

 ・活動と休息のバランスを取り、健康で快適に過ごせるようにする。 

 ・保育者や友達と一緒にのびのびと体を動かして遊ぶ。 

［2歳児］ 

 ・気温の変化や体調に留意し、健康的に過ごせるようにする。 

 ・戸外で保育者や友達と運動遊びを楽しむ。 

［3歳児］ 

 ・気温の変化に応じ、衣服の調節をして気持ちよく活動できるように

する。 

・保育者や友達と一緒に戸外で体を動かしたり、簡単なルールを守っ

て遊んだりすることを楽しむ。 

［4歳児］ 

 ・運動と休息のバランスを考え、水分補給や衣服の調節などをして元

気に過ごす。 

 ・秋の自然に触れ、興味をもって見たり自然物を使って遊んだりす

る。 

［5歳児］ 

 ・自分の体や健康に関心をもち、元気に過ごせるようにする。 

 ・友達と遊び方やルールを伝え合いながら、協力して遊びを進める楽

しさを味わう。 

 

※後日、詳細をお知らせします。 

★今後の予定★ 
 

11月５日(水) →松陽高校生との交流（すずらん組） 
 
11月６日(木) →移動昆虫館 
 
11月 13日(木)→ 曽根小学校就学前健康診断(５歳児) 
 
12月 10日(水)→ お話遊びの会 


