
 

日 曜 行事 

2 月 
施設遊具安全点検・保健衛生の日 

身長体重測定 

3 火 文化の日（休園日） 

4 水 
松陽高校生との交流（すずらん組） 

おまつりごっこ 

5 木 バス遠足（3・4・5 歳児） 

6 金 
曽根小学校授業見学（5 歳児） 

避難訓練 

7 土  

9 月 トライやるウィーク受け入れ（～13 日） 

10 火 誕生会 ごはんのいらない日 

11 水 松陽高校生との交流（ばら組） 

12 木 曽根小学校就学時健康診断（5 歳児） 

13 金  

14 土  

16 月 
施設遊具安全点検・保健衛生の日 

おはなしポケット 

17 火 浜のかあちゃん料理教室（すみれ組） 

18 水 浜のかあちゃん料理教室（ふじ組） 

19 木 勤労感謝お礼参り 

20 金 

歯科健康教育（5 歳児） 

ごはんのいらない日 

12 月土曜保育〆切 

21 土  

23 月 勤労感謝の日（休園日） 

24 火  

25 水 曽根小学校校内音楽会参加（5 歳児） 

26 木  

27 金  

28 土  

30 月  

11 月  こども園だより 
令 和 ８ 年 1 0 月 3 ０ 日 

高 砂 市 立 曽 根 こ ど も 園 

＜１２月の行事予定＞※予定は変更になる場合があります。 

・３日（木）おはなしあそびの会（2～5 歳児） 

・４日（金）英語体験教室（４・５歳児） 

・22 日（火） なかよし会（全園児） 

・23 日（水）1 号認定こども給食終了日 

・24 日（木）第２学期終業式 

テーマ：『てあらいうがいでじょうぶなからだ』 
外から帰ったときには、手洗い、うがいをしてかぜの 

予防をしましょう。体を清潔に保つことは、健康な生 

活を送るために大切なことです。 

 

【すこやかアップカレンダー】

◎４日（水）おまつりごっこ（全園児） 

ヤッサや竹を担いで曽根天満宮まで練り歩き、おまつりごを楽し 

みます。 

 

◎４日（水）・11 日（水）松陽高校生との交流（４歳児） 

松陽高校生活文化科 2年生とゲームをしたりペープサートを見たりし

て、ふれあい交流をします。4日（水）は、すずらん組、11 日（水）

は、ばら組が交流します。 

 

◎５日（木）バス遠足（３～５歳児） 

バスに乗ってＳＨＯＷＡグループ総合文化センターへ遠足に行き、プ

ラネタリウムを鑑賞します。詳細は 10 月 26 日配信のお手紙をご確認

ください。 

 

◎６日（金）曽根小学校授業見学（５歳児） 

曽根小学校 1 年生の授業の様子を見せていただきます。小学校の授業

の雰囲気を感じながら、憧れや安心感をもつ機会にしたいと思いま

す。 

 

◎９日（月）トライやるウィーク（～１３日まで） 

松陽中学２年生のお兄さんお姉さんがトライやるウィークにやってき

ます。たくさんふれあって楽しく過ごしたいと思います。 

 

◎１２日（木）曽根小学校就学時健康診断（５歳児） 

曽根小学校へ入学予定の５歳児が対象です。 

受付は男児 13：00～13:15、女児 13:15～13:30 となっています。保護

者引率となっておりますので、時間に遅れないようにお迎えをお願い

します。4 

 

◎17 日(火)・18 日(水)浜のかあちゃん料理教室（５歳児） 

   伊保漁協より浜のかあちゃんが来園し、親子クッキング体験を行い 

ます。詳細は 10 月 29 日配信のお手紙をご確認ください。 

 

◎２０日（金）歯科健康教育（５歳児） 

虫歯や６歳臼歯のお話を聞いて、ブラッシング指導を行います。当日

は、歯ブラシとフェイスタオルを袋に入れて持ってきてください。 

 

◎２５日（水）曽根小学校校内音楽会交流（５歳児） 

曽根小学校の校内音楽会に参加し、こどものその保育園の５歳児と一

緒に歌を歌います。こども達のみで参加します。 

 朝夕の空気がひんやりと感じられるようになり、少しずつ秋の

深まりを感じる季節となりました。秋祭りなどの楽しい行事を経

験し、こども達の生き生きした笑顔や、友達と楽しさを分かち合

う姿をたくさん見ることができました。 

 11 月も一人ひとりの興味や発見を大切にしながら、秋ならで

はの自然との関わりや遊びを楽しんでいきたいと思います。 

日中の気温差が大きく、体調管理が難しい季節となります。園

でも一人一人の健康状態に配慮しながら、元気に過ごせるように

したいと思います。ご家庭でも体調管理にご留意ください。 

★11月の保育のねらい★ 
＜0・1歳児＞ 

・保育者に見守られながら、靴・靴下の着脱や手洗いなど、身の回りの

ことを自分でしようとする。 

・戸外で歩く、走る、登るなど、全身を使って体を動かすことを楽し

む。 

 

＜2歳児＞ 

・様々な食べ物に興味をもち、楽しく食事ができるようにする。 

・木の実や落ち葉を見つけたり拾ったりすることを楽しみながら、秋の

自然に興味をもつ。 

 

＜3歳児＞ 

・手洗い等の感染予防の仕方を知り、健康に過ごせるようにする。 

・保育者や友達と一緒に簡単なルールのある遊びやごっこ遊びを楽し

む。 

 

＜4歳児＞ 

・秋から冬への季節の変化を感じ、気温や活動に応じて衣服での調節を

身に付ける。 

・絵本やお話に親しみをもち、イメージを広げて表現することを楽し

む。 

 

＜5歳児＞ 

・寒さに向かって薄着の習慣を身に付け、気温や活動に合わせて衣服の

調節をする。 

・秋から冬への移り変わりを感じ、自然との関わりをもちながら遊びを

広げていく。 

・お話の世界で遊びながら、登場人物の気持ちを考えたり体で表現した

りする楽しさを味わう。 

 


