
高砂すこやかアップカレンダー 
（高砂市では５歳児全員に配布します。） 

 毎月、親子で取り組みましょう。5 歳児クラスで

は、朝の会などで確認しあって取り組みを進めます。 

生活習慣が身につくように１年間取り組みたいと

思っています。月末に持ってきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 内 容 連絡事項 

６ 月 
第７回入園式 

進級式 
 

７ 火 
１号認定こども給食開始 

保健衛生の日 
 

８ 水 
保育用品持参 

書類提出〆切 
ご飯はいりません 

９ 木 

保護者の会委員選出 

身長体重測定 

（0,1,2,3歳児） 

 

１０ 金 
身長体重測定 

（4,5歳児） 
 

１３ 月 わくわく会  

１４ 火 
視力検査（５歳児） 

聴力検査（４・５歳児） 
 

１５ 水   

１６ 木   

１７ 金 避難訓練  

２０ 月   

２１ 火   

２２ 水 諸経費集金日  

２３ 木 

誕生会 

第一回  

保護者の会委員会 

ご飯はいりません 

 

２４ 金 おはなし会  

２７ 月   

２８ 火   

３０ 木   

４月 米 田こ ど も園だより  

園 長    塩田 和子 

副園長    陸奥 幸子（子育て支援 担当） 

０・１歳児（ひよこ組）  松谷 裕子   泉 里菜    八釜 薫 

            松尾 麻由子  山本 亜沙美  桝本 麻衣子  

２歳児 （うさぎ組）   八部 友美   今津 沙樹 

             島田 眞弓   東山 さやか 

３歳児 （さくら組）  山里 朋恵 

     （ひまわり組） 坂口 早苗 

    （たんぽぽ組） 福戸山 美成 

４歳児 （あじさい組）  福永 剛大 

（すずらん組）  八軒 望 

（ばら組）   田淵 加奈 

５歳児 （ゆり組）    木根 慶多 

      （ふじ組）    瀧本 小百合 

      （すみれ組）   代野 早紀 

加配教諭  井上ゆかり  佐藤 真理   

      鈴 葉子   松本 輝美   

保育教諭   大川 美津  大原 明日香  紙上 由美  唐須 純子   

川村 千佳  北村 彬子   繁戸 彩   友久 桃子   

久志 智恵子  本田 愛    三輪 尚子  村上 真弓     

安永 めぐみ  山根 和子   山本 久美子  横山 理香 

年休代替保育教諭   岩坂 梢    栗山 結菜  田内 みづほ    

         西村 すず子  山下 恭子    吉田 歩 

事務員    釜谷 茂子    

調理師       秋丸 美智恵  古門 薫 

桝井 利加子  田﨑 裕子 

パート調理師    永井 明美  横山 亜由美  関谷 十三枝 

 

 

職 員 紹 介 

 テーマ   楽しいことをみつけよう！ 

０、１歳児 

 ○保育者に親しみ、安心して過ごせるようになる。 

２歳児 

 〇新しい環境や保育者に少しずつ慣れ、安心して過

ごせるようになる。 

３歳児 

 〇自分の好きな遊びや場所を見つけて、保育者や友

達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

４歳児 

 〇好きな遊びを見つけて、保育者や友達と一緒に遊

ぶことを楽しむ。 

５歳児 

〇園生活や新しいクラスや友達に慣れ、喜んで登園 

する。 

 

 

令 和 ８ 年 ４ 月 ６ 日 

高砂市立米田こども園 

＜今月の保育のねらい＞ 

 

＜予定事項＞ 

4月 げんきにすごそう 

     はやね はやおき あさごはん 

 

 

春のやわらかな日差しとともに、新しい年度が始まりました。 

新しい保育室や先生、友達との出会いにうれしさや少しのドキドキな

ど、さまざまな気持ちを感じていることと思います。 

こども達一人ひとりの思いを大切に受け止めながら、安心して過ごせ

る毎日をつくっていきたいと考えています。また、こども園生活が「今

日はどんな楽しいことがあるのかな」とワクワク心待ちにできる時間

になるように、遊びや経験を通して、こども達の笑顔や育ちを大切に、

楽しく保育を進めていきたいと考えています。 

ご家庭との連携を図りながら、一人一人の健やかな成長を支えてい

きたいと考えていますので、保護者の皆様のご支援とご協力をどうぞ

よろしくお願いいたします。 

 

手拭き（ループ）タオルについて 

入園のしおりでもお知らせしておりますが、この４月より、これまでご家庭

より持参いただいていたループタオルは使用せず、食事前に、園で用意するペ

ーパータオルを使用することになりました。そのため、ループタオルの持参は

不要となりますが、食事前以外は、ポケットに入っているハンカチを使用しま

すので、３～５歳児は、必ず毎日ポケットにハンカチを入れて持参してくださ

い。園指定のズボンをご活用ください。０～２歳児は必要ありません。 

『おはなしのポケット』の先

生に、絵本や素話などをして

いただきます。 

お楽しみに！（３～５歳） 

※３歳児は９月から始めます。 

 

集金袋は、ファイルに入れ

て、朝に子どもに持たせて

ください。 

【13 日～】 

2・3 号継続児（0～5 歳児）平常保育 

1 号継続児 （4・5 歳児）14 時降園 

新入 1 号認定 3 歳児（4,5 月中） 

 12 時 30 分降園 

※0.1.2 歳児はお子様の様子を見

て、降園時間を調節していきま

す。 

★５／２８(木) 

～れっつ！わくわくすぽーつ 

       フェスティバル♡～ 

例年までは秋に開催しておりました運動

会ですが、今年度からは春に開催します。

※雨天の場合は、翌日 29日(金)となりま   

す。詳しくは、後日お知らせします。 

 

５月の行事予定 

ご入園・ご進級おめでとうございます 


