
 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予 定 事 項 

１ 木 施設遊具安全点検 保健衛生の日                         

２ 金  

３ 土 憲法記念日 

５ 月 こどもの日 

６ 火 振替休日 

７ 水  

８ 木 こいのぼりパレード（全園児） 

９ 金 消防訓練（消防車がきてくれるよ～） 

１０ 土               

１２ 月   

１３ 火  

１４ 水 〇なかよし遠足 市ノ池公園（3・4・5 歳児）   

１５ 木 施設遊具安全点検 保健衛生の日      

１６ 金 
おはなしポケット（3・4・5 歳児） 

どんなおはなしかな？ 

１７ 土  

１９ 月  

２０ 火 身長体重測定（大きくなったかな？） 

２１ 水  

２２ 木 
狂言ワークショップ（５歳児） 

「昔むかしの世界へ…」 

２３ 金 誕生会 エコロコ自然体験（5 歳児） 

２４ 土         

２６ 月  

２７ 火 
〇ファミリーふれあいあそび 

（0・1・2・3 歳児） 

２８ 水 ※雨天時 0・1・2・3 歳児予備日 

２９ 木 〇スポーツフェスティバル（4・5 歳児） 

３０ 金 ※雨天時 4・5 歳児予備日 

３１ 土  

○※につきましては、後日詳しくお知らせいたします。 

6、7、8 月は保護者参加の行事は行いません。 

なお、9 月にオープンスクールを予定しています。日程が決まり

しだい、お知らせいたします。 

◎ 降園時刻(１号) について 

3 歳児…12 時 30 分（5/30 まで）6 月からは 14 時となり、

午睡がはじまるので、お布団の用意をお願いします。 

4・5 歳児…14 時 

◎ 暑くなってきましたので十分に水分補給を行いたいと思い

ます。水筒のお茶を多めにお願いします。 

◎ ご飯のいらない日は、９日（金）・２３日（金）です。 

☆ 5 月２３日エコロコ自然体験（だんごむし体験） 

 ・兵庫県立人と自然の博物館の方と一緒に、だんごむしを見つ

けたり、紙芝居を見たり、だんごむしの拡大観察もします。 

  みんなの大好きなだんごむしは、大きくするとどんなかな

～？楽しみにしていてくださいね。 

 

令 和 ７ 年 ４ 月 ３ ０ 日 

高砂市立阿弥陀こども園 

お知らせとお願い  

 

青空が広がる爽やかな季節となりました。園庭のこいのぼり

も、青空の下のびのびと泳いでいます。 

こども達は、新しい環境にも少しずつ慣れ、園庭で元気に遊

んだり、近くに散歩に出かけたりして、春の陽ざしの中、お友

達と笑顔で遊ぶ姿が見られるようになってきました。 

3・4・5 歳児は市ノ池公園への春のなかよし遠足。そして、

全園児でご家族一緒に楽しく触れ合っていただく「ファミリー

ふれあいあそび」と「スポーツフェスティバル」を予定してい

ます。お楽しみにしていてくださいね。 

園生活に慣れ、疲れも出てくる頃です。ご家庭におかれまし

ても、お子様の健康に十分留意して 

いただきますようにお願いいたします。 

  

  

〔０歳児〕 

 〇 一人一人の不安や甘えなどの欲求を受け止めながら、 

   情緒の安定を図るようにする。 

 〇 保育者との触れ合いの中で、好きな玩具に触れ機嫌よ  

   く遊ぶ。 

〔１歳児〕 

○ 一人一人の要求や欲求を満たしながら、機嫌よく過ご

せるようにする。 

〇 保育者と一緒に好きな遊びを見つけて楽しんで遊ぶ。 

〔２歳児〕 

○ 一人一人のこどもが安心して、快適に生活できるよう

にする。 

○ 身近な春の草花や小虫に触れ、興味や関心をもつ。 

〔３歳児〕 

○ 自分の好きな遊びを見つけて保育者や友達と一緒に過

ごす楽しさや嬉しさを知る。 

○ 身近な春の自然に触れ、戸外で遊ぶ心地よさや楽しさ

を味わう。 

〔４歳児〕 

○ 保育者や友達と触れ合いながら、好きな遊びを楽し

む。 

○ 身近な春の自然に触れて、見たことや思ったことを自

分なりに表現する。 

〔５歳児〕 

○ 身近な動植物に関心をもち、自らかかわったり飼育や

栽培などをしたりする。 

○ 自分の言葉で思いや考えを伝えながら友達と遊びや

活動を進めようとする。 

 

☆５月の保育のねらい☆ 

 

５月 こども園だより  

☆今月の防災あそび☆ 

“えがおであいさつうれしいな” 

 

『おはようございます』のあいさつで１日が始まると

気持ちがいいですね。子どもは、大人の『まねっこ』

が大好き。大人も子どもも笑顔であいさつ。気持ちが

つながっていくとうれしいですね。 

くるりん だんごむしポーズ！ 

 
ぐらぐら揺れたら(地震)、 

頭を抱えてダンゴムシみたいに

体を丸くしよう！ 

体の中で１番守らなければならないところは、頭の後頭部で

す。そして、足を怪我すると逃げられなくので、折り畳み姿勢

を低くします。地震から身を守るポーズ、おうちでもやってみ

よう♪ 

行 事 予 定 

 


