
  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

日 曜 予 定 事 項 

２ 月 施設遊具安全点検 保健衛生の日 

３ 火 
節分豆まき（おには～そと！ふくは～うち！） 

おはなしポケット（素敵なお話どんなかな） 

４ 水  

５ 木  

６ 金 人形劇あんてぃ（わくわくするね！） 

７ 土  

９ 月  

１０ 火 阿弥陀小学校 入学説明会（保護者のみ） 

１１ 水 建国記念の日 

１２ 木 身長体重測定（大きくなったかな） 

１３ 金 
英語であそぼう（４、５歳児） 

阿弥陀っこフェスティバル参加（５歳児） 

１４ 土  

１６ 月 プログラミング体験（５歳児） 

１７ 火 施設遊具安全点検 保健衛生の日 

１８ 水 阿弥陀小学校一日体験入学（５歳児こどものみ） 

１９ 木 新入園児健康診断（新しいおともだち） 

２０ 金 誕生会（大きくなっておめでとう） 

２１ 土  

２３ 月 天皇誕生日 

２４ 火 
避難訓練 

プログラミング体験（5 歳児）  

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

３月３日（火）～６日（金）…おひなさま展（全園児） 

３月４日（水）…親子ふれあいあそび（０～２歳児）午前中 

３月１９日（木）…保育証書・修了証書授与式（5 歳児） 

３月２４日（火）…３学期終業式 

冷たい風が吹き、相変わらず寒い日が続いていますが、そんな

中にも少しずつ春の気配が、あちらこちらに感じられます。こど

も達は、凧揚げやこま回しなどの正月遊びを楽しんだり、吐く息

の白さや、霜や氷など、小さな体で季節を感じたりしながら過ご

しています。 

立春を迎える２月は、年間を通じてもっとも寒さの厳しい月と

言われています。園では、風邪の予防に「手洗い・うがいの励行」

に努めています。ご家庭でも、早寝早起きを心がけ体調には十分

注意しましょう。また、手洗いや咳エチケットなどに気をつけ、い

つもと様子が違うときなどは、休息を十分にとったり、お医者さ

んを受診したりしましょう。 

 

◎給食について 

 ご飯のいらない日…３日（火）・２０日（金） 

◎子育ち応援フェア 

 ２月１８日（水）１０：００～１０：４５ 

 場所：ぼっくりんホール（高砂市文化会館東館） 

 対象：就園前のこどもと保護者（０～５歳児） 

「あんてぃ」さんによるドキドキ♡わくわく♡楽しい人形劇やヤクル

トさんによるお楽しみがあります！！ご近所に未就園のお子様が

いらっしゃいましたら、是非、声をかけてあげてください♪♪ 

 申し込み期間：１月２５日（日）～２月８日（日） 

 ☆園にチラシを用意しています！！市の公式 LINE、高砂ナビにも

掲載されています。そこから申し込んでくださいね♪ 

行 事 予 定 

 

２月 こどもえんだより  

お知らせとお願い  

 

 

“いろいろなことに チャレンジしよう”  
子どもは、無限の可能性をもっています。 

大人が見守り支えてあげることで、やる気や挑戦する気持

ちが高まります。大事なことは続けることです。 

※おうちの方へ 

 チャレンジすることをお子さまと話し合って 

決めましょう。お子様と一緒にするなど、 

工夫してやる気が出るように励ましましょう。 

〔０歳児〕 

  ○冬の健康管理に配慮しながら、衛生・換気に留意し、安全に過

ごせるようにする。 

  ○自分がしてほしいことや思いをしぐさで表し、相手に伝える

ことを喜ぶ。 

〔１歳児〕 

○一人一人の体調に気を付けながら、冬を元気に過ごせるよう

にする。 

○簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

〔２歳児〕 

○身の回りのことを進んでしようとする。 

○寒さに負けず保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶ。 

〔３歳児〕 

○生活の見通しをもって、自分から身の回りのことをしようと

する。 

○寒さに負けず、戸外に出て、ルールのある遊びを楽しむ。 

〔４歳児〕 

  ○冬の自然現象に触れ、興味をもつ。 

○寒くても戸外に出て、友達と一緒にいろいろな遊びに自分か

ら取り組む。 

〔５歳児〕 

○寒さに負けず、十分に体を動かし決まりのある遊びを楽しむ。 

○冬から早春への自然現象に興味、関心をもち、不思議さや生

命力を感じる。 

 

☆２月の保育のねらい☆ 

令 和 ８ 年 １ 月 ３ ０ 日 

高砂市立阿弥陀こども園 

☆今月の防災あそび☆ 

紙食器を作ろう！（コップとお皿） 

 

緊急時の器やちょっとした小物入れ、ゴミ箱としても大活躍！ 

ぜひ節分の日にも作ってみてください♪ 

 

袋をかぶせると 

お味噌汁や 

スープも飲めるよ！ 


