
 

“かおあらい はみがきをしよう” 

朝起きたら顔を洗いましょう。 

食べたあとは、歯をきれいにみがきましょう。 

清潔にして一日を気持ちよく過ごしましょう。 

※おうちの方へ 

 お子さまに声かけをして、顔洗い歯みがきの習慣

が身につくように、こころがけましょう。 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予 定 事 項 

１ 月 

施設遊具安全点検 保健衛生の日   ３歳児 1 号認定児 
                    14：00 降園 
                 ※午睡が始まります 

２ 火 スポーツフェスティバル・ファミリーふれあい遊び 

３ 水  

４ 木  

５ 金 子育て支援事業（えがお）開講式 

６ 土  

８ 月 まもりんぴっく（防災あそび） 

９ 火 眼科健診（4・5 歳児） 13：00～ 

１０ 水  

１１ 木 歯科健診（全園児） 10：00～ 

１２ 金 身長体重測定 

１３ 土  

１５ 月 
施設遊具安全点検 保健衛生の日  

※水遊び開始 

１６ 火 「人権の花」運動（5歳児） 

１７ 水  

１８ 木 避難訓練 

１９ 金 誕生会 

２０ 土  

２２ 月  

２３ 火 
※田植え（5 歳児） 

おはなしのポケット 

２４ 水  

２５ 木  

２６ 金 ※ジャガイモ掘り（5歳児） 

２７ 土  

２９ 月 プログラミング体験（5 歳児） 

３０ 火 ※田植え（5 歳児）（予備日） 

※につきましては、後日詳しくお知らせします。 

〇７月、８月の予定について 

・７月１４日（火）浜のかあちゃん料理教室（にじ組親子） 

・７月１５日（水）浜のかあちゃん料理教室（おひさま組親子） 

・７月１６日（木）１号認定児給食終了 

・７月１７日（金）１学期 終業式 

・７月３１日（金）登園日(5 歳児のみ)  ・８月２７日（木）登園日 

令 和 ８ 年 ５ 月 ３ ０ 日 

高砂市立阿弥陀こども園 

お 知 ら せ と お 願 い  

 

〔０歳児〕 

 〇 梅雨期を健康に過ごせるようにする。 

 〇 保育者に見守られながら、ハイハイやつかまり立ち、

歩行などで活発に体を動かしたり探索して遊んだり

する。 

〔１歳児〕 

〇 スプーンや手づかみで意欲的に食べる。 

〇 カタツムリ、カエル、アジサイ、雨の音など梅雨時期

ならではの自然に触れて遊ぶ。 

〔２歳児〕 

○ 保育者の援助を受けながら、身の回りのことを自分で

しようとする。 

○ 保育者に見守られながら、好きな遊びを楽しむ。 

〔３歳児〕 

○ 梅雨期の自然を見たり触れたりしながら、興味や関心

をもつ。 

○ いろいろな遊びの中で、自分の思いや要求を伝えよう

とする。 

〔４歳児〕 

○ 身近な動植物に触れ、梅雨期の自然に親しむ。 

○ 好きな遊びを見つけて友達や保育者と関わって遊び

を楽しむ。 

〔５歳児〕 

○ 梅雨期の自然や身近な動植物に触れて遊び、変化や生

長について友達と話し合いながら興味や関心をもつ。 

○ 自分の体や歯の大切さを知り、関心をもって必要な習

慣や態度を身につける。 

 

行事予定 

 

☆６月の保育のねらい☆ 

 

６月 こども園だより  

◎ ※ご飯のいらない日 

１０日（水）・１９日（金） 

 

◎田植えについて（５歳児） 

 長尾楽笑村の田んぼで田植えをします。 

詳しくは後日お知らせします。 

 

◎ジャガイモ掘りについて（５歳児） 

 “阿弥陀農講クラブ”のご厚意で、ジャガイモ掘りを体験さ

せていただきます。詳しくは後日お知らせします。 

 

◎持ち物の名前が消えかかっているハンカチ、衣服があります。

もう一度しっかり記名して下さい。 

 

◎お弁当の白ご飯は、その日の朝炊いたご飯を入れてください。 

必ず冷ましてから、ふたをしてください。 

 

ぐらぐら揺れたら(地震)、色々

なものが上から落ちてくるよ。 

ものが落ちてこない場所に 

かくれんぼしよう！ 

遊びながら避難空間を意識することで、いざという時に大急ぎ

で避難することができます。 

アジサイがきれいに色づき始める季節となりました。傘をさ

すのが楽しい子、長靴をはくのが嬉しい子、雨が好きな生き物

たちとの出会い…雨が降る日でも、こどもたちにとっては楽し

い発見がたくさんあるようです。 

引き続き規則正しい生活を心がけ、こどもの体調の変化には

十分にご留意ください。 

また、6 月のはじめにはスポーツフェスティバル・ファミリ

ーふれあい遊びがあります。親子でふれあいながら体を動かし

て楽しみたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

☆今月の防災あそび☆ 


