
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予 定 事 項 

１ 火 施設遊具安全点検・保健衛生の日 

２ 水  

３ 木  

４ 金 英語であそぼう(４、５歳児)  

５ 土      

７ 月 七夕まつり（全園児） 

８ 火  

９ 水 
身体測定 

諸経費集金 

１０ 木 
『ありがとう阿弥陀こども園』の会 

（全園児） 

１１ 金 おはなしポケット 

１２ 土  

１４ 月 誕生会 

１５ 火 施設遊具安全点検・保健衛生の日 

１６ 水  

１７ 木 １学期給食終了（１号認定児） 

１８ 金 １学期終業式（１号認定児１１時降園） 

１９ 土  

２１ 月 海の日 

２２ 火  

２３ 水  

２４ 木 引っ越し ※簡易給食  

２５ 金 引っ越し ※簡易給食  

２６ 土 引っ越し ※簡易給食  

２８ 月  

２９ 火 避難訓練 

３０ 水 登園日（5 歳児のみ）引っ越しごっこ 

３１ 木  

１号認定児登園日…８月１日（金）・８月２９日（金） 

※水遊びを楽しみます。 

 

 だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じますね。 

自分たちで育てている夏野菜に水やりをして収穫を楽しんだ

り、生き物の世話をしたりしながら、こどもたちは毎日たくさ

んの発見をしています。先日から気温に応じて、テラスや戸外

で水遊びや泥んこ遊びが始まりました。響きわたる歓声と、は

ちきれんばかりの笑顔が夏の空にピッタリです。毎日いろいろ

な経験をすることで自信をもって遊びや生活を楽しめるよう

になってきています。これから夏ならではの遊びもめいっぱい

楽しんでいきたいと思います。 

気温も湿度も高くなり、感染症も流行する季節ですので、生

活リズムを整え、元気に過ごせるようにしましょう。 

令 和 ７ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

高砂市立阿弥陀こども園 
７月 こどもえんだより  

“あさ おきたら うんちをしよう” 

朝の排便は、一日を快適におくるためには大切なことです。朝

に排便する習慣をつけましょう。 

※おうちの方へ 

 うんちの形を記録することで、お子さまの健康状態がつかめそう

ですね。 

  ぽっちゃり、バナナ型 など 

お知らせとお願い  

 

〔０歳児〕 

 〇水分や休息を十分にとりながら健康で気持ちよく過ご

せるようにする。 

 〇安全な環境の中で沐浴や水遊びを楽しむ。 

〔１歳児〕 

○一人一人の健康状態に合わせて、暑い夏をゆったりと快

適に過ごせるようにする。 

〇衛生や安全に気をつけて、夏の遊びが十分楽しめるよう

にする。 

〔２歳児〕 

 ○一人一人の健康に気をつけ、体を清潔にして、ゆったり

と過ごせるようにする。 

○保育者と一緒に夏の遊びを思いきり楽しむ。 

〔３歳児〕 

○夏の生活の仕方を知り、身の回りのことを自分でしよ

うとする。 

○保育者や友達、異年齢児と一緒に夏の開放的な遊びを楽

しむ。 

〔４歳児〕 

○夏の健康に留意し、活動と休息のバランスを考えて元気

に過ごす。 

○保育者や異年齢児と一緒に水遊びやプール遊び、泥んこ

遊びなどを楽しむ。 

〔５歳児〕 

 〇夏の生活の仕方が分かり、健康に気をつけて過ごす。 

○夏の遊びを通して、友だちと思いや考えを伝え合い、遊

ぶことを楽しむ。 

行事予定 

 

☆７月の保育のねらい☆ 

         

                

◎ごはんのいらない日 

  ４日（金）、１４日（月）です。 

◎給食について 

  １号認定児の１学期の給食は、１７日（木）で終了します。 

◎七夕のお楽しみについて 

７日～９日の降園時に、親子で七夕の飾りつけされた廊下を通

り抜けしたいと思います。 

    7日（月） ０、１、３歳児 

    8日（火） ２、４歳児 

    9日（水） ５歳児 

各学年ごとに日にちを設けていますが、ご都合がつかない場合

は別日でも可能ですので、担任までお伝えください。一緒に七夕

の雰囲気を楽しみましょう♪ 

可能な方は自転車や徒歩でのお迎えにご協力をお願いします。 

◎７日（月）と１０日（木）は、浴衣や甚平などを着て、夏の雰囲気

を感じながら楽しみたいと思います。着用は自由です。 

◎水分補給、着替えについて（３、４、５歳児） 

・気温に応じて夏の遊びを楽しみます。水筒のお茶を多めに入れて

ください。 

 着替えも忘れないように持たせてください。（名前を忘れずに！） 

・名前が消えかかっているタオルやハンカチ、衣服があります。も

う一度しっかり記名ください。 

◎夏の交通事故防止運動 

 ７月１５日(火)～２４日(木)の１０日間は夏の交通事故防止運動

期間です。 

親子で 

七夕の廊下を通り抜け 


