
 

 

 

 

  

 

日 曜 内     容 

１ 水 施設遊具安全点検 

３ 金 ＊主食はいりません 

７ 火 
七夕うたと楽器遊びの会 

個人懇談会（３～５歳児：～１６日） 

８ 水 
お話トムテ 

七夕会 

９ 木 
身長体重測定 

避難訓練 

１０ 金 ALT 

１４ 火 誕生会  ＊主食はいりません 

諸経費集金 

１５ 水 縁日ごっこ（０～２歳児） 

 

１６ 

 

木 

施設遊具安全点検・保健衛生の日 

縁日ごっこ（３～５歳児） 

歯科健診１３：００ 

１７ 金 

１号認定児第一学期終業式  

（降園時刻１１：００） 

個人懇談会（０～２歳児：希望者） 

３０ 木 プール遊び最終日 

令 和 ８ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

高砂市立北浜こども園 

 梅雨の晴れ間に夏らしい青空が広がる日も増えてきまし

た。こども達は汗をかきながらも、元気いっぱいに過ごしてい

ます。いよいよ夏本番です。暑さに十分に気を付けながら、水

遊びやプール遊びなど、夏ならではの遊びをたくさん楽しんで

いきたいと思います。 

  

 

【テーマ】 

 暑さに負けず元気に過ごそう 

【ねらい】 

 ○友達や保育者と、水・砂・泥を使った遊びに喜ん

で参加し、感触を楽しむ。 

 ○夏の暑さに負けず、水分補給や適度な休息をと

って健康に過ごす。 

今月の保育 

≪行事予定≫ 

 ☆プール遊びは７月３０日（木）まで、 

水遊びは８月２８日（金）まで行います。 

着替え一式に名前があるか確認し、忘れ物の

ないようにお持ちください。 

 

☆毎朝検温し、ルクミーへ入力してください。 

プールのチェックも忘れずにお願いします。 

  

☆七夕うたと楽器遊びの会   

・短冊を２枚持って帰りまので、1 枚はお子さ 

んの願い事、もう 1 枚はお家の方の願い事を 

書いて、３日（金）までにお持ちください。 

・３～５歳児が七夕のお飾りに野菜人形を 

作りたいと思います。家庭菜園等の野菜が 

ある方は７日（火）にお持ちください。 

 

☆１５日（水）、１６日（木）縁日ごっこ 

５歳児 おひさま組のお兄さん、お姉さんが店

番をしてくれ、夏の縁日の雰囲気を感じなが

ら楽しみます。園児のみで行います。 

お知らせとお願い 

 

《８月のお知らせ》 

※１号認定児の登園日は 

８月２７日（木）・２８日（金） 

✿すこやかアップ アドバイス✿ 

朝の排便は、一日を快適に送るためには大切なことです。 

朝に排便をする習慣をつけましょう。 

７月 あさ おきたら うんちをしよう 

高砂すこやかアップカレンダー

７月園だより

乳幼児には、＊発達の個人差が大きい 

       ＊自己中心性が強い（視野が狭い） 

       ＊気持ちに左右されることが多い 

       ＊すぐに忘れる（記憶の定着は４・５歳から） 

といった特徴があります。 

まずは、土台になる「自尊心」をはぐくみましょう。 

抱きしめる、手をつなぐ、なでる、などたっぷりスキンシッ

プをとり、「大好きだよ」「ありがとう」などの言葉もたくさん

伝えてあげてくださいね。 

 

幼児教育資料『すくすくひょうごっ子』より 

～心の土台になる「自尊心」を大切に育んで～ 


