
妊娠中の母の健康状態

妊娠期間

出産の場所 市町

分娩経過

　体重　　　　　　　　　　　　ｇ 　身長 ｃｍ

　胸囲　　　　　　　　　ｃｍ 　頭囲 ｃｍ

保育器使用 　　あり　・　なし

　寝返り　　　　　　　（　　　　　　　か月） 　お座り　　　　　　（　　　　　　　か月）

　

　妊娠の様子

　　　よい　　　・　　ほか（　　　　　　　　　　　　　）

妊娠中、特に気になることがありましたか？（具体的に）

　乳幼児の様子

　首のすわり　　　　　（　　　　　　　か月） 　あやすと笑う　　　（　　　　　　　か月）

　出産時の様子

出産時の児の状況

　仮死　・　多胎（　　　　）・その他（　　　　　　　　　　　）

　妊娠　　　　　　　　　週

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　頭位　・　骨盤位　・帝王切開　・　その他（　　　　　　　　）

　片言を言う　　　　　（　　　　　　　か月） 　ひとり歩き　　　　（　　　　　　　か月）

　意味のある言葉を話す（　　　　　　　か月）    会話ができる　   　（　　　　　　　か月）

　人見知り　　　　　（　　　　　　　か月）

　つかまり立ち　　　　（　　　　　　　か月） 　つたい歩き　　　　（　　　　　　　か月）

　バイバイ等手を振る　（　　　　　　　か月） 　ほしいものを指さす（　　　　　　　か月）

　はいはい　　　　　　（　　　　　　　か月）

　育児で、気になることがあれば○をつけてください

　落ち着きがない　　・　　おとなしい　　・　　寝てばかりいた　　・　　あまり寝ない　

　
　その他

　初めて言った言葉（ワンワン、ブーブー　など）

　　　　　　　歳　　　　　か月頃　　言った言葉（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　２つ以上続けて言った言葉 （「ワンワンきた、マンマちょうだい」など）

　　　　　　　歳　　　　　か月頃　　言った言葉（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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健診名
（健診日）

機関名

【例】２歳児健診
　（R○年○月○日）

○○小児科

　１か月児健診
　（ 　　年　　月）

　４か月児健診
　（ 　　年　　月）

　１０か月児健診
　（ 　　年　　月）

　１歳６か月児健診
　（ 　　年　　月）

　３歳児健診
　（ 　　年　　月）

　　　　児健診
　（ 　　年　　月）

　就学前健診
　（ 　　年　　月）

利用期間 年齢

【例】
R○年○月○日
 　～ R○ 年○月○日

○歳○か月
　　　 ～　○歳○か月

　　年　 月　 日
　　～ 　 年　 月　 日

　 歳　 か月
　　　～　 歳　 か月

　　年　 月　 日
　　～ 　 年　 月　 日

　 歳　 か月
　　　～　 歳　 か月

　　年　 月　 日
　　～ 　 年　 月　 日

　 歳　 か月
　　　～　 歳　 か月

　　年　 月　 日
　　～ 　 年　 月　 日

　 歳　 か月
　　　～　 歳　 か月

　　年　 月　 日
　　～ 　 年　 月　 日

　 歳　 か月
　　　～　 歳　 か月

　　年　 月　 日
　　～ 　 年　 月　 日

　 歳　 か月
　　　～　 歳　 か月

　乳幼児健診の状況と記録

　話のあったこと・相談したこと

ことばが遅い事　話しかけ方を教わった。

　保健・福祉サービス等の利用の状況と記録

　・一時預かり・ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄ
　・ｼｮｰﾄｽﾃｲ・その他関係機関名

○○こども園にて一時預かり　週３回４時間
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【記入例】

相談日

機関名

担当者

相談方法

相談内容

支援・ｱﾄﾞﾊﾞｲｽの
内容

相談日

機関名

担当者

相談方法

相談内容

支援・ｱﾄﾞﾊﾞｲｽの
内容

　相談の記録（健診・保健・福祉サービスなどの相談）

　面談　 家庭訪問 　電話 　メール 　その他（　  　　　  　）　

R○年　○○月　○○日　　（３歳１か月）

３歳児健診で、発音がはっきりしないので、主治医に相談するよう
に言われたので、○○先生に話し方の様子をみてもらった。家で絵
本の読み聞かせや、目線を同じにして話かけを多くするように指導
していただいた。

家で絵本の読み聞かせや、目線を同じにして話かけを多くするよう
に指導していただいた。

　　年　　　月　　　日　　（　　歳　　か月）

○○病院　　小児科

言語療法士　　○○先生

　面談　 家庭訪問 　電話 　メール 　その他（　  　　　  　）　
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相談日

機関名

担当者

相談方法

相談内容

支援・ｱﾄﾞﾊﾞｲｽの
内容

相談日

機関名

担当者

相談方法

相談内容

支援・ｱﾄﾞﾊﾞｲｽの
内容

　相談の記録（健診・保健・福祉サービスなどの相談）

　　年　　　月　　　日　　（　　歳　　か月）

　面談　 家庭訪問 　電話 　メール 　その他（　  　　　  　）　

　　年　　　月　　　日　　（　　歳　　か月）

　面談　 家庭訪問 　電話 　メール 　その他（　  　　　  　）　
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利用期間
年齢

　　　年　　月
0

　～　　　年　　月

　　　歳　　か月

　　　年　　月
0

　～　　　年　　月

　　　歳　　か月

　　　年　　月
0

　～　　　年　　月

　　　歳　　か月

　　　年　　月
0

　～　　　年　　月

　　　歳　　か月

　　　年　　月
0

　～　　　年　　月

　　　歳　　か月

　教育・保育施設の利用状況と記録

     ・教育・保育施設名
     ・クラス・担任名

出来事など

　その他特記事項
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学年・担任

　　   1 　年生
 
             　先生

　　   2 　年生
 
             　先生

　　   3 　年生
 
             　先生

　　   4 　年生
 
             　先生

　　   5 　年生
 
             　先生

　　   6 　年生
 
             　先生

　小学校の状況と記録　　（　　　　　　　　　小学校）

学校での出来事・がんばった事・困った事　　

　その他特記事項
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学年・担任

　　   1 　年生
 
          　　先生

　　   2 　年生
 
          　　先生

　　   3 　年生
 
          　　先生

学年・担任

　　   1 　年生
 
       　   　先生

　　   2 　年生
 
       　   　先生

　　   3 　年生
 
       　   　先生

　中学校の状況と記録　　（　　　　　　　　　　　　中学校）

学校での出来事・がんばった事・困った事

　高等学校の状況と記録　　（　　　　　　　　　　学校　）

学校での出来事・がんばった事・困った事

　その他特記事項

　その他特記事項
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利用期間
年齢

○年○月　○歳
0

　～○年○月　○歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　 年　 月　　歳
0

　～　 年　 月　　歳

　習い事・塾・趣味・サークルの状況と記録

通い先等関係機関 備考

○○スイミングスクール
シャワーをかかるのも嫌がっていたが
スイミングに行きだしてから水を怖が
らなくなった。

　その他特記事項
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